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Prefacio

Saber, hacer, ser y estar; las cuatro misiones del sistema educativo visto como un ma-
cro-ecosistema repleto de reformas, procesos y recursos, que en cuanto mejor disefiado
se encuentre, mayor sera su impacto en la formacién holistica de nuevas sociedades
del conocimiento que tenemos como reto los docentes en cualquier nivel educativo. El
principal instrumento para lograr esta formacion es la creacion de nuevos ecosistemas
educativos que resulten congruentes con las nuevas realidades y necesidades sociales.

La calidad de nuestros recursos educativos no depende del biotopo (tecnologia,
internet, infraestructura o aulas) de este ecosistema, si no, de como el docente lo emplea
para establecer un cambio en la biocenosis implicada, es decir, en la comunidad acadé-
mica, los estudiantes y el contexto local, nacional e internacional. Entonces, el docente
esta pensado como un administrador del aprendizaje, responsable de establecer las rela-
ciones entre el biotopos y la biocenosis académica para aprovechar asi, la potencialidad
de la tecnologia y lo que ofrece y demanda el mundo actual y con ello lograr el arraigo de
la innovacion en los recursos didacticos; dejando atras las paleoactividades educativas
del siglo XX que persisten todavia en muchas aulas.

En este sentido, este libro representa un ecosistema repleto de trabajo docente,
investigacion e innovacion educativa, el cual alberga también experiencias continuas de
gestion académica y planeacion curricular. A la vez, cada capitulo constituye una comu-
nidad viva dotada de particularidades y necesidades del contexto educativo en el que se
ubican. En el hilo conductor de los dieciséis capitulos que conforman este conjunto de
organismos se ubican: la inclusién educativa, el aprendizaje significativo, reflexivo, cola-
borativo y pertinente; asi como los recursos didacticos que van mas alla de lo tradicional,
en donde se involucra el desarrollo emocional, la ética, el civismo, el arte, la cultura, la
tecnologia, la conectividad y la competitividad.

Es asi que, por medio de sus autores, este libro permite estimular la creacion de
nuevos paradigmas educativos y pedagodgicos; es momento de que quienes vivimos la
docencia asumamos con compromiso el reto de repensar el sentido y la funcién de re-
formas, procesos y recursos educativos que respondan a las necesidades del siglo XXI.

Karina Gabriela Ramirez Paredes
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Diversidad y tecnologia: el blog de centro
como herramienta para la inclusion

Diana Marin Suelves, Diana Morote Blanco, y Miriam Aguasanta
Universitat de Valéncia, Espafia

Introduccion

La sociedad actual se caracteriza por un alto impacto de la tecnologia, prueba de ello
son nuevos términos como nativos digitales (Prensky, 2001), brecha digital, e-inclusion y,
por contrapunto e-exclusion (Azorin y Arnaiz, 2013). El apogeo tecnoldgico conlleva una
transformacion de los diferentes contextos, como el cultural, politico, social, educativo y
familiar (Pérez, Mercado, Martinez, et al. 2018).

Si se parte de la idea de que la escuela es la institucion formadora de futuros
ciudadanos por excelencia, existe la necesidad de que esta formacion se adapte a los
requisitos de su propio entorno. Por tanto, se hace precisa la alfabetizaciéon desde un
planteamiento pedagogico (Rodriguez, 2018). Desde este enfoque, la innovacion tecno-
l6gica y su impacto en la educacion resulta ventajosa, motivadora y favorece el aprendi-
zaje por descubrimiento y auténomo del alumnado, pero también conlleva un riesgo que
constituye una brecha digital (Azorin y Arnaiz, 2013; Cachari, 2018). Se entiende como
la desigualdad en las posibilidades que existen para poder acceder a la informacién, el
conocimiento y la educacion mediante las TIC. Con ello, la falta de acceso a este recurso
educativo se traduce en un motivo de e-exclusion (Azorin y Arnaiz, 2013; Marin, Mufioz,
y Sampedro, 2014).

En esta perspectiva tecnoldgica inclusiva, la e-inclusion es un objetivo educativo
de primer orden. Para su consecucion se requiere un reparto equitativo de artefactos y
red tecnoldgica, asi como un profesorado con competencia digital para responder a las
demandas sociales; siendo ésta una de las principales preocupaciones y tematicas de
investigacion de las universidades de Magisterio (Cabero, Lépez, y Ballesteros, 2009;
Reviglio, 2010; Cardoso, Vargas, y Rivas, 2017; Puche, 2017; Cachari, 2018). Por tanto,
no es suficiente ser conscientes de la nueva realidad, sino que ésta debe incluirse en la
tarea diaria (Caldeiro y Castro, 2017; Rodriguez, 2018), por lo que se requiere una meta-
morfosis educativa que se adapte al alumnado (Azorin y Arnaiz, 2013).

Cita sugerida:

Marin Suelves, D., Morote Blanco, D., y Aguasanta, M. (2019). Diversidad y tecnologia: el blog de

centro como herramienta para la inclusién En Ramirez Paredes, K.G. (Coord.), Recursos educativos 1
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Los medios y recursos que ofrece el internet son de gran valor en el ambito edu-
cativo, ya que, ofrece nuevos escenarios y oportunidades, que transforman la dinamica
escolar (Lozada, 2018). En esta nueva realidad, el profesorado del siglo XXI disefa sus
clases de una forma mas atractiva para el aprendiz (Jaramillo, Linares, y Morales, 2017),
se plantea el disefio de herramientas Web que permiten al docente implementar la tecno-
logia en sus aulas y facilitar y motivar, paralelamente, el aprendizaje del alumnado. Estas
herramientas son de lo mas variadas, como por ejemplo, Preventiac® para prevenir el
acoso escolar (Ramos, 2017); twitter o Kahoot! (Fernandez, 2017), videos asociados a
codigos QR (Castro y Monedero, 2017), tutorizaciones virtuales (Lizandra y Valencia,
2017) y blogs (Cabero et al., 2009; Saez, 2012; Marin et al., 2014; Marin y Sampedro,
2016).

El blog es uno de los fendmenos mas impactantes de la cultura o web 2.0 y web 3.0
(Cabero et al., 2009; Troncoso, Martinez, y Raposo, 2013) y es uno de los recursos mas
utilizados por los docentes en los ultimos tiempos (Santovena, 2011). El concepto nace
en 1997 acufiado por Jorn Barger (Troncoso et al., 2013) y las posibilidades de aplicacion
en diferentes contextos es muy amplio. En el ambito educativo mas, se entiende que son
sitios web autogestionados por sus administradores o autores que aportan un soporte
para materiales curriculares (Azorin y Arnaiz, 2013). Concretamente, los contenidos se
estructuran en una pagina de entradas accesibles para el publico y estan dispuestos
cronolégicamente en orden inverso (Cabero et al., 2009). Se clasifican por diferentes
criterios como el medio que predomina en ellos o el dispositivo empleado para participar
(Troncoso et al., 2013).

Los motivos que justifican su uso en educacién son los siguientes: aumenta la in-
teractividad entre el estudiante y el profesorado y permite poner en practica procesos de
evaluacion formativa y compartida de una manera mas sencilla y menos dirigida (Valen-
cia y Lizandra, 2017); se adapta a cualquier disciplina, nivel educativo y metodologia;
requiere el papel activo del estudiante, que debe desarrollar habilidades de aprendizaje
de orden superior; favorece redes de interrelacion social para paliar los sentimientos de
aislamiento que generalmente se asocian con los sistemas de teleformacion; y promueve
la colaboraciéon y comunicacion en el entorno educativo. No obstante, no unicamente el
alumnado se beneficia de esta herramienta, pues permite al profesorado organizar los
materiales, motivar y desarrollar grupos de aprendizaje o plantear nuevas estrategias
metodoldgicas, como: discusiones, resolucion de problemas, analisis de casos, entre-
vistas a expertos y elaboraciéon de proyectos grupales (Cabero et al., 2009). En otras
palabras, se produce un aprendizaje significativo entre pares, se comparten estrategias
de ensenanza entre docentes y la comunicacion se convierte en fluida y permanente
(Scalella y Mazza, 2018). Por tanto, el edublog permite romper con barreras fisicas y
econdmicas, puesto que cualquier persona puede formar parte de la plataforma; con ba-
rreras temporales, respetando los distintos ritmos de aprendizaje; con el constrefiimiento
de los programas académicos, adaptando el material a los distintos intereses y necesi-
dades; con la forma tradicional de presentacion de los contenidos; y con el aprendizaje
lineal, que queda sustituido por un aprendizaje accidental, multiple y no previsto (Azorin
y Arnaiz, 2013).
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La e-inclusién, de la que se hablaba al inicio de esta introduccion, parte de la pre-
misa de que todo el alumnado, independientemente de su capacidad, tiene un derecho
basico a ser educado junto a sus iguales en la escuela. Esta premisa, por tanto, también
conlleva la implementacion y facilitacion de cualquier innovacion, incluyéndose la inno-
vacion tecnolégica (Rodriguez, 2018) y asi favorecer el cumplimiento de los principios de
equidad, normalizacion e inclusion (LOMCE, 2013).

La importancia de esta e-inclusion se refleja en diversos estudios que abordan ob-
jetivos de investigacion donde se interrelacionan el uso de las TIC y la amplia diversidad
de alumnado que convive en las aulas. Asi, un amplio rango de autores abordan la apli-
cacion de herramientas tecnoldgicas en niveles educativos obligatorios y postobligato-
rios, tales como educacion primaria (Anaya, Diaz, Martinez, y Contreras, 2012; Saez,
2012; Macia, 2016) y la universidad (Reviglio, 2010; Fernandez, 2017; Puche, 2017); en
entornos rurales y sociales (Uribe y Zufiiga, 2017) y en distintas discapacidades, como
el alumnado que presenta trastorno de espectro autista (Gomez y Tormo, 2017) o disca-
pacidad intelectual (Troncoso et al., 2013).

En este sentido, ¢se puede considerar la tecnologia como un apoyo a la persona
que presenta discapacidad? Son numerosos los estudios que avalan que las TIC su-
ponen un elemento decisivo para normalizar las condiciones de vida del alumnado con
Necesidades Educativas Especiales (NEE), dentro del concepto genérico de alumnado
con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE). Esta normalizacion se debe a
que favorecen una atencion a la diversidad adaptada a las necesidades e intereses, pro-
mueven materiales y practicas mas accesibles, permiten una ensefianza individualizada,
atienden a la singularidad e incrementan la motivacién del alumnado y, como objetivo
general, pretenden lograr un disefio universal de aprendizaje (Azorin y Arnaiz, 2013).
Esto es, la tecnologia en el ambito de la educacion y, mas concretamente de la discapa-
cidad, en la que emerge como motor de avance y cambio hacia una escuela inclusiva que
cuestiona las practicas educativas y defiende la eliminacién de barreras y diferencias. En
otras palabras, se trata de una inclusion educativa también a nivel digital.

Y, ¢qué papel juega, en esta normalizacion, el edublog como recurso educativo
para el alumnado con discapacidad?Los resultados de estudios centrados en discapaci-
dad intelectual indican que los recursos tecnolégicos, incluido el blog, son validos para
trabajar con estos sujetos, favoreciendo la adquisicion de competencias instrumentales
y transversales junto con la mejora de procesos cognitivos, autoestima y relaciones en-
tre el propio alumnado. Ademas, posibilitan entornos flexibles e interactivos y eliminan
barreras espacio-temporales. Esta herramienta agiliza y facilita la informacion, modifica
la forma de presentarla, utilizarla e intercambiarla, segun el tipo de discapacidad y nece-
sidad del alumnado concreto (Troncoso et al., 2013).

En suma, los edublogs permiten un acceso a ellos sin discriminacién de las perso-
nas que presentan discapacidad, siendo plataformas muy sencillas e intuitivas, faciles de
manejar y al alcance de todos. Se trata de herramientas favorecedoras de la inclusion
educativa (Azorin y Arnaiz, 2013).
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Metodologia

En este estudio se pretendio describir el blog de un centro publico de Educacion Especial
de la provincia de Castellon. Los objetivos especificos fueron conocer la estructura, uso
y contenido visible a través del uso de este recurso y analizar las potencialidades del
blog de centro en relacion al alumnado y a las familias. Para ello, se realizd un analisis
descriptivo y de contenido (Krippendorff, 1990) de las entradas del blog.

Se eligié un centro de estas caracteristicas para representar una de las diferentes
modalidades de escolarizacion existentes en la Comunidad Valenciana, en el marco de
una educacion inclusiva (Peirats y Marin, 2018). Este centro educativo escolariza alum-
nado cuyas necesidades son permanentes y graves. Es alumnado que pertenece a una
poblacion heterogénea, desde la edad de educacion infantil hasta los 21 afios, con com-
petencias muy distintas y necesidades muy singulares. Desde este punto de vista fun-
cional, se distingue entre 3 colectivos de alumnado: alumnado con alteraciones graves
en su nivel de desarrollo, alumnado con retraso significativo en su desarrollo y alumnado
con problemas basicamente cognitivos (RD 696/95, D. 39/98 y R. 18 julio 2018). La es-
colarizacion en unidades o CEEE se produce unicamente cuando sus necesidades no
pueden ser atendidas con medidas de atencién a la diversidad en los centros ordinarios.
El potencial del edublog varia de acuerdo con el grado de dificultades del alumnado, pu-
diendo cambiar los resultados segun el colectivo con el que se emplea.

Resultados

El andlisis del blog de centro se baso en tres dimensiones, la primera de ellas el disefio,
la segunda referida al uso vy, la tercera y ultima, en el contenido publicado en el blog en el
segundo y tercer trimestre de un curso escolar. En cuanto a la primera dimensién, cabe
destacar que este blog sirve como mural didactico para compartir los proyectos, talleres,
exposiciones, salidas y visitas recibidas, funcionando como un medio de comunicacion
con las familias. Este blog posee una estructura sencilla para la navegacionde las fami-
lias. El fondo de color verde es utilizado para crear una sensacion relajante y permitir al
usuario dirigir su atencién a las publicaciones y enlaces de recursos didacticos. En la
parte superior de la pagina se encuentra la cabecera con el nombre del mismo acom-
pafiado de la figura de una locomotora, en referencia al tranvia a vapor que cubria la
ruta de Onda al Grao de Castellén de la Plana desde 1888 hasta 1963 una linea. Esta
locomotora fue conocida popularmente como La Panderola (cucaracha), por el color de
su maquina de vapor, que funcionaba con carbén, y por lo lento e irregular de su marcha.
Prosiguiendo con el blog, la zona inferior del encabezado se emplea para ubicar el menu
de navegacion principal.

Este blog se estructura en dos columnas. La columna principal esta ocupada por
las entradas, como por ejemplo, con el proyecto de robdética oel taller de la semana de la
salud. En la columna lateral derecha se pueden encontrar un reloj, un contador de visitas
al blog, un picture-trail presentado a los alumnos del colegio por fotos, una lista de segui-
dores del blog, un apartado para recibir correspondencia, enlaces a otros blogs y paginas
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de educacion especial donde se comparten consejos y estrategias, ademas de un bus-
cador de entradas por fecha otitulo, facilitando el acceso rapido a las publicaciones.

Respecto a la segunda dimension de analisis destaca que, en la frecuencia de
utilizacion del blog, como se observa en la Figura 1, el nUmero de entradas se mantiene
estable a lo largo de los meses, es decir, el total de entradas se realizaron equitativamen-
te a lo largo de los dos trimestres y por meses, excepto en junio, mes en el que se reduce
el numero de entradas (5%) a menos de un tercio del resto de meses analizados, en los
que la cifra ronda el 20%. Esta diferencia se explica por los dias lectivos, por la reduccion
de la jornada escolar, por realizarse en este mes los viajes de fin de curso de todos los
grupos Y la redaccion de los informes finales por parte del profesorado.

Figura 1. Distribucion de las entradas

En cuanto a los agentes implicados destaca que todas las entradas fueron rea-
lizadas por el profesorado, a través de la coordinadora TIC que es la que se encarga
del mantenimiento y actualizacién del blog. No existen entradas realizadas por otros
miembros de la comunidad educativa. El nimero de visitas es 35.180 y el numero de co-
mentarios es muy reducido (61 comentarios en 6 meses) y no es posible identificar a qué
colectivo pertenece quién los ha realizado, ya que, aparece un nombre de usuario y no
si son familiares, alumnos, agentes externos, antiguos docentes del centro, etc. Ademas,
llama la atencion el uso limitado de las tecnologias por parte del alumnado en el proceso
mismo de aprendizaje, representando tan solo un 5% de las actividades visibles en las
entradas. A pesar de ser un centro dotado con tecnologia, como por ejemplo la pizarra di-
gital interactiva (PDI) en todas las aulas, abundan las tecnologias de ayuda como medio
de acceso a otros aprendizajes, no como un objetivo prioritario en si mismo.

Por lo que respecta a la tercera dimension que fue el contenido, tras el analisis de
las entradas al blog se observé que predominan las representaciones visuales, en forma
de fotos (78%), imagenes (4%), videos (7%) o creaciones realizadas con la aplicacion
picturetrail (5%). Frente a esta primacia de lo visual, lo representativo y lo icénico, mien-
tras que el texto y los enlaces tan sélo aparecen en un 6% del total de las entradas, tal y
como muestra la Figura 2.
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Figura 2. Formato de entradas al edublog

Por otra parte, destaca como tipo de estrategias docentes utilizadas la diversidad
de enfoques (Figura 3), y esto se debe a la atencion individualizada que en estos centros
se ofrece al alumnado escolarizado en funcion de sus capacidades, intereses y motiva-
ciones en pro de un desarrollo integral como individuo. La estrategia mas cominmente
empleada son las salidas (41%). La razén se encuentra en el propio desarrollo curricular
que en los centros especificos dista mucho del ordinario y aparece como una de las
areas de desarrollo preferente el conocimiento y uso de los recursos comunitarios, dando
asi importancia a la vida en sociedad y a las actividades cotidianas como, por ejemplo,
ir de comprar o conocer el funcionamiento de un parque de bomberos (enero 2018). Se
utilizan con frecuencia el trabajo por proyectos (20%) y los talleres (18%), entre los que
destaca el taller de cocina que se realiza a lo largo de todo el curso. Ademas, se em-
plean las exposiciones (8%), para el desarrollo de la competencia comunicativa, artistica
y digital del alumnado. Sin embargo, los grupos interactivos parecen ser una estrategia
aun por consolidar como practica habitual, quedando limitada a ciertos grupos dentro del
centro, no extendida a todo el alumnado. Como actividad destacada este curso aparece
el taller de robdtica que ha contado con una visita a las instalaciones de la Universitat
Jaume | (Castellén).

Figura 3. Entradas al edublog por categorias

Ademas, se han identificado las palabras de uso frecuente en el blog del centro, que
quedan representadas en la Figura 4, que ha sido elaborada con la herramienta WordAr.
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Figura 4. Palabras frecuentes en el blog

Conclusion

La educacion convive con el avance tecnologico que ha impactado en las sociedades
actuales. En la sociedad digital o sociedad red (Castells, 1998), el impacto de las tecno-
logias en la escuela es una realidad. Los docentes utilizan nuevas herramientas para res-
ponder a las demandas del alumnado, favorecer los procesos de ensefianza/aprendizaje
y la comunicacion con los padres y madres. Una herramienta que permite la consecucion
de estos objetivos es el edublog, que se establece como una manera de participar en la
innovacion educativa. Desde esta perspectiva en los centros especificos también tiene
cabida la e-inclusion. Asi, los centros educativos, sean ordinarios o especificos, deben
satisfacer las necesidades del alumnado, sean cuales fueren, no solo en el entorno fisico
y material, sino también virtual y digital (Azorin y Arnaiz, 2013).

Los resultados del presente estudio muestran el uso habitual del blog como medio
para visibilizar las actividades del alumnado de las diferentes etapas y cursos del centro;
asi como la importancia del rol de la coordinadora TIC como ente dinamizador, quien
se ocupa de colgar las entradas. En cuanto a la utilidad se destaca el empleo del blog
como canal de comunicacion con las familias, facilitando el seguimiento del proceso de
aprendizaje de sus hijos/as y compartiendo las experiencias y emociones vividas, ya
que muchos de ellos muestran graves dificultades en la competencia comunicativa. La
conclusion principal que se destaca es la importancia del blog de centro como medio de
comunicacion, la formacion de los implicados para el uso efectivo de esta herramienta
tecnologica que dinamiza el papel del docente y favorece la necesaria colaboracién de
las familias. Pero que las entradas las realice el profesorado muestra que no se obtiene
todo el potencial del edublog para la totalidad de la comunidad educativa.

Asimismo, aclarar que cuando se tratan las TIC, tanto para el alumnado con o sin
discapacidad, no se debe olvidar que el potencial educativo de su uso depende tanto de
las actitudes del profesorado hacia las tecnologias como de la perspectiva pedagoégica
desde la que se disefan las practicas educativas (Marin, Peirats, y Morote, 2018). Y,
para esta participacion tecnolégica no es suficiente que el profesorado utilice Unicamen-
te el blog para transmitir informacién, sino que se debiera tender a hacer al alumnado
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administrador de sus propios blogs o al menos redactor de alguna de las entradas si es
posible, creando blogosferas educativas y propiciando su interaccién (Uribe y Zufiga,
2017) y ademas, de acuerdo con Cabero, Lépez, y Ballesteros (2009) es necesaria una
formacion del profesorado mas amplia y practica, una mayor dotacién de infraestructura
tecnoldgica y una mejora en la gestion de recursos tecnoldgicos en los centros educativos.

En definitiva, se acepta que la mejora de los estandares de calidad en las socieda-
des de la informacién y el conocimiento surgen a partir de investigaciones que se esta-
blecen en escenarios favorables para la produccion de conocimientos (Pérez, Mercado,
Martinez et al., 2018), como en este caso.
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Accesibilidad a la cultura audiovisual para
personas con discapacidad sensorial

José-Alberto Gallardo-Lépez
Universidad Pablo de Olavide, Sevilla, Espafa

Introduccion

La investigacion llevada a cabo plantea, como objetivo general, analizar y conocer las
actitudes, percepciones, creencias y opiniones que poseen las personas con discapaci-
dad sensorial ante la situacién de la accesibilidad a la cultura audiovisual, en el &mbito
socioeducativo. La metodologia utilizada es de caracter mixto, se han manejado instru-
mentos de investigacion cuantitativos (cuestionario tipo Likert) y cualitativos (entrevistas
semiestructuradas). La muestra, a la que se le aplicé el cuestionario esta compuesta por
776 personas con problemas visuales y 328 personas con problemas auditivos, de la
provincia de Sevilla. Ademas, se realizaron entrevistas a 10 informantes clave con una
vinculacién representativa con la tematica de analisis.

Los resultados de la investigacion ponen en evidencia las limitaciones y barreras
a las que se enfrentan las personas con diversidad funcional auditiva o visual en am-
bientes educativos y sociales, respecto al acceso a la cultura y al contenido educativo
audiovisual. Estos resultados invitan a la reflexion para tratar de implementar mejoras en
el disefio universal de contenidos educativos y culturales para construir sociedades mas
justas, fomentando la igualdad de oportunidades.

Discapacidad sensorial en Espana

El Informe Mundial sobre la Discapacidad (Organizacién Mundial de la Salud, 2011),
reconoce la discapacidad como algo inherente a la condicion humana, ya que casi todas
las personas sufriran en algin momento de su vida algun tipo de discapacidad transitoria
0 permanente, ya sea por cuestiones accidentales como por envejecimiento. Segun este
informe, el 15% de la poblacion mundial sufre algun tipo de discapacidad y las cifras van
en aumento.

Cita sugerida:
Gallardo-Lopez, J.A. (2019). Accesibilidad a la cultura audiovisual para personas con discapacidad
sensorial. En Ramirez Paredes, K.G. (Coord.), Recursos educativos para el aula del siglo XXI. (pp.

11-19). Eindhoven, NL: Adaya Press. 1
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Sabemos que el entorno juega un papel fundamental en la discapacidad, ya que
puede facilitar o restringir los derechos de ciudadania de estas personas con discapa-
cidad. Segun la OMS y el Banco Mundial las personas que presentan discapacidad, en
comparacion con las que no presentan discapacidad, tienen tasas significativamente mas
bajas de uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) y en algunos
casos ni siquiera pueden acceder a productos y servicios basicos de la sociedad como la
television, el cine o internet, entre otros. La consecuencia es que, en plena Sociedad del
Conocimiento, un 15% de la poblacién mundial esta sufriendo serias limitaciones para
participar en su sociedad.

Segun la encuesta sobre Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de De-
pendencia (EDAD, 2008) realizada en Espana por el Instituto Nacional de Estadistica en
el afo 2008, el numero total de personas con alguna discapacidad asciende aproxima-
damente a 4 millones de personas, lo que supone un 9% de la poblacion. El porcentaje
de personas, de 6 0 mas afos, que presentan algun tipo de discapacidad auditiva es del
28,1% del total de personas con discapacidad. Por otro lado, un 25,9% presentan algun
tipo de discapacidad visual. En este sentido, podemos decir que un 54% del total de per-
sonas con discapacidad en Espafia tienen discapacidad sensorial.

Segun la Encuesta de Integraciéon Social y Salud, aplicada en Espaifa en 2012,
las situaciones de participacion social en las que mas personas con discapacidad expe-
rimentan limitaciones son las actividades de ocio y culturales (alrededor de dos tercios
de las personas con discapacidad han senalado limitaciones en este ambito de parti-
cipacion). Ademas, algo mas del 16% de las personas con discapacidad encuestadas
aseguran haberse sentido discriminadas.

Tabla 1. Poblacion con discapacidad, segun tipo de discapacidad. Numeros absolutos y
porcentaje sobre el total de personas con discapacidad.
Datos referidos a personas de 15 y mas afios. Espafia, 2012.

Porcentajes sobre el total de per-

Numeros absolutos . .
sonas con discapacidad

Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total

Discapacidad para

- . 491.247 863.109 1.354.356 19,9% 22,3% 21,4%
actividades formativas

Discapacidad para

. 229.298 344.345 573.643 9,3% 8,9% 9,1%
usar internet

Discapacidad para las

. . 1.698.494 | 2.697.219 | 4.395.713 68,9% 69,8% 69,4%
actividades de ocio

Discriminacioén por
motivos de 405.768 616.356 1.022.124 16,4% 15,9% 16,1%
discapacidad

Personas con

. . 2.466.782 | 3.866.888 | 6.333.670
discapacidad

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (2013).
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Segun la Base de Datos Estatal de Personas con Discapacidad, a 31 de diciembre
de 2016, habia en Espafia 4.563.749 personas con discapacidad administrativamente
reconocida, con un grado de discapacidad igual o superior al 33%. Siendo la primera
deficiencia que concurre, hay un total de 187.178 personas con discapacidad auditiva y
230.917 con discapacidad visual.

Construyendo una sociedad accesible a la diversidad: disefio
universal y cultura audiovisual

El disefio de una sociedad no accesible provoca que personas que presentan algun tipo
de discapacidad encuentren notables problemas a la hora de desarrollar su autonomia
individual, su independencia y su libertad para tomar decisiones propias. La desconsi-
deracion de la accesibilidad tiene graves consecuencias discriminatorias en cuanto a la
participacion e inclusion de este colectivo en el sistema social. Por ello, consideramos
fundamental respetar las diferencias y aceptar a las personas con discapacidad como
parte de la diversidad y condicion humana; brindarles igualdad de oportunidades para
que se desarrollen de forma autonoma; facilitarles el acceso a su entorno fisico, asi
como a la informacién y la comunicacion. En definitiva, promover su integracion en la
vida comunitaria.

La vida de cualquier persona depende de cémo esta disefiado su entorno social,
teniendo en cuenta los componentes materiales e inmateriales que lo configuran. En
este sentido, “la repercusion que tiene dicho disefio en el plan de vida de cada persona
dependera de las condiciones sociales que se proporcionen a quienes se desenvuelven
en él” (Aparicio y Martinez, 2017, p.27). Es necesario sensibilizar a la sociedad para que
tome mayor conciencia sobre las problematicas a las que se enfrentan diariamente las
personas con discapacidad y fomentar el respeto de sus derechos y su dignidad; luchar
contra los estereotipos, los prejuicios y las practicas nocivas, y promover la toma de
conciencia sobre las capacidades y aportaciones de las personas con discapacidad a la
sociedad.

El acceso a la cultura se contempla en diversos documentos internacionales que
promueven la igualdad de derechos de todas las personas, por encima de sus diferencias
y de sus caracteristicas. La accesibilidad debe ser una cuestion clave en la concepcion
de la sociedad actual, es fundamental para que las personas con algun tipo de discapa-
cidad puedan disfrutar de una vida independiente y participativa. Por ello, los Estados
deben garantizar el acceso en igualdad de condiciones a las personas con discapacidad
al entorno fisico, social, econdmico y cultural, a la salud, a la educacion, a la informacion
y las comunicaciones, para que puedan gozar plenamente de todos los derechos huma-
nos y las libertades fundamentales (Naciones Unidas, 2006).

Toda sociedad desarrollada debe demostrar una alta capacidad de integracién de
todas las personas que la forman, sin hacer distincién de ningun tipo. Por tanto, debe ser
capaz de ofrecer las oportunidades necesarias para que cada ciudadano pueda tener
una vida digna y en igualdad de condiciones.
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Las sociedades son heterogéneas, estan formadas por individuos con diversas ca-
pacidades y diferentes tipos y grados de discapacidad. Algunas de estas personas con
discapacidad presentan serias dificultades para incorporarse a distintos contextos socia-
les y a las actividades que se desarrollan en ellos. Antiguamente, la intervencién con las
personas con discapacidad se centraba en la rehabilitacion individual pero actualmente
se trabaja desde un enfoque global. Desde esta nueva perspectiva se incide también en
los contextos sociales donde las personas con discapacidad se desenvuelven, tratando
de adaptarlos a sus necesidades.

Un medio social, que ha sido construido de manera accesible dota a los miembros
de esa sociedad de igualdad de derechos y de autonomia, ademas les proporciona las
herramientas necesarias para desarrollar una vida social y econémica activa. Podemos
definir el término accesibilidad como el conjunto de caracteristicas que debe disponer
los entornos, productos o servicios para ser comprensibles, utilizables y practicables en
condiciones de confort, seguridad e igualdad por todas las personas y, en particular, por
aquellas que tienen alguna discapacidad (Arjona, 2015). La accesibilidad es un asunto
que concierne a todos y no sélo a una minoria con discapacidades fisicas, y se debe
abordar de manera global e integrada, mediante la coordinacion de todos los actores
interesados.

El problema de la accesibilidad resulta disperso y complejo debido a la gran can-
tidad de situaciones que abarca, por ello las actuaciones que se dirijan hacia las solu-
ciones deben tratarse desde diferentes sectores y de manera coordinada. Las actua-
ciones que se dirijan en este sentido deben centrarse, principalmente en la concepcion
accesible de todo lo novedoso y la adaptacién de lo iniciado anteriormente con barreras
que aplacan el principio de disefio universal. Es importante sefialar que una verdadera
mejora de la accesibilidad debe plantearse desde una profunda transformacion de las
estructuras sociales o administrativas y las mentalidades y actitudes en que se apoyan.

Las barreras que debilitan la evolucion y el desarrollo del disefio para todos limitan
la actividad humana en tres de sus formas basicas: la comunicacién, la comprensién y
la movilidad. Existen diferentes tipos barreras que pueden estar vinculadas al entorno
fisico, a las interacciones de los individuos con su entorno social, a la dificultad de captar
informacioén audiovisual, al uso de la tecnologia o a la falta de acceso a la cultura. En
todos los casos, estas barreras limitan y excluyen a determinados colectivos de personas
que forman nuestra democratica sociedad, vulnerando de manera directa el derecho de
igualdad de oportunidades. Podemos comprobar como las barreras presentan obstacu-
los que hacen que las diferencias funcionales de las personas se conviertan en desigual-
dades, como consecuencia de esto, la calidad de vida de cualquiera de estas personas
queda limitada.

Con la superacioén paulatina de las barreras a las que nos referimos nos acercamos
a una sociedad en la que todos y cada uno de sus miembros resultan utiles para el desa-
rrollo comun. La concienciacion de la importancia del disefio universal es clave para esta
superacion. En este sentido, se reclama que el disefio aporte la necesaria informacion
efectiva al usuario, con independencia de las condiciones ambientales o las habilidades
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sensoriales del usuario. Ademas, la flexibilidad de uso reivindica que el disefio debe
adaptarse a un amplio abanico de preferencias y destrezas individuales.

De acuerdo con Fernandez (2018), “las posibilidades de acceso y de uso de las
tecnologias de la informacién y la comunicacién abren otro tipo de brechas que pueden
tener efectos en la integracion y cohesién social” (p.20). En este sentido, la sociedad
espafola es cada vez mas consciente de que una adecuada accesibilidad tecnoldgica
ayudaria a disminuir la denominada brecha digital existente, ya que consideramos que
las TIC son un instrumento necesario para lograr una sociedad cohesionada, inclusiva,
solidaria y avanzada en relacién con las personas con discapacidad.

La discriminacion mas habitual que soportan las personas con discapacidad pro-
viene de la ausencia de accesibilidad a los entornos fisicos, a sus productos y servicios,
asi como al acceso a la informacién y a la comunicacion. Por ello, las politicas orientadas
a conseguir una sociedad accesible han ido experimentando una importancia cada vez
mas significativa, implicandose de manera directa tanto las administraciones como la
sociedad en general. El desarrollo de politicas de accesibilidad ha provocado avances en
la identificacion y reconocimiento de las necesidades de las personas con discapacidad y
sus derechos, pero no han llegado a hacerse efectivos al mismo nivel en todos los ambi-
tos. De acuerdo con esto, actualmente aln encontramos barreras en diferentes aspectos
de nuestra sociedad que limitan y marginan los derechos de los ciudadanos con algun
tipo de discapacidad.

Atendiendo al ambito educativo, podemos decir que el reto de la integracién real de
los estudiantes con discapacidad en las aulas ordinarias de todos los niveles educativos
aun no se ha llegado a conseguir con éxito. Principalmente, porque se sigue entendiendo
el concepto de integracion desde el punto de vista fisico, sin atender a los aspectos so-
ciales e intelectuales (Romero, Gonzalez, Garcia, y Lozano, 2018). Uno de estos ambitos
sociales en los que las personas con discapacidad encuentran obstaculos considerables
es a la hora de acceder a la cultura audiovisual. Tradicionalmente, nuestra sociedad ha
considerado que la participacion de las personas con discapacidad en los espacios cul-
turales no es una preferencia, y mucho menos un derecho. Ademas, en el pasado, los
gestores y profesionales de la cultura no reflexionaron sobre los intereses de este colec-
tivo hacia la participacion social y disfrute de este bien comun de todos los ciudadanos.

A pesar de las normas que reconocen explicitamente el acceso a la cultura como un
derecho de todas las personas se produce una situacion discriminatoria para las perso-
nas con algun tipo de discapacidad, especialmente sensorial. En virtud de ello, creemos
que los servicios culturales deben ser para todas las personas, independientemente de
su condicion, y deben ser disefiados y construidos para el acceso y disfrute de todos.

Por ello, es esencial que, en los espacios culturales donde la mayoria de la infor-
macién que se proporciona es audiovisual, los gestores demuestren un compromiso real
ante la problematica de acceso a los contenidos para las personas con discapacidad
sensorial. Es una realidad el hecho de que la cultura audiovisual esta cada vez mas pre-
sente en nuestra sociedad. Los espacios culturales como la television, el cine, el teatro,
los museos e internet basan su didactica, exposicion y entretenimiento en conjuntos
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audiovisuales. En este sentido, debemos tener en cuenta que “en un mundo global domi-
nado por la informacién audiovisual, las barreras actuales en el acceso a las aplicaciones
y a los contenidos multimedia ponen en riesgo la insercion social plena de las personas
con discapacidad sensorial” (Ruiz, Sanchez, y Puente, 2017, p. 143). En el caso de las
discapacidades sensoriales, existen diferentes técnicas o servicios de apoyo a la comu-
nicacion, como pueden ser la Subtitulacion, la Audiodescripcion y la Interpretacion de la
Lengua de Signos.

Metodologia

La metodologia llevada a cabo en este estudio exploratorio es de caracter mixto, combi-
nando técnicas e instrumentos de recogida de informacién de corte cuantitativo y cuali-
tativo. El cuestionario, disefiado y validado mediante juicio de expertos, pretendia reco-
ger informacion relacionada con diversos aspectos relacionados con la accesibilidad al
entorno social, cultural y formativo. Fue administrado y cumplimentado de forma online
por una muestra compuesta por 776 personas con discapacidad visual y 328 personas
discapacidad auditiva.

Por otro lado, se realizaron un total de 10 entrevistas semiestructuradas a informan-
tes clave que trabajan directamente con personas con discapacidad auditiva y/o visual.
El objetivo de estas entrevistas fue recoger informacion sobre las principales actividades
que llevan a cabo estos profesionales para mejorar la situacion de las personas con dis-
capacidad ante el acceso a la educacion y a la cultura.

Analisis de resultados y conclusiones

En los resultados obtenidos se aprecia la percepcion que tiene el colectivo de personas
con discapacidad sensorial, y los profesionales que trabajan para mejorar su calidad de
vida, ante el acceso a la cultura audiovisual. A continuacion, destacamos los resultados
mas relevantes de la investigacion:

* EI64,3 % de los encuestados son mujeres y un 35,7 % hombres, con edades com-
prendidas entre los 15 y los 55 afios. No obstante, la mayor parte de ellos tiene
menos de 35 anos.

+ EI 57,1% de las personas encuestadas presentan una discapacidad auditiva, un
29,5% tienen discapacidad visual y un 13,4% poseen una discapacidad auditiva y
visual.

* Un 96% de los encuestados opina que el entorno en el que desarrollamos nuestra
vida no es accesible para todos y algo mas del 91% de los encuestados opina
que las personas con discapacidad sensorial tienen problemas de accesibilidad
al entorno social. Es sorprendente comprobar que casi el 100% de la muestra
encuestada (97%) esta de acuerdo con la afirmacion que propone el item 12 del
cuestionario.
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Tabla 2. Porcentajes para el item 12. “Existen serios problemas de accesibilidad
para las personas con discapacidad auditiva y/o visual en el acceso a la
informacién y a la cultura audiovisual”.

Porcentaje
Indeciso 3
De acuerdo 50,1
Completamente de acuerdo 46,9
Total 100

Fuente: elaboracién propia.

Por otro lado, hay una evidente predisposicién de los encuestados a considerar que
existe discriminacién hacia las personas con discapacidad sensorial a la hora de partici-
par en actividades culturales de ocio y diversion (92,1%).

Sobre aspectos directamente relacionados con el ambito educativo, podemos decir
el 85,4% de los encuestados opina que los recursos humanos disponibles en los centros
educativos no son adecuados ni suficientes para atender la discapacidad sensorial. Ade-
mas, un 95% afirma que los recursos materiales o técnicos disponibles en los centros
educativos tampoco son adecuados ni suficientes.

Como puede observarse en la tabla 3, un 83,1% esta de acuerdo, o completamente
de acuerdo, en que las personas con discapacidad sensorial tienen problemas a la hora
de comunicarse y acceder a la informacién en los contextos educativos. Ademas de esto,
analizando las respuestas para el item 8 del cuestionario, apreciamos como el 89,1%
opina que la informacion audiovisual proporcionada en las aulas de los centros educati-
VOS no es accesible para personas con discapacidad.

Tabla 3. Frecuencias y porcentajes para el item 7. “Existen serios problemas
para comunicarse y acceder a la informacién en el contexto educativo”

Porcentaje
Completamente en desacuerdo 1
En desacuerdo 7.9
Indeciso 3
De acuerdo 53,6
Completamente de acuerdo 34,5
Total 100

Fuente: elaboracion propia.

Para concluir, analizamos la informacion obtenida en las entrevistas realizadas a
los profesionales que trabajan directamente con las personas con discapacidad sensorial
y podemos indicar que, segun la opinion de las personas entrevistadas, la mayoria de
personas con discapacidad sensorial, y especialmente auditiva, tienen dificultades para
desenvolverse en una sociedad en la que se utiliza la palabra como medio mayoritario
de comunicacion.
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Como aspectos positivos sobre la educacion, los entrevistados destacaron que gran
parte de la informacion que proporcionan los docentes en clase es audiovisual, utilizan
las nuevas tecnologias en la ensefianza de las materias que imparten. En este sentido,
hay que senalar que, para el alumnado con discapacidad, el uso de estas tecnologias
supone una mayor posibilidad de acceso a la informacion y a la comunicacion, a mate-
riales y a recursos didacticos. De esta manera, se amplia el abanico de posibilidades en
sus expectativas formativas y laborales, ademas de fomentar un gran instrumento de
socializacion.

Sobre cuestiones concretas referidas al acceso a la cultura audiovisual, a través
del ocio y el tiempo libre, hay que subrayar que los problemas principales con los que se
encuentran las personas con discapacidad auditiva y/o visual son los relacionados con la
movilidad, el acceso a la informacion y, sobre todo, a la comunicacion. En este sentido,
destacamos algunos de los comentarios textuales de las entrevistas realizadas:

Las personas con discapacidad auditiva tienen dificultades para acceder a los espacios y
actividades culturales, a la informacién, a los medios de comunicacién, a los contenidos au-
diovisuales y a las nuevas tecnologias. Informante 3.

Las personas con discapacidad auditiva o visual tienen dificultades para acceder a los me-
dios de comunicacion, especialmente a la television, para acceder a Internet, para acceder al
cine... Informante 1.

Hay muy pocas peliculas editadas con la posibilidad de poner audiodescripciones. Informante
2.

El cine es un bien cultural y como tal deberia ser accesible a todo el mundo... hay pocos
cines en los que se proyecten peliculas para personas con discapacidad auditiva y visual.
Informante 4.

Hacen falta mas intérpretes de lengua de signos en los servicios publicos y en la educacion
publica. Informante 5.

Conclusiones

Para finalizar, como conclusiones generales, es importante destacar que con la finali-
dad del logro de una integracién comunitaria plena de las personas con discapacidad la
sociedad esta experimentando un significativo incremento de la atencion profesional y
social hacia este colectivo. En la actualidad, profesionales de distintas disciplinas atinan
sus esfuerzos para abordar de manera interdisciplinar el estudio de la discapacidad con
la intencién de mejorar las condiciones de vida y el bienestar personal de las personas
afectadas. Sin embargo, la situacion de las personas con discapacidad sensorial ne-
cesita de actuaciones urgentes por parte de los poderes publicos y de la sociedad en
general. Estas actuaciones deben tener en cuenta la importancia de la participacion de
las personas afectadas y de las organizaciones que las representan, con el objetivo de
incrementar los niveles de autonomia, independencia e integracion en la comunidad.

Es preciso abordar la problematica de la accesibilidad desde multiples sectores y
de forma coherente, encaminando las actuaciones hacia dos objetivos principales: la
concepcioén accesible de todo lo novedoso y la adaptacion de lo antiguo que se realizé
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con barreras. La accesibilidad debe mejorarse desde la transformacion de las estructuras
sociales o administrativas y las mentalidades y actitudes en que se apoyan. Las barreras
en los sistemas de informacion y de comunicaciéon constituyen uno de los principales
obstaculos que limitan la plena participacién de las personas con discapacidad en todos
los ambitos sociales, especialmente en el acceso a los medios audiovisuales, a la cultura
y a la informacion. El avance tecnolégico, que esta experimentando de manera vertigi-
nosa nuestra sociedad, conlleva nuevas oportunidades en los ambitos de la informacién,
la comunicacién, la educacién y el acceso a la cultura, sin embargo, también supone la
creacion de nuevas barreras para las personas con discapacidad sensorial.
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Propuesta de docencia de Estudios Culturales a
través del audiovisual: estudios feministas

Dr. Mario de la Torre-Espinosa
Universidad de Granada, Espafa

Introduccion

El cine es, en opinidn de los investigadores que trabajan desde las teorias socioldgicas,
un reflejo de la sociedad. El pensador Sigfried Kracauer dejo ya buena constancia de
ello en De Caligari a Hitler (1985), donde efectud una lectura sociolégica del cine aleman
entre 1918 a 1933 para defender que la psicologia implicita en estas peliculas expresio-
nistas anunciaba la llegada de un periodo irracionalista, o que se haria realidad con la
llegada al poder de Hitler y el advenimiento de la [l Guerra Mundial. Esta obra, titulo clave
dentro de la teoria filmica, supone un brillante ejercicio analitico que contribuiria a forjar
la idea del cine como espejo del mundo, capaz de captar y transmitir la vida humana y su
contexto, y ademas lograndolo con gran verosimilitud.

Pero como se indica en la citada obra de Kracauer, el séptimo arte no refleja las
ideologias de forma explicita, sino que mas bien expresa el sentir psicolégico colectivo
que marca las tendencias conductuales de una sociedad, es decir, la idiosincrasia de
cada “pueblo” o Zeitgeist particular. Asi, tanto la literatura como las otras formas artisticas
que constituian el canon, solo reflejaban aquellas formas que estaban en consonancia
con el poder politico, econdmico y sus valores, marginando de esta manera aquellas
otras formas que se oponian al statu quo y que eran desplazadas a la periferia del siste-
ma cultural (Even-Zohar, 2017). Es por ello esencial analizar cuales eran esas practicas
culturales dominantes: para entender su valor y, sobre todo, su forma de actuar tanto
sobre un sistema cultural concreto como, por extension, en los diferentes estamentos de
las sociedades en las que actuaban.

El siglo XX, marcado por el cine como mass media dominante, tendria en la maqui-
naria industrial de Hollywood el modelo a seguir. El cine clasico, o Modo de Representa-
cion Institucional como lo denominaria N6éel Burch (1999), llevaria a institucionalizar unas
formas de representacion de la realidad cuya impronta llega hasta nuestros dias. Entre
las caracteristicas mas transcendentes, por las repercusiones que aun siguen vigentes,
se hallaba el que fuera una forma de entender el cine basada en la verosimilitud y en la
invisibilidad enunciativa como rasgos mas caracteristicos. Y estas dos cuestiones no son
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para nada baladi, puesto que de ellas se derivaria, de forma absolutamente transparente
en su modo de funcionamiento, un imaginario social sobre diversos temas y ambitos,
creado a partir de meras representaciones filmicas. Gracias a esta forma de narrar, el
espectador contemplaria como real lo que es representado en la pantalla.

Debido al efecto catartico de estos filmes y su capacidad de captar la atencién
del publico, este asume con poca resistencia el ideario que le es narrado, es decir, los
preceptos ideoldgicos implicitos en el discurso emanado desde la pantalla. Teniendo en
cuenta que el cine de Hollywood es el mas consumido desde la | Guerra Mundial hasta
nuestros dias, es evidente que sus ideales hayan sido exportados y asimilados por gran
parte de la poblacion mundial. Piénsese en los western de John Ford, por ejemplo, y su
vision etnocéntrica (y androcéntrica), donde el colono se convertia en el héroe de la his-
toria y los nativos en los agresores, subvirtiendo la realidad de los acontecimientos con el
fin de conformar una identidad estadounidense vinculada a la idealizacion de la imagen
de los primeros colonos.

Con el paso del tiempo, estas practicas, develadas como mecanismos de control,
serian puestas en entredicho por diversos investigadores. Nacerian asi los primeros tra-
bajos sobre cine enmarcados en los Estudios Culturales que vendrian a suceder a los
trabajos de corte formalista-estructuralista que habian dominado el ambiente académico
hasta pasada la primera mitad del siglo pasado. En palabras de Robert Stam, si

la semidtica del cine se interesaba por codigos especificamente cinematograficos tales como
el sonido, el movimiento que se dio a conocer con el nombre de cultural studies pretendia
situar a medios como el cine en un contexto histérico y cultural mas amplio (2001, p. 259).

Se pondria asi fin a una interpretacion de la historia desde el prisma del hombre
blanco, occidental y heterosexual, dando voz a otras historias literarias y artisticas discri-
minadas por las instituciones que tradicionalmente ostentaban el poder. Se daba asi pie
al estudio de “la tension entre el deseo de recuperar la cultura popular, como expresion
de pueblo, y asimismo de otorgar voz a la cultura de los grupos marginados, y por otra
parte del estudio de la cultura de masas como imposicion ideoldgica, como formacion
ideologica opresiva” (Culler, 2013, p. 60). Asi, las teorias feministas, la Queer Theory o
los estudios poscoloniales pondrian fin a esta hegemonia interpretativa de la realidad
proponiendo modelos alternativos, y tomando para ello el psicoanalisis, el estructura-
lismo o la deconstruccion como punto de partida para sus analisis, que tenian entre
sus objetivos la reconstruccion revisionista de la historia. A pesar de las reticencias que
generaron estas corrientes, pudieron granjearse la simpatia de multiples investigadores
que vislumbraron en estas propuestas tedricas una oportunidad para reflejar la diversi-
dad y la complejidad del mundo, y, en consecuencia, de sus manifestaciones artisticas.
Ademas, sirvié como denuncia de la utilizacion de las practicas culturales de toda indole
como herramientas al servicio de las clases dominantes, sirviendo como extension de
sus idearios, y contribuyendo en consecuencia a perpetuar el estado de sometimiento y
marginacion al que habian sido condenadas ciertas comunidades.
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Entre las aportaciones mas relevantes se encuentran las que intentaron romper con
la colonizacion cultural a la que habian sido sometidas diferentes naciones, fruto del bru-
tal colonialismo llevado a cabo por las grandes potencias occidentales. Edward W. Said,
desde su ambivalente posicion de arabe, cristiano y estadounidense, seria uno de los
adalides de lo que se vendrian a llamar teorias poscolonialistas, que venian a criticar la
tradiciéon discursiva aun imperante en territorios que se habian independizado hacia dé-
cadas de las metropolis. En concreto vendria a denunciar en su obra clave, Orientalismo
(2008), la imagen falseada de Oriente, creada segun los intereses de Occidente, partien-
do para ello de su propia experiencia personal: “Al estudiar el orientalismo he pretendido
hacer el inventario de las huellas que ha dejado en mi la cultura cuya dominacién ha sido
un factor muy poderoso en la vida de todos los orientales” (Said, 2008, p. 51). Con estas
obras, los poscolonialistas pretendieron analizar la influencia de las metrépolis en sus
ambitos culturales y sociales, y deconstruir las practicas colonialistas a las que habian
sido sometidos estos pueblos, convertidos en los “Otros” para los grupos dominantes
occidentales.

Pero no solo sobre estas cuestiones se centrarian los Estudios Culturales, sino que
encontramos otros ambitos incluso mucho mas fructiferos que el comentado anterior-
mente. Seria el caso de los estudios feministas, surgidos por la necesidad de repensar
la historia teniendo en cuenta el rol real de la mujer y el sometimiento al que tradicional-
mente se habia visto abocada por las diferentes sociedades. Si estas teorias pretendian
sefalar las practicas sociales que las habian condenado a un papel secundario, fueron
usadas, entre otros casos, para denunciar también los productos culturales que se con-
vertian en formas de opresién por el patriarcado, imponiendo en su contenido y forma un
modelo que relegaba a las mujeres a su subordinacion frente a la clase masculina.

La literatura, como forma cultural candénica, se constituiria en uno de los campos
mas fructiferos donde se desarrollarian estas lineas de investigacion a partir de las ideas
de pioneras como Virginia Woolf con Una habitacion propia (2016) o Simone de Bouvoir
con El segundo sexo (2012). Pero este debate se trasladaria también al cine, forma cul-
tural hegemonica de comunicacion en el siglo XX. Valga como muestra la labor de Laura
Mulvey con obras como Placer visual y cine narrativo (1988), y que la convertiria en una
de las puntas de lanza de la lucha contra un cine marcadamente patriarcal. Partiendo de
las teorias del psicoandlisis, vendria a denunciar el uso del cuerpo femenino como recla-
mo, despojado de significado per se, ya que habia sido usado tradicionalmente como un
mero objeto de deseo. El cine utiliza asi a la mujer como un fetiche, restandole capacidad
de contestacion a las situaciones que se les impone en los guiones, quedando asi redu-
cidas a simples estereotipos. Como ejemplo, solo basta analizar su representacion en el
cine clasico, que va desde la figura de la ama de casa sumisa al otro extremo, la femme
fatale rebelde capaz de manipular al hombre y que sufrira, en consecuencia, su castigo
por transgredir el orden patriarcal impuesto.

Podemos decir asi que el imaginario popular esta absolutamente influido por la
imagen de la mujer ofrecida por el séptimo arte en este algo mas de un siglo desde su
nacimiento. Tanto que, si pensamos en modelos de belleza femenina actuales, lo primero
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que nos viene a la cabeza son actrices de Hollywood. Como muestra de este fendmeno
véase como la alfombra roja de las galas de las entregas de premios mas importantes del
mundo, como los Oscar, tiene mas repercusion en algunos ambitos que la propia entrega
de las estatuillas. Y en este contexto, la corporalidad de la mujer, fetichizada, hiperfemini-
zada y estilizada, se convierte en el centro de atencion, con toda una carga simbdlica que
se naturaliza para hacer transparente las artimanas del poder para perpetuar su caracter
androceéntrico.

Gracias a los Estudios Culturales y al fomento del pensamiento critico por parte
del profesorado sobre este tipo de productos culturales, podra surgir una generacion de
estudiantes que pongan en entredicho lo que estan leyendo en la literatura o viendo en
la pantalla, y que puedan entender que la idea de “mujer” que suele ser representada no
es mas que un constructo fruto de unas condiciones sociales determinadas e impuestas
por el heteropatriarcado.

Con este trabajo pretendemos ofrecer herramientas a los docentes de educacion
superior para que el alumnado pueda aprehender los preceptos de la Teoria Feminista,
entendida esta “como parte de un proyecto general de critica socio-cultural articulado
alrededor de la necesidad de dicha desnaturalizacion de la imagen” (Colaizzi, 2007, p.
9). Para ello propondremos una metodologia que asume ciertos preceptos del método
del aula inversa o Flipped Classroom (Bergmann y Sams, 2014). La justificacion de esta
investigacion reside en que paulatinamente los estudios feministas estan ganando pre-
sencia en numerosas titulaciones tanto universitarias como preuniversitarias, y es por
ello que proponemos las siguientes actividades, que redundaran en un increment tanto
en la aprehension de los contenidos como en la satisfaccién del alumnado universitario
con las clases.

Objetivos

El objetivo de este trabajo es ofrecer al profesorado herramientas para que los alumnos
tengan la posibilidad de asimilar los contenidos relativos a los Estudios Culturales, en
concreto los concernientes a los estudios feministas, desde una indole practica, llevando
a cabo ejercicios de andlisis critico de productos culturales audiovisuales y acometiendo
la elaboracién de videoensayos que evidencien la construccion de la imagen de la mujer
a través del audiovisual. En resumen, significa desmontar la base sobre la que se edifi-
can una serie de constructos culturales presentes en nuestro repertorio cultural sobre los
que se ha edificado una imagen de “lo femenino” que ha sido falsamente asumida por
nosotros como algo natural y, por tanto, legitimo.

Ademas de la adquisicion de competencias por parte del alumnado en torno a los
Estudios Culturales, y la critica de los productos culturales desde presupuestos tedricos
concretos, se buscara incrementar la satisfaccion de los estudiantes al involucrarles en
labores creativas, desarrollando de esta manera sus facetas mas artisticas a la manera
del prosumidor de MacLuhan (1996). La teoria, de esta forma, estara vinculada a la pro-
pia practica de la que surge, y el alumnado entendera los contenidos de la materia de una
manera mas efectiva. Por otra parte, asumimos que gracias al fomento de su pensamien-
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to critico les ayudaremos a ser mas autdonomos frente a lo impuesto por las diferentes
estructuras del poder que nos rigen, tal y como lo denunciaria Michel Foucault (2010).
Por ello defendemos el uso de las nuevas tecnologias en el aprendizaje, por su potencial
para lograr una ciudadania mas civica. Siguiendo a Ellen Middaugh y Joseph Kahne, “los
nuevos medios han contribuido de forma significativa a fomentar la participacion de los
jévenes en el pensamiento critico sobre cuestiones sociales” (2013, p. 106). Con esta
practica, en la que se usa el video y plataformas digitales como YouTube o Vimeo, pre-
tendemos contribuir decisivamente a sociedades mas justas mediante la aprehension de
las teorias feministas, aprovechando que internet “ya no es una mera herramienta para
distribuir y recuperar informacion sino un instrumento para dialogar y compartir” (Buckin-
gham y Martinez-Rodriguez, 2013, p. 10).

Metodologia

La organizacion de las clases estaria formada por varias etapas. A través de ellas, al
alumnado se le va exponiendo los contenidos tedricos, al mismo tiempo que los van
asimilando a medida que los incorporan a su forma de pensar gracias al ejercicio critico
ejercido a través de la propuesta que aqui presentamos. Se trata de alternar diferentes
dinamicas que reviertan en un interés mayor por los contenidos y en un compromiso mas
férreo con la asignatura en la que se imparta estudios feministas. Las fases de las que se
compondria la docencia serian las siguientes.

1. En la primera sesion se presentaria la asignatura, explicando los contenidos ge-
nerales del temario, las practicas a realizar y el sistema de evaluacion. A esto acompana-
ria la explicacidon de los materiales bibliograficos que serviran de guia para el curso. Asi-
mismo, se mostrarian los contenidos y la estructura del campus virtual de la asignatura,
ya que se debe convertir en la herramienta de comunicacion principal con el alumnado.

2. A continuacion, se daria inicio a la explicacién de las diferentes teorias sobre la
critica feminista, usando para ello ejemplos del mundo de la literatura, el cine, el teatro, la
publicidad, etc... Es importante que los materiales seleccionados contribuyan al debate.
Al fin y al cabo, lo que se pretende es estimular al alumnado a discutir sobre la realidad
que le es ofrecida. En el caso de los audiovisuales, el videoférum/cineférum se converti-
ria en el formato a seguir para ilustrar los ejemplos explicados desde el aula.

3. Como ejercicio fuera del aula, se le pediria al alumnado que buscara y trajera sus
propios ejemplos de videos. Se incentiva asi la curiosidad del alumnado y se le conmina
a seleccionar ejemplos de forma critica, poniendo ya en accién durante el proceso de
busqueda de los ejemplos lo que se ha venido explicando en clase. Asi, los videos que
traen al aula o que comparten por el campus virtual deben ser presentados por los alum-
nos, introduciendo una vision critica acorde a los contenidos de la asignatura, y alen-
tandose en consecuencia el debate entre sus companeros. Al establecer en esta etapa
una metodologia que se vale de la relacion horizontal existente entre ellos, se logra un
interés mayor y se diluye la idea de la imposicion del ejercicio por parte del profesorado.
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Es por ello que resulte muy valiosa la posibilidad de que lo ludico esté presente en este
momento, pero sin menoscabar la profundidad en el empleo de los contenidos tedricos
durante el transcurso de estas actividades.

4. Por ultimo, se les pide la elaboracién de un videoensayo de cinco minutos apro-
ximadamente. Como caracteristica definitoria del videoensayo como género se encuen-
tra la identificacién clara del autor interviniendo sobre las imagenes y sonidos que son
usados para representar una vision subjetiva de la realidad. Con la descarga de videos
desde internet o bien la grabacién de otros nuevos, asi como con la edicion de estos se-
gun los criterios escogidos por el alumnado, se perseguira que pongan en tela de juicio
los modelos de representacion visual de la mujer. Y con la voz en off (requisito para este
ejercicio) intervendran sobre la imagen mostrada por la literatura o los medios audiovi-
suales ayudando a su deconstruccién. Gracias a esto se lograra una intervencion sobre
los materiales gracias a la resignificacion a la que procederan sobre ellos, en este caso
mediante el analisis critico de esas imagenes o textos. Aqui es donde entraria en accion
la metodologia flipped classroom o aula invertida, siguiendo lo definido por Barbara Wal-
voord y Virginia Johnson Anderson (1998) segun lo cual se deberia realizar ejercicios
como ensayos fuera del aula para que el tiempo de clase se dedique a la reflexién sobre
los materiales y las ideas trabajadas previamente. Estos videoensayos seran presenta-
dos en el aula y las implicaciones de los mismos discutidas desde las Teorias Feministas.

5. Para finalizar, en las encuestas de evaluacion del profesorado se podra valorar
tanto el éxito de la propuesta como aquellos aspectos susceptibles de mejorarse. Estos
datos se pondran en relacién con los resultados académicos obtenidos por el alumnado,
detectando posibles areas de mejora que, mediante su implementacion, logren optimizar
la eficacia de la metodologia aqui propuesta. Compartimos la idea de que las metodo-
logias docentes deben permanecer en continuo estado de evaluacién para alcanzar la
excelencia.

Resultados

Tras la explicacion de la teoria mediante lecciones magistrales, usando presentaciones
PowerPoint como apoyo y textos subidos en el campus virtual que ayudan a introducir
al alumnado en el tema, se procede a explicar el punto de vista narrativo en el cine. Se
trataria especialmente de analizar de qué tipo de focalizacion (Genette, 1989) se trata y
de saber a quién le corresponde esa naturaleza focalizadora; o, como dirian Gaudreault
y Jost (1995), quién oculariza y auriculariza el relato filmico. Al repasar ejemplos de al-
gunos de los titulos mas importantes pertenecientes al cine dorado hollywoodiense, por
ejemplo, podremos demostrar que este agente narrativo se corresponde con una mirada
masculina.

Dado este tipo de focalizacion, se trataria de investigar acerca de qué forma de
representacion de la mujer se ha venido efectuando hasta nuestros dias y como se ha
potenciado desde la Posmodernidad (Torre-Espinosa, 2016, p. 256). Para ello habria que
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indagar sobre la forma de construccion de la feminidad en el cine, acudiendo a textos
tedricos y filmicos que ayuden a entender mejor estos principios. Entre ellos, el cine de
Alfred Hitchcock, ya que se constituye en uno de los ejemplos mas elocuentes al respec-
to, como puede percibirse en Vértigo (Alfred Hitchock, 1958). Segun Laura Mulvey, en
este filme, ademas de la focalizacion masculina se produce una cosificacion del cuerpo
de Judy, protagonista femenina, que es motivada por el deseo que se genera en el per-
sonaje masculino principal:

Aparte de un flashback desde el punto de vista de Judy, la narracion esta organizada en torno
a lo que Scottie ve o deja de ver. El publico sigue el crecimiento de su obsesién erética y su
subsiguiente desesperacion precisamente desde su punto de vista. El voyeurismo de Scottie
es evidente: se enamora de una mujer a la que sigue y espia sin hablarle. (1988, p. 17)

El visionado de varias secuencias, tras la explicacidén pertinente, debe provocar
que el debate iniciado por el/la profesor/a mantenga su intensidad. El objetivo es que
sea entendida la manera en la que se articula la representacion de la mujer a través de
una mirada claramente sexualizada, masculina y heterosexual. Las mujeres aparecen en
estas obras canonicas, focalizadas desde el personaje masculino protagonista, como ob-
jeto de deseo, y la escopofilia a la que hace mencion Mulvey (1988) es mas que notable,
incluso con tintes necrofilicos. Ademas del analisis narratologico, se puede llevar a cabo
un analisis semidtico, analizando por ejemplo la kinésica de los personajes femeninos.
En la figura 1 se puede ver como el personaje femenino se entrega a los brazos sin fuer-
za, desvaida, con una actitud pasiva y desesperada frente a la entereza del personaje
masculino, este con una actitud protectora. Alternando estas secuencias se pueden pro-
yectar también fragmentos de Psicosis (Alfred Hitchcok, 1960), especialmente la escena
del espionaje de Norman Bates a Marion en la ducha, una muestra clara de escopofilia
masculina. El debate debera surgir en consecuencia por lo evidente de las imagenes
mostradas.

Figura 1. Fotograma de Vértigo (Alfred Hitchcock, 1958)

De aqui se procede a analizar otro tipo de fragmentos de la cultura audiovisual,
como es la publicidad o los videoclips. Para ello se pueden usar los videos del tema “La
bicicleta”, de Carlos Vives y Shakira (figuras 2 y 3). O el del tema “Work” de Rihanna y
Drake (figura 4 y 5). La visualizacion de la mujer en ambos videoclips sigue unas mismas
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pautas que el alumnado debe identificar y discutir, sobre todo si se compara con la repre-
sentacion de los personajes masculinos. La desnudez de las artistas femeninas (brazos
y piernas en Shakira, brazos y pechos en el caso de Rihanna) contrasta fuertemente con
la vestimenta de los cantantes masculinos, cubiertos con jerséis o camisetas de manga
larga. Es un claro ejemplo de como hay diferentes cédigos de visualizacién. Lo impor-
tante es que el alumnado se percate de ello y utilice las diferentes teorias expuestas en
clase para comentar sus ideas, construyendo argumentos solidos fruto del ejercicio de
su pensamiento critico.

Figuras 2 y 3. Fotogramas del Videoclip del tema “La bicicleta”, de Carlos Vives y Sha-
kira. Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=-UVOQGLmYys

Figuras 4 y 5. Fotogramas de Rihanna y Drake en el videoclip de “Work”. Fuente:
https://www.youtube.com/watch?v=m2hl1_UBN2c

Y, por ultimo, la realizacion del videoensayo por grupos de 4 a 6 alumno/as, debe
cumplir con un doble objetivo. Por una parte debe generar un debate grupal previo en tor-
no a las teorias que sean oportunas, y en segundo lugar dicha discusion debe articularse
en un relato audiovisual sélido, que refleje la reflexion efectuada asi como la utilizacion
correcta de las teorias seleccionadas. Estos videos, ademas de ser una herramienta de
evaluacién, se constituira en un elemento de discusién en la clase tras la presentacion
por parte de los grupos creadores, lo que se convierte en un ejemplo de flipped class-
room.
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Conclusiones

Como resultado principal encontramos una propuesta metodologica que hace tomar
consciencia al alumno de los procesos de construccion de sentido en torno a la mujer,
usando para ello el discurso audiovisual, y con el objetivo de que pongan en accién su
pensamiento critico sobre el séptimo arte como agente configurador de un imaginario
popular donde la mujer aparece condicionada por el caracter patriarcal de nuestras so-
ciedades.

El discernimiento de la forma de representacion se divide por tanto en dos bloques.
Por una parte, la focalizacion narrativa, asociada a una mirada masculina y heterosexual,
y que convierte en objeto de deseo a la mujer, reducida a una corporalidad fuertemente
sexualizada. Y por otro lado, la forma filmica, mediante una puesta en escena que con-
tribuye a que la mirada sobre las mujeres esté cargada de erotismo, y que es visible en
un vestuario exiguo y provocativo, un maquillaje y peluqueria con el fin de resaltar su
exuberancia, y una fotografia que resalta una belleza idilica y alejada de la realidad.

Ademas, con estas practicas en el aula, pretendemos actuar contra una tendencia
sorprendente en el ambito digital, segun la cual “pese a la accesibilidad tecnoldgica y la
relativa facilidad para grabar videos y subirlos a la red, el consumo de los jovenes sigue
siendo mayor que la participacion y la iniciativa propia subiendo videos o escribiendo en
blogs” (Blanch Marcos de Ledn, Betancort Santos, y Martinez Avidad, 2016, p. 35). Esto
a menudo genera una receptividad pasiva que impide el cuestionamiento de lo que nos
es mostrado, y por lo tanto proponemos esta metodologia como medio de incentivacion
de su ejercicio critico. Porque solo un alumnado activo, participativo en la construccion
de relatos, puede ser critico y contribuir con su actividad a una sociedad mas madura.

Y lo proponemos desde el convencimiento de que, gracias a la identificacion de
estos elementos, es posible generar un debate enriquecedor en el aula en torno a la
representacion y el rol de la mujer en la historia hasta nuestros dias, y donde se logre
articular las diferentes teorias feministas de autoras como Simone de Beauvoir (2012),
Giulia Colaizzi (1999), Laura Mulvey (1996), Barbara Zecchi (2014), Judith Butler (2007)
o Donna J. Haraway (2000), todos nombres imprescindibles en la lucha contra las epis-
temologias machistas que rigen nuestras sociedades.
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As cooperativas de material reciclavel como
espaco social de educacao ambiental

Nelize C. B. Siqueira e Ernesto M. Giglio
UNIP, Universidade Paulista, Brasil

Introducao

A literatura contemporanea sobre politicas publicas converge na afirmativa que as agbes
sdo mais eficazes e se obtém melhores resultados quando as organizagbes se organi-
zam no formato de redes (Klijn, 2007). Entende-se por formato de redes um conjunto de
organizagdes que apresenta as caracteristicas de:

a. Complexidade de tarefas. Significa que as tarefas de produgao e entrega de
servigos, sejam comerciais, politicas ou sociais, tornaram-se complicadas no sentido de
muita legislagéo, pressbes de ac¢des sustentaveis, extrema segmentacdo do mercado,
flutuagao intensa das preferéncias dos consumidores, o que torna quase impossivel que
uma organizagao consiga resolver todas as demandas, necessitando de parceiros.

b. Interdependéncia. Significa que a complexidade de tarefas cria situagdes de in-
terdependéncia entre as organizagdes, ja que cada uma depende dos recursos da outra
para a continuidade da tarefa. A interdependéncia cria lagos de comprometimento e con-
fianga e esforgos para que o relacionamento continue no futuro.

c. Problemas e objetivos comuns. Significa que o campo organizacional cada vez
mais ampliado, global, cria e oferece os mesmos problemas para organizagdes que estéo
na mesma tarefa, o que leva a criagao de parcerias e compartilhamento de informagdes.
Em outras palavras, ha um campo social de aprendizagem coletiva, para que, juntas, as
organizagdes consigam atingir seus objetivos.

d. Existéncia de governanca. Significa que ao se unirem em grupos de tarefa, é
necessario que os integrantes criem seus mecanismos de agdes coletivas, suas regras,
praticas, sistemas de produgéo e comunicagéo e um conjunto de valores e crengas. Tudo
isso constitui a governancga da rede.

A governanga da rede é o tema do projeto principal desenvolvido pelos autores,
do qual este artigo € uma parte. No item de teoria de base serdo apresentados os con-
ceitos relevantes. O importante neste ponto da introducéo é colocar a afirmativa que
a construgdo da governanga € um processo social no qual, além dos mecanismos de
como se agir em conjunto, cria-se um ambiente propicio para a aprendizagem coletiva.
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Investigando-se as redes de cooperativas de material reciclavel na cidade de Sao Paulo,
no Brasil, verificamos as evidéncias dessa aprendizagem coletiva e individual, o que
constitui o tema deste artigo.

O Programa de Residuos Sélidos e a formagao de cooperativas

A Politica Nacional de Residuos Sdlidos, instituida no Brasil pela lei n® 12.305/10 (Brasil,
2018), € um exemplo da estrutura e funcionamento da tarefa de reciclagem, na busca
de solucdes dos principais problemas ambientais, sociais e econémicos decorrentes do
manejo inadequado dos residuos solidos. A lei prevé a prevengao e redugao na geragao
de residuos por meio de um conjunto de instrumentos que propiciam o aumento da reci-
clagem e da reutilizagao dos residuos solidos, visando atingir uma das metas do Plano
Nacional sobre Mudanca do Clima. Um dado preocupante é que no Brasil a taxa de utili-
zagao de material reciclavel gira ao redor de 11%. Todo o restante vai parar nos aterros
sanitarios (Brasil, 2018).

Um dos instrumentos criados no Plano e depois refinado com adendos é sobre o
apoio para a criagdo e desenvolvimento de cooperativas de material reciclavel, na con-
dicdo dos cooperados serem pessoas vulneraveis que necessitam de ajuda para sua
inclusdo social. Em outras palavras, a cooperativa ndo pode ser apenas um negocio,
mas um campo de inclusdo social. O Estado de Sdo Paulo também possui leis especi-
ficas para a gestédo de residuos sélidos e limpeza urbana, como a lei n® 12.528/07, que
obriga a implantagéo do processo de coleta seletiva de lixo em shopping centers e outros
estabelecimentos, buscando a adequacéo as metas da Politica Nacional de Residuos
Solidos e a correta destinagao das 27 mil toneladas de lixo domiciliar produzidas diaria-
mente no Estado.

Para dar conta dessa tarefa, as prefeituras locais de grandes centros urbanos in-
centivam a criacdo de cooperativas de material reciclavel, ajudando em infraestrutura e
incentivando a participacédo de grandes empresas em projetos sociais. E a partir desse
incentivo que surgiram as redes de cooperativas investigadas neste trabalho. Assim,
varias organizagdes, como Prefeituras, Igrejas de distintas ordens, ONGs, associagdes
de bairros, fabricantes compradores de material, Universidades com cursos sobre Sus-
tentabilidade, se conjugam na tarefa de dar condigbes de funcionamento para as coope-
rativas.

Ocorre que ha um ponto basico em todo esse processo de criacdo e desenvolvi-
mento de cooperativas que é a construgdo da governanga. Por mais que outras orga-
nizagdes oferegam seu apoio, o grupo de cooperados deve construir seu modo de agir
coletivamente. Nessa construgao social ocorre a aprendizagem coletiva. Conforme Cam-
pos e Robold (2017), nas cooperativas ocorre um efeito secundario pouco investigado
que é a conscientizacao e educacgao dos atores sobre a sustentabilidade e a reciclagem.

As evidéncias dessa aprendizagem apareceram de forma intensa nas cooperativas
investigadas até o momento, de tal forma que surgiu este projeto voltado primordial-
mente para essa analise. O objetivo deste trabalho é indicar como esse aprendizado se
constréi a partir da analise de alguns casos de cooperativas da cidade de Sao Paulo.
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Fundamentos teéricos’

As expressbes Redes, Governanga, Governanga Colaborativa, Aprendizagem, Campo
social, sdo constructos, isto €, admitem varias definicbes. Considerando os objetivos
deste trabalho e o espago deste artigo, vamos diretamente apresentar os conceitos se-
lecionados.

Seguindo as afirmativas de autores mais citados quando se buscam conceitos de
redes, definimos rede como um grupo de organizagdes que realizam tarefas de forma
coletiva. Esse formato de acao coletiva é distinto do formato de mercado, que se baseia
no principio da competicédo; e no formato de hierarquia, que se baseia no principio da
producgédo total dentro da organizagdo. Na rede, cada organizagédo e cada pessoa faz a
sua parte no processo coletivo e existe uma interdependéncia de tarefas, isto €, cada
um depende de outros para que o objetivo final seja alcangado (Rusbult & Lange, 2008).

Entre os varios fenbmenos que ocorrem nas redes, tais como existéncia de assime-
trias, producéo coletiva, compartilhamento de informacgdes, existe uma corrente de au-
tores (Klijn, 2007; Grandori, 2017) que afirmam ser a governanga o centro de defini¢ao,
caracterizagédo e desenvolvimento das redes. Conforme esses autores, define-se gover-
nanga como o conjunto de mecanismos de praticas, normas, regras, rotinas, valores e
crengas que orientam o comportamento dos atores e os processos das redes.

Existem muitos estudos e conceitos sobre governanca e, neste trabalho, segui-
mos o conceito de governanga colaborativa. Definimos governanga colaborativa como
a construcao e implantagao de mecanismos de acao coletiva que séo construidos pelo
préprio grupo, criando novas regras, ou ajustando as regras advindas de agentes exter-
nos, como regras juridicas, ou de mercado, ou de protegao ambiental, ou de outra natu-
reza (Milagres, Silva, & Resende, 2016; Grandori, 2006). Entdo, quando atores de uma
nova rede se unem para realizar suas tarefas, resolver seus problemas e atingir seus
objetivos, a construgao da governanga colaborativa é afirmada como a base de tudo.

No tema aqui investigado, a tarefa das pessoas em organizar a funcionalidade de
uma cooperativa nao é facil, pois precisam considerar a legislagéo, os fatores de merca-
do (como pregos flutuantes de material reciclavel), a falta de conhecimentos administra-
tivos, a competicdo no mercado, as pressées por inclusdo social (pessoas que estédo a
margem do emprego formal) e a resisténcia dos cooperados em trabalhar em conjunto.
Esses fatores estdo constantemente presentes nos estudos brasileiros sobre cooperati-
vas de material reciclavel, como as relatadas por Silva et al. (2018).

Existem cooperativas que aceitam a gestdo advinda de agentes externos, como
ONGs, ou grupos de profissionais de Universidades. Outras, no entanto, seguem o ca-
minho da autogestado. Auto-gestao significa que um grupo adquire coesao, identidade e
compartilha seus conhecimentos quando os préprios participantes € que criam e implan-
tam os mecanismos de acdo coletiva para atingir seus objetivos. Esse processo social
ocorre com a construgcdo do conhecimento e com a formagao de uma rede social de
compartilhamento (Gutiérrez, & Almeida; 2013; Grandori, 2017).

1 Desenvolvimento do resumo publicado no Livro de Resumos CIVINEDU 2018 (Nelize Siqueira e Ernesto Giglio, 2018).
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Evidéncias advindas de projetos anteriores dos autores indicam que a autogestao
pode ser um caminho competente para a solugao dos varios problemas que o grupo en-
frenta, mesmo que essas solugbes demorem para surtirem efeito. As evidéncias também
indicam que a predominancia de processos de governanga colaborativa e a adogéao do
modelo de autogestao criam o ambiente favoravel para a aprendizagem (Jacob & Hells-
trom, 2018). Ocorre que nessa construgdo da governanga os cooperados constroem e
trocam conhecimentos sobre o papel da sustentabilidade, sobre sua identidade e sobre
a importancia de cada ator nesse tema/problema (Gutiérrez, 2005).

Conforme se conclui dos paragrafos anteriores, a aprendizagem pode ser enten-
dida como a criagdo, desenvolvimento, partilha e obtenc&o de recursos de toda natureza
pelos integrantes de um grupo, como resultado de trocas entre pessoas, a partir de um
contexto de relacionamento e de praticas. Uma pessoa que € admitida numa cooperativa
aprende os conhecimentos e praticas ndo s6 do seu trabalho, mas também sobre as
pessoas, as instituicdes, sobre identidade, insercédo social, sustentabilidade, enfim, os
temas que circulam diariamente no grupo.

Na mesma linha, define-se aprendizagem coletiva como a capacidade das pessoas
em trabalhar de forma coletiva, utilizando seus conhecimentos e praticas adquiridos e
colocados em acgao nas rotinas de produ¢ao. Uma pessoa que € admitida numa coope-
rativa aprende os comportamentos adequados para o trabalho coletivo, incluindo quali-
dade do trabalho, respeito ao outro nas suas capacidades, crengas e limites, o valor do
trabalho em grupo e os valores do cooperativismo. Ao mesmo tempo, num processo que
é coletivo e psicoldgico, o grupo e cada pessoa vai construindo uma identidade, uma es-
pécie de marca, de DNA que define, caracteriza e localiza aquele grupo e cada pessoa
dentro dele. Selecionados os conceitos de base do trabalho, apresenta-se a Metodologia
da pesquisa.

Metodologia e Resultados

A revisao bibliografica realizada pelos autores mostrou que ha raridade de produgao
académica unindo as expressdes governanga colaborativa e aprendizagem, o que carac-
teriza a presente pesquisa como qualitativa e exploratéria. No banco de dados Scopus a
expressao governanga colaborativa com filtro no titulo gera 450 indicacbes; a expressao
aprendizagem gera 398 mil e a conjungao das duas gera 10 artigos.

A presente pesquisa realizou uma primeira aproximag¢ao ao fendmeno, buscando
suas caracteristicas, seus indicadores e as possiveis correspondéncias. Para analisar
os dados coletados foi construida uma matriz de indicadores, selecionados a partir da
revisao bibliografica realizada, tendo como critério de selegéo a valorizagao dada pelos
autores e a frequéncia com que o item aparece citado. Os indicadores foram organiza-
dos e ajustados para o contexto de uma cooperativa de material reciclavel. O Quadro 1
mostra esses indicadores.
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Quadro 1. Indicadores de governanga colaborativa e de aprendizagem em cooperativas.

Indicadores Governanga Colaborativa, todos

) Indicadores Aprendizagem
criados pelo grupo

1. Regras de inclusado e exclusao no grupo A. Sobre problemas ambientais

2. Regras sobre papéis e fungdes B. Sobre seguranga alimentar

3. Regras sobre distribuicao dos lucros C. Sobre praticas de protegdo ao ambiente
4. Regras sobre formas de produgéo D. Sobre cuidados financeiros

5. Regras sobre formas de resolver os problemas | E. Sobre participar da vida social e politica

F. Sobre conhecimentos formais de escola

6. Regras sobre trocas de informagdes . R s
9 ¢ (matematica, portugués, historia)

Fonte: Construido pelos autores, 2018.

A partir dessa matriz construiu-se o instrumento de coleta caracterizado como ro-
teiro estruturado de entrevista. Cada indicador foi escrito na forma de um questiona-
mento colocado aos sujeitos. Por exemplo, o indicador de governanga 1, sobre regras
de inclusao e exclusao do grupo, gerou a pergunta: Quais s&o as regras para entrar no
grupo? Em quais situagdes, ou acontecimentos pode ocorrer a exclusao de uma pessoa
do grupo?

No caso dos indicadores de aprendizagem, seguem dois exemplos de questiona-
mentos derivados. Sobre o indicador A, sobre problemas ambientais, o questionamento
derivado foi: A partir da sua entrada aqui na cooperativa, o que vocé aprendeu sobre
problemas ambientais e o que vocé fez, a partir desse conhecimento, para tentar ajudar a
resolver esses problemas? Sobre o indicador B, segurancga alimentar, o questionamento
derivado foi: A partir da sua entrada aqui na cooperativa, o que vocé aprendeu sobre os
cuidados que se deve ter na alimentagao e o que vocé fez, a partir desse conhecimento,
para tentar ajudar as pessoas a também conhecerem esse assunto?

Conforme comentado nas conclusdes, os indicadores se mostraram operacionais
(foram compreendidos pelos sujeitos) e confiaveis (foram capazes de discriminar entre
distintas situagdes). Realizou-se uma pesquisa qualitativa e descritiva, com o uso de
fontes primarias e secundarias de dados. As fontes secundarias sobre reciclagem, go-
vernanga e educagdo ambiental sdo muito numerosas, de tal forma que foi necessario
selecionar as que estavam diretamente ligadas as organizagdes que foram investigadas
e que continham material relevante sobre governanga e educagao. Entre os documen-
tos selecionados pode-se citar os contratos assinados entre as cooperativas e o poder
publico: Recicla Butanta, trabalhos cientificos anteriores, ja citados, depoimentos das
instituicbes e associagdes de classe na midia: MNCR e ABES,sites das organizagbes da
rede: Reciclazaro, informativos das secretarias da prefeitura de Sao Paulo: Ministério do
Meio Ambiente e Plano de gestéo integrada de residuos sdlidos da cidade de S&o Paulo.
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Todos os documentos selecionados sao textos, que foram analisados conforme a
técnica de anadlise de conteudo, especialmente a analise tematica (Bardin, 2009). Con-
forme essa técnica, analisam-se trechos do texto (por exemplo, paragrafos), ou trechos
do discurso (por exemplo, a resposta a cada questionamento) e se infere seu conteudo
como evidéncia da presenga de um, ou mais indicadores. Os dados de fontes primarias
foram coletados a partir de um instrumento de entrevista, ja comentado, selecionando-se
sujeitos das cooperativas com cargos de geréncia, ou presidéncia e também pessoas
com mais de dois anos na organizagao, capazes de descrever as mudangas nas regras
€ as consequéncias no comportamento e aprendizagem dos integrantes.

Foram investigadas quatro cooperativas de material reciclavel em Sao Paulo. Em
cada uma foram realizadas duas entrevistas com roteiro estruturado, uma com o presi-
dente e outra com um ator que estivesse na cooperativa por mais de dois anos. Em cada
cooperativa foi realizada uma visita de apresentacado dos pesquisadores, que também
serviu como observacao do local. O roteiro de observacao incluia os itens de infraestru-
tura do local, como tamanho e acabamento do galp&o; equipamentos, como prensas e
esteiras; rotinas de produgéo, como entrada, selecdo, guarda e retirada de material.

A observacao indicou que as cooperativas sdo semelhantes na sua infraestrutura,
todas com um galpao cedido pela prefeitura, com uma esteira para separagdo do mate-
rial, doada por grandes empresas brasileiras, uma prensa e grandes tambores e sacos
para a separagao e acondicionamento dos materiais. Sdo, também, bem semelhantes
nas suas rotinas de recepcao, selecado prévia do material, selegao principal e acomo-
dagéao dos fardos gerados.

A cooperativa AA organizou-se a partir de um trabalho de um padre, que abrigava
os catadores de rua. Num certo momento a populagao local reclamou daquele movimen-
to de pessoas na igreja e eles foram para o local atual, um galpao cedido pela prefeitura.
Das quatro cooperativas visitadas essa é que tem a filosofia mais social, isto é, de in-
clusdo social e a que tem menos resultados comerciais. A linha de vendas ¢ estavel, num
mercado que cresce no Brasil.

Segundo os discursos coletados, o maior beneficio da cooperativa é ensinar para
as pessoas que ali trabalham que elas podem se sentir novamente como seres huma-
nos. Os seguintes trechos de discurso ilustram a fungdo da governanga colaborativa e
sua conexao com a aprendizagem:

“aqui é todo mundo unido e a patroa € como uma mae para todos... quando tem alguém
trabalhando menos nois mesmos chamamos a atengéo...(sobre as fungbes na esteira) direto
ela (presidente) troca, porque a pessoa aprende, a pessoa que nunca ficou na ponta acaba
aprendendo”.

A cooperativa BB esta localizada exatamente no mesmo local da cooperativa AA,
no outro extremo do galp&o. As duas sdo como agua e vinho. Esta segunda cooperativa
nasceu de um projeto anterior de um grupo que ja comercializava material descartavel
e que recebeu apoio da prefeitura e também de uma ONG em Sao Paulo que trabalha
na formacgao e desenvolvimento de cooperativas. Esta cooperativa tem uma filosofia de
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mercado, de competicdo e sdo poucos os colaboradores admitidos que tém uma histéria
de exclusao social. Na verdade, a cooperativa funciona como uma empresa de negoécios,
que afasta as pessoas improdutivas.

Segundo os discursos coletados, o maior beneficio da cooperativa é ensinar aos
cooperados como se tornar um bom profissional e como se esforgar para ganhar cada
vez mais. A cooperativa distribui dividendos conforme horas trabalhadas. Os seguintes
trechos do discurso ilustram a relagdo entre governanga colaborativa e aprendizagem:
(sobre distingdo entre homem e mulher):

“Néo porque aqui a gente acaba trabalhando no companheirismo, tipo, cada um faz uma
coisa, se puder ajudar o companheiro vai la ajuda, ndo tem determinacdo de como é mulher
voceé nao pode fazer isso... (sobre reunides) tem uma reuniéo todo ultimo sabado do més para
ver os resultados e comemorar os aniversarios do més ... a gente nunca recebe o pagamento
sem ta explicado o que houve, o que saiu e 0 que entrou... (sobre 0 que se aprende na coo-
perativa) ... sdo poucos que fazem por amor, mas que tem alguns que mudam, hoje na minha
casa eu separo coisa que jogava no lixo.”

A cooperativa CC esta localizada no bairro de Interlagos, em Sao Paulo e das qua-
tro pesquisadas € a que melhor ensina e pratica os principios do cooperativismo. Esse
€ 0 seu maior ensinamento: as pessoas aprendem o que é viver e trabalhar em sistema
cooperativo, onde todos sdo donos e responsaveis pelos caminhos da organizagéo. A
cooperativa CC tornou-se um exemplo seguido por outras cooperativas do bairro, de tal
forma que os presidentes fundaram uma consultoria para ajudar (gratuitamente) essas
cooperativas.

O seguinte trecho ilustra a relacédo entre regras de excluséo criadas no grupo e a
aprendizagem sobre o que é trabalhar em conjunto:

“S3o os cooperados que decidem, ndo é o presidente. E o grupo decide que essa pessoa ndo
pode fazer parte do nosso grupo, ndo serve. Ai a gente faz uma assembleia, essa pessoa é
chamada e a votagéo é feita de frente aquela pessoa. Aquela pessoa esta ali e as pessoas

fazem sua votagao e € aberto a urna e vence a maioria. Se a maioria disser que aquela pes-
soa tem jeito, eles vdo da uma segunda chance pra aquela pessoa”.

A cooperativa DD esta localizada na zona leste de Sao Paulo e é o melhor exem-
plo que a governancga relacional proporciona aprendizagem. Nesta cooperativa o grupo
ainda ndo se organizou para decidir o seu rumo, 0s processos de separagdo e armaze-
namento do material tem falhas logisticas e de qualidade e o seu presidente foi escolhido
porque “era um igual a nés”, em oposi¢gao ao outro candidato que queria modernizar a
organizagao. Conforme relatos coletados, a aprendizagem técnica, a aprendizagem so-
cial e a aprendizagem formal dos cooperados pouco aparece neste grupo.

O seguinte trecho ilustra a relagao entre governanga colaborativa e aprendizagem,
no esfor¢o do grupo em progredir:

“Nos estamos fazendo uma oficina com o GEA, CDHU, entdo ontem foi a terceira aula, tem
mais duas, sobre o procedimento de cooperativo, cooperativismo, meio ambiente e admi-
nistrativo, ai de tudo um pouco, pra mostrar pros cooperados que eles sdo cooperados, as

regras da cooperativa que tem que ser mantida, tem que ser cumprida, pra saber o que que
é, como é que o grupo tem que trabalhar’.
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A analise das quatro cooperativas revelou que, embora existam diferengas nos re-
sultados comerciais e na qualidade de vida dos cooperados, nas quatro encontrou-se um
processo definido de construgdo do conhecimento sobre sustentabilidade, reciclagem,
qualidade de vida, seguranca no trabalho e em casa, conhecimento geral e organizacao
financeira.

Os dados também revelaram que esse conhecimento parece estar associado a
presenga de uma governanga colaborativa bem definida, transparente, implantada e le-
gitimada. A diferenga evidente de governanga colaborativa e de aprendizagem entre a
cooperativa CC e a DD sustentam a proposta deste artigo. Na cooperativa CC foram
identificados os indicadores de aprendizagem sobre problemas ambientais, seguranca
alimentar, praticas de protecdo ao ambiente, conhecimentos financeiros, participacéo na
vida social e politica e cursos de conhecimentos basicos. Ja na cooperativa DD foram
identificados apenas os indicadores financeiros. Outra informagédo também sustenta a
afirmativa deste trabalho. Conforme teéricos de dindmica de grupo e aprendizagem (Pi-
choén-Riviere, 1998), quando os participantes de um grupo se unem e criam suas proprias
regras, eles se comprometem a seguir o que foi combinado e exercem um controle sobre
o0 comportamento dos parceiros.

Existe uma ONG em Sao Paulo que trabalha com gestdo de cooperativas de ma-
terial reciclavel, utilizando a estratégia de autogestédo. O trabalho da equipe dessa ins-
tituicdo visa trés pontos: seguranga no trabalho, educag¢ao alimentar e gestdo da coo-
perativa. O presidente da ONG relata que ja acompanhou muitos casos de formagao e
desenvolvimento de cooperativas e sempre observou que quando os cooperados enten-
dem que a cooperativa é deles e se unem para combinar as regras de trabalho conjunto,
ocorre um maior comprometimento e controle do comportamento oportunista.

O presidente também relata que quando o grupo assume a dire¢ao da tarefa e cria
a governanga colaborativa, surge um espago social de aprendizagem, porque os coope-
rados percebem que precisam e podem aprender temas como administragao, finangas
e sustentabilidade. Essa ONG auxilia as cooperativas AA e BB e o presidente discursou
na mesma linha de interpretagdo dos autores deste trabalho, ou seja, que a cultura de
coletividade das duas cooperativas € bastante distinta e que cada cooperativa solicita de-
mandas diferentes para a ONG. Por exemplo, enquanto a cooperativa AA solicita ajuda
para as pessoas terem documento de identidade, a cooperativa BB solicita ajuda para
cursos de capacitagao técnica.

Nas quatro cooperativas encontraram-se discursos sobre a relagédo entre a gover-
nanga colaborativa e a aprendizagem. Um exemplo que se repetiu € que os cooperados,
que sao pessoas com baixo grau de educagéo, conhecimento geral e capacidade profis-
sional, quando se colocam como donos da cooperativa demandam cursos e treinamen-
tos para todos, como alfabetizacdo dos adultos, finangas familiares e conhecimentos de
sustentabilidade.
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Conclusoes

O objetivo deste trabalho foi investigar a possivel correspondéncia entre governanca
colaborativa e aprendizagem, utilizando como campo de investigacdo o ambiente social
das cooperativas de material reciclavel na cidade de Sao Paulo. Os resultados indicaram
que a correspondéncia se mantém e que possibilita a emergéncia de novos temas de
pesquisa.

A pesquisa se justifica e é relevante ja que aponta um campo pouco investigado
de processos de aprendizagem nas cooperativas e também porque indica uma interface
entre teorias da aprendizagem, teorias sociais de redes e modelos de sustentabilidade.
A aproximacgao entre esses campos € o beneficio teérico mais importante do trabalho. A
revisao bibliografica mostrou que as cooperativas de material reciclavel sdo investigadas
ou na perspectiva de um negdécio, com toda a linguagem técnica da Administragao, como
custos e lucros, ou na perspectiva de politicas publicas, com toda a linguagem técnica de
Policy Making, como vulnerabilidade e inclusédo social.

Nosso trabalho partiu de outro ponto, da teoria social de redes. Pessoas se unem
para resolverem tarefas e, para que possam agir em conjunto, € necessario criar me-
canismos de acao coletiva, que é a governanga colaborativa. Para um grupo conseguir
conversar e decidir sobre regras € necessario que exista um ambiente de cooperagéo
e cordialidade. Na construgao e implantagao das regras, os cooperados passam por
situac¢des-problema que constroem seu aprendizado, especialmente sobre qualidade de
vida, sustentabilidade, identidade pessoal e coletiva, administracao e finangas.

Assim, o estudo da correspondéncia entre governanga colaborativa e a aprendi-
zagem de atores de cooperativas insere-se num espago de interdisciplinaridade dos
campos da Educagéao e das Ciéncias Sociais Aplicadas. A evidéncia de que existe essa
interface e que pode gerar pesquisas € um dos beneficios tedricos importantes do artigo.
Outro beneficio tedrico, agora mais voltado ao campo das teorias de redes, € sustentar
a proposicao que a governanga colaborativa pode ser o centro do desenvolvimento das
redes, incluindo a aprendizagem gerada nas agdes. Um beneficio, também tedrico, mais
voltado ao campo da Educagéo, € mostrar que a expressao aprendizagem-problema,
que é uma corrente tedrica e metodologica de aprendizagem, cabe perfeitamente no
campo social das cooperativas, pois a formagao e o desenvolvimento dessas instituicées
€ um aprendizado constante.

Um beneficio metodolégico importante do trabalho é a apresentagdo de uma matriz
de indicadores das duas categorias, governanga colaborativa e aprendizagem, que se
mostrou operacional: as pessoas entenderam as perguntas e os dados foram compe-
tentes para indicar semelhancgas e diferengas. E uma matriz que pode ser utilizada em
pesquisas futuras.

Um beneficio gerencial importante do trabalho é oferecer aos gerentes, consultores
e outras pessoas que oferecem ajuda e consultoria as cooperativas um instrumento de
medigado do grau de evolugdo de uma cooperativa através de indicadores que n&o sao
estritamente comerciais, mas de aprendizagem. Essa perspectiva pode, por exemplo,
gerar um diagndstico de desenvolvimento numa cooperativa, mesmo que naquele mo-
mento os resultados comerciais n&o sejam lucrativos.
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Para os representantes do governo, o trabalho oferece indicadores de resultados
sociais que podem ser aplicados a organizagdes isoladas. Os indicadores sociais, es-
pecialmente no Brasil, se referem a grandes populagdes e ndo se consegue aplicar em
situagcbes de pequenos grupos.

Considerando os beneficios apontados, o artigo abre campos de pesquisa e
atuacgado para pessoas ligadas a Educagado, Administragdo, Geréncia de Cooperativas,
Colaboradores de Politicas Publicas. Neste ultimo caso, de politicas publicas, do nosso
ponto de vista, cooperados séo agentes de divulgacédo da sustentabilidade e meio am-
biente, mas sdo pouco valorizados para essa funcdo. A mesma afirmativa encontramos
em Kruppa (2005).

Sobre os movimentos e modelos de educagao, especialmente sobre a estratégia
ApS- Aprendizagem Servigo, o artigo mostra que alunos podem visitar cooperativas e
participar da separagao do material reciclavel, o que traria os mesmos conhecimentos de
sustentabilidade que os cooperados constroem e divulgam diariamente entre si. Essas
acdes educativas e colaborativas podem, perfeitamente, estar vinculadas aos eixos da
Agenda 2030. Os autores estao envolvidos em pesquisas sobre a governancga e a gestao
do conhecimento nas cooperativas de material reciclavel e sugere-se que outros pesqui-
sadores abracem o tema, buscando criar uma agenda mais ampla de investigagéo sobre
essas interfaces.
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Introduccion

Este trabajo surge en el contexto de la actualizacién del modelo educativo mexicano, en
particular de la educacion obligatoria que va desde el preescolar hasta el nivel bachillera-
to (Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion, 2018). En dicha actualizacion,
el curriculo de la Educacion Media Superior presenta un enfoque humanista que implica
el desarrollo de aprendizajes clave y de habilidades socioemocionales que se abordan
de forma simultanea a los contenidos disciplinares.

Como producto de la actualizacion previamente sefialada, este enfoque plantea que
los contenidos y las secuencias didacticas de las asignaturas se entremezclen con acti-
vidades que promuevan el desarrollo de tales habilidades, con el propdsito de conseguir
una educacion integral. Este planteamiento alcanza a todos los campos disciplinarios, y
en particular a las ciencias sociales, dada la posibilidad de complementar efectivamente
el conocimiento con las habilidades socioemocionales.

A su vez, dentro del campo de las ciencias sociales, un area de conocimiento de
particular importancia es el de la Administracion, ya que cuenta con un componente de
formacion para el trabajo, el cual permitiria al egresado, si asi lo desea, incorporarse al
mundo laboral (Dutz, Aimeida, y Packard, 2018), aunque vale la pena matizar tal correla-
cion, toda vez que Cunningham, Acosta, y Muller (2016) sefialan que no existe un patron
consistente que correlacione las habilidades con ser empleado mas que emprendedor.
No obstante, el potencial impacto del desarrollo de las habilidades socioemocionales
es aun mas relevante porque es una esfera de interés en el desarrollo personal de los
egresados.

Por lo tanto, el objetivo de este trabajo es presentar una propuesta de integracion
de actividades de un programa de desarrollo de habilidades socioemocionales con los
contenidos de la asignatura de Administracion en el curriculo de la Educacion Media Su-
perior. El programa en cuestion se llama Construye-T y fue desarrollado por la Secretaria
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de Educacion Publica y el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo. La se-
leccion de actividades e integracion de éstas a los contenidos surge del analisis del plan
de estudios del Bachillerato General del Subsistema de Educacion Media Superior, en
particular el del tercer semestre, en donde se aborda el desarrollo espiritu emprendedor y
donde se estudia las bases tedricas de la administracion (la evolucion de las escuelas de
pensamiento administrativo y el proceso administrativo). Derivado de tal andlisis, se iden-
tifican los contenidos que implican el desarrollo de alguna habilidad socioemocional, tras
lo cual se sefala y explica qué leccion del programa Construye-T puede complementar
la ensefianza del contenido tematico, integrando las actividades de la actividad al curso
del tema tedrico en cuestion.

Desarrollo

A continuacion, se presentan los elementos involucrados en este trabajo. En primera
instancia, se describen las habilidades socioemocionales y el programa Construye-T, y
en segundo lugar, el plan de estudios del area de administracion.

Habilidades socioemocionales

De acuerdo con la pagina web del programa, las habilidades socioemocionales se defi-
nen como: herramientas que le permiten a las personas entender y regular sus emocio-
nes, sentir y mostrar empatia por los demas, establecer y desarrollar relaciones positi-
vas, tomar decisiones responsables y definir y alcanzar metas personales (Subsecretaria
de Educaciéon Media Superior, 2018h).

Las habilidades socioemocionales consideradas por el programa Construye-T son:
el autoconocimiento y la autorregulacion, la conciencia social y la colaboracion, la toma
responsable de decisiones y la perseverancia.

En cuanto al contexto en la ensefianza de las habilidades socioemocionales, Cun-
ningham et al. (2016) sefalan que se ha trabajado extensamente sobre la ensefianza de
dichas habilidades en nifios de cero a cinco afios; pero que existe muy poca evidencia
sobre trabajos de esta indole en la nifiez media, la adolescencia y en la adultez tempra-
na. Por lo tanto, el desarrollo de este trabajo puede abonar al desarrollo de la ensefianza
de habilidades socioemocionales en la adolescencia.

El programa Construye-T

El programa Construye-T fue elaborado por la Secretaria de Educacion Publica y el Pro-
grama de las Naciones Unidas para el Desarrollo, con el objetivo de: “mejorar ambientes
escolares y promover el aprendizaje de las habilidades socioemocionales de los y las
joévenes de la educacion media superior para elaborar su bienestar presente y futuro y
puedan enfrentar exitosamente sus retos académicos y personales” (Subsecretaria de
Educacion Media Superior, 2018h). Cada una de las habilidades socioemocionales son
desarrolladas a lo largo de doce lecciones, las cuales se componen de 6 actividades.
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De acuerdo con Acosta, Igarashi, Olfindo, y Rutkowski (2017), el programa Constru-
ye-T ha tenido impactos positivos sobre los resultados educativos. No obstante, Joseph-
son, Francis, y Jayaram (2018) resaltan ciertas areas de oportunidad en la aplicacion
del programa, tal como la inconsistencia, la adaptacion y la falta de rigurosidad. En este
sentido, es pertinente argumentar que, dada la premisa de desarrollar la parte académica
y socioemocional de forma integral, es necesario integrar el desarrollo de las habilidades
al contenido de la clase, insertando tales actividades de una forma razonada y justificada
por la teoria relevante.

Plan de estudios involucrado

El plan de estudios considerado en el presente trabajo fue desarrollado por la Direccion
General de Bachillerato (DGB), la cual forma parte del Subsistema de Educacion Media
Superior (SEMS) de la Secretaria de Educacion Publica (SEP). En particular, las asigna-
turas de administracion y emprendimiento se encuentran en el Componente de Forma-
cion para el Trabajo, y constan de 3 modulos semestrales, divididos en dos submaodulos
cada uno. La estructura de los temas vistos por semestre se integra de la siguiente forma
(Subsecretaria de Educacion Superior, 2018):

» Tercer semestre: El modulo es Cultura Emprendedora, el cual se divide en los sub-
mdédulos “Mundo Empresarial” y “Proceso Administrativo”

» Cuarto semestre: Legalidad de empresa y mercadotecnia

* Quinto semestre: Gestion financiera (bases de contabilidad y analisis financiero) y
ventas.

» Sexto semestre: Comunicacion de la empresa y proyecto emprendedor

Metodologia

La forma de integrar las fichas de actividades en los contenidos de la materia obedecera
al siguiente analisis: en primera instancia, se estudiaran los contenidos considerados
en el plan de estudios, tras lo cual se obtendra la habilidad socioemocional afin al tema
contemplado.

Como delimitaciones es pertinente sefialar que en este trabajo se esta abordando
el plan de estudios de los submodulos correspondientes al tercer semestre, es decir, la
introduccién al mundo del emprendimiento y las nociones sobre el proceso administrati-
vo. Otra delimitacion importante es que en este trabajo Unicamente se estan destacando
aquellas actividades que estan relacionadas con el desarrollo de habilidades socioe-
mocionales. Es decir, el desarrollo del proyecto involucra mas actividades, pero en esta
ocasion solo se sefialan las mas pertinentes para el tema.
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Resultados: vinculacion de contenidos con actividades

En la parte de la introduccidén al mundo empresarial, el curriculo incluye el estudio de la
sustentabilidad y las empresas socialmente responsables. Al respecto, estudios como
el de Tuzzolino y Armandi (1981) sefalan la relevancia de la conciencia social como un
factor importante para evaluar el compromiso de la empresa para con la sociedad en
la que se encuentra inserta. Por lo anterior, se considerara el desarrollo de la habilidad
socioemocional de la conciencia social para involucrar al estudiante en el concepto de
la responsabilidad social empresarial. Para ello, se puede recurrir a la leccion 11.3 del
modulo de conciencia social, la cual se titula “solucionamos problemas en la comunidad”
(Subsecretaria de Educacion Media Superior, 2018f) e implica el analisis de un problema
de la comunidad, evaluando sus efectos para con la familia, los vecinos y su generacion
(otros jovenes). De esta forma, se busca sensibilizar a los jovenes para que posterior-
mente propongan acciones que ellos, como futuros emprendedores, puedan aportar para
no solo favorecer su porvenir econémico, sino que ademas contribuyan positivamente
con la comunidad.

En el submédulo de emprendimiento y empresa se aborda el estudio del perfil de
una persona empresaria y emprendedora, repasando sus caracteristicas y destacando la
relevancia de la creatividad. En este sentido, Aulet (2013) y Madriz, Leiva, y Henn (2018)
sefalan la importancia de que todo potencial emprendedor se conozca a si mismo, iden-
tificando sus fortalezas e intereses. Por consiguiente, en este punto es relevante desa-
rrollar la habilidad socioemocional del autoconocimiento, por lo que se puede vincular
esta fase con la leccion 1 del médulo de autoconocimiento del programa, la cual incluye
lecciones que abordan las siguientes preguntas: ¢Quién soy? ;Qué valoro? Y ¢Para
qué soy bueno(a) y en qué me gustaria mejorar? (Subsecretaria de Educacion Media
Superior, 20189)

Otra de las caracteristicas del emprendedor que considera el temario del médulo
es la creatividad. Con el fin de desarrollarla, se puede recurrir a la actividad 8.1 del con-
junto de lecciones del autoconocimiento (Subsecretaria de Educacion Media Superior,
2018e), el cual aborda el tema de la neuroplasticidad, concepto que es definido por Gar-
cés y Suarez (2014) como: “la potencialidad del sistema nervioso de modificarse para
formar conexiones nerviosas en respuesta a la informacién nueva”. La neuroplasticidad
se considera relevante para el desarrollo de la creatividad, toda vez que en estudios
como el de Richard, Lebeau, Becker, Inglis, y Tenenbaum (2018) y el de Abraham (2019)
sugieren que la adaptabilidad y la neuroplasticidad tienen relacion con la creatividad y el
pensamiento lateral. En dichas actividades, se busca que el estudiante conozca en qué
consiste dicho concepto y como puede ser aplicado en el contexto de la creatividad y de
la generacion de ideas.

Al momento de abordar el médulo del proceso administrativo, se estudia la evo-
lucion de la Teoria General de la Administracion. Una de estas corrientes teodricas es la
Escuela de las Relaciones Humanas, contandose a Mary Parker Follet entre las autoras
de tal corriente tedrica. La razén de enfocar la atencion en Follet se debe a sus aportacio-
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nes, entre las cuales, de acuerdo con Child (2013), se encuentra el conflicto constructivo.
Para ella, los conflictos son inevitables en las relaciones personales en la industria, pero
que pueden usarse y resolverse de forma constructiva, equiparando el conflicto al admi-
nistrador como la friccién al ingeniero, en el sentido en que una vez que se comprende la
naturaleza del fendmeno, éste deja de ser un problema para convertirse en una solucion.

La vision anterior contenida en la teoria de Follet, puede complementarse con el
desarrollo de la habilidad socioemocional de la colaboracién y el autoconocimiento, las
cuales estan vinculadas con el manejo de conflictos. En particular, un elemento relevante
del autoconocimiento es que el alumno sea consciente de las emociones que emergen
ante situaciones inesperadas o frustrantes. Para ello, en la leccién 6.4 del médulo de
autoconocimiento se encuentra una actividad en la que el alumno conocera de donde
provienen los sentimientos de enojo y el pensamiento de racionalidad (Subsecretaria de
Educacién Media Superior, 2018d).

Por su parte, en la leccion 3.4 del modulo de colaboracion (Subsecretaria de Edu-
cacion Media Superior, 2018b), se plantea una actividad en la que el alumno debera
detectar situaciones de conflicto, las cuales, para efecto de la clase, se enmarcaran en
el desarrollo de un proyecto emprendedor llevado en equipo. Adicional a la identificacion
de tales conflictos, los alumnos deberan analizar las causas e intereses de por medio
que estan generando tales conflictos, para finalmente proveer tres posibles escenarios:
ganar-perder, perder-perder y ganar-ganar.

Mas avanzado el segundo submddulo, se aborda el tema del proceso administra-
tivo (con sus etapas de planeacion, organizacion, direccion y control) asi como su apli-
cacién en un proyecto productivo. Como se sefialé en el acapite anterior, otra practica
de este curso consiste en la generacion de un proyecto emprendedor que los alumnos
deberan desarrollar en equipo, el cual detonara las situaciones problematicas que daran
pie al planteamiento de las actividades del programa de desarrollo de habilidades socioe-
mocionales.

De acuerdo con Robbins y Coulter (2010), el proceso administrativo comienza con
la planeacion, la cual, a su vez, es definida por estos mismos autores como la definicion
de objetivos, establecimiento de estrategias para lograr tales objetivos y desarrollar pla-
nes para integrar y coordinar actividades de trabajo. Asi mismo, escritos de profesionales
como Aulet (2013) y Ries (2012), otra de las tareas de la planeaciéon implica determinar
de qué se tratara el proyecto y cual es el escenario futuro esperado para dicho proyecto
(es decir, determinar la misién y vision). En este punto vuelven a ser relevantes la ha-
bilidad socioemocional del autoconocimiento, pues mientras el proyecto elegido por el
equipo de estudiantes

La etapa de organizacion, continuando con Robbins y Coulter (2010), se entiende
como el proceso de distribuir y estructurar el trabajo para conseguir los objetivos de la
empresa. En esta etapa se requiere una serie de analisis racionales para realizar tal dis-
tribucion, aunque también participa la habilidad socioemocional de la colaboracién, y en
particular la capacidad de realizar un plan de trabajo colaborativo. Al respecto, la leccion
2.6 del médulo de colaboracion (Subsecretaria de Educacion Media Superior, 2018a), en
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el cual los estudiantes deberan realizar una lista de verificacion del plan de trabajo del
proyecto emprendedor realizado durante el semestre. Si bien la lista en cuestion aborda
aspectos de la planeacion como los objetivos e indicadores, también se verifican ele-
mentos propios de la organizacion, tales como la definicion y la distribucién de las tareas.

Por ultimo, se encuentra la etapa de la direccion. En esta etapa es donde se con-
sidera que cobran mayor relevancia las habilidades socioemocionales, ya que es en
esta etapa donde los alumnos y futuros profesionistas en administracion deben aprender
a sortear con la naturaleza incierta de la realidad. Por principio de cuentas, Robbins y
Coulter (2010) definen la direccion como la supervisién y la coordinacion del trabajo para
lograr los objetivos organizacionales. Parte de esta incertidumbre, de acuerdo con los
autores, surge del componente humano; es decir, de tratar con demas personas para
coordinar los esfuerzos.

Por los retos identificados, se considera que las habilidades de autorregulacion
juegan un papel relevante, dado que ésta se combina a su vez con la habilidad de co-
laboracion, y en particular, con la negociacion. Por ello, adicional a las lecciones se-
Aaladas anteriormente, se considera pertinente abordar la leccion 6.1 del moédulo de
colaboracion, en particular, la actividad 2, en la que los alumnos identificaran, al interior
de sus respectivos equipos de trabajo, quién o quiénes son lo s que proporcionan ideas
(observadores activos), los que llaman a la accion (movilizadores), los que se limitan a
actuar (seguidores) y los criticos del grupo, asi como describir las aportaciones de cada
rol (Subsecretaria de Educacion Media Superior, 2018c).

Conclusiones

A lo largo de esta propuesta se ha podido identificar una incidencia transversal de las
habilidades socioemocionales en las diferentes etapas del proceso administrativo, lo cual
es congruente con la naturaleza misma del proceso, toda vez que éste, si bien se descri-
be de forma secuencial, en la realidad es iterativo y se va ajustando, pasando entre las
diferentes etapas de forma simultanea.

Como se apunté en acapites anteriores, lo que se busco y se propuso en este
trabajo, fue una adaptacion razonada del programa Construye-T, por lo cual otra de las
aportaciones de este trabajo es una derivacion integral que permita abordar tanto la parte
académica como la socioemocional en el marco de la asignatura de Administracion.

La realizacion de esta propuesta también ha planteado la posibilidad de analizar
este hecho de forma inversa; es decir, como la educacién en administracion y emprendi-
miento puede incidir en el desarrollo de las habilidades socioemocionales y en la forma-
cion del individuo mas alla del contenido tematico. En este sentido, un primer esbozo se
encuentra en el Nuevo Curriculo de la Educacion Media Superior, en el Campo Discipli-
nario de las Ciencias Sociales, en donde se introduce la figura del proyecto de vida como
un eje fundamental para la transdisciplinariedad y para asegurarse que los conocimien-
tos adquiridos no se quedan en un mero plano memoristico, sino que son efectivamente
aprovechados por el alumno.
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Otro aspecto que se puede plantear a partir de este trabajo es explorar la posibili-
dad de que la correlacion entre las habilidades socioemocionales y el desempefio como
empleado o emprendedor sea mas fuerte en la medida en que el desarrollo de tales ha-
bilidades se encuentre alineada con los contenidos académicos.
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Fuentes digitales: un acercamiento a los
archivos historicos y sus posibilidades

Dra. Emilia Martos Contreras
Profesora sustituta interina. Universidad de Almeria, Espafia

Introduccion

En los ultimos anos la labor del historiador se ha visto profundamente transformada de-
bido a la irrupcion y popularizacién de internet. Tradicionalmente las fuentes historiogra-
ficas han estado dispersas en infinidad de archivos, bibliografias impresas, catalogos
de bibliotecas o hemerotecas. La aparicién de las nuevas tecnologias no ha favorecido
la unificacion de estas fuentes, aunque si ha permitido una mayor informacién sobre su
existencia y mas facilidad de acceso. El imparable proceso de digitalizaciéon ha converti-
do a internet en el principal archivo del mundo, ofreciendo al investigador una gran can-
tidad de fuentes primarias, de diversas épocas historicas y de diferentes partes del mun-
do. Ademas, tiene como valor anadido la variedad de formato de esas fuentes, ya que,
junto a los tradicionales documentos impresos o prensa digitalizada, nos encontramos
con aportes audiovisuales, tanto de caracter publico, como privado. De hecho, una de las
grandes riquezas que ofrece internet al historiador es el acceso a memorias privadas, ya
sean escritas o visuales. Asi, por ejemplos, se han popularizado los grupos en las nuevas
redes sociales en los que se recopilan fotografias y memorias de una localidad, lo que
esta generando una multitud de pequefios archivos que ofrecen al investigador visiones
alternativas a las obtenidas de las fuentes publicas (Takseva, 2013; Noiret, 2018). En
esta aportacion queremos hacer una aproximacion al uso de estas fuentes en la ense-
fAanza, sefialando tanto su enorme potencial como alguna de sus limitaciones. Para ello
proponemos una breve seleccion de portales, que pensamos pueden servir de muestra
para sefalar la gran variedad de archivos existentes.

Archivos digitales: fuentes para un aprendizaje basado en la investigacion

El método de aprendizaje por investigacion es uno de los métodos de ensefianza que
mayor desarrollo esta teniendo en los diferentes niveles docentes, desde infantil (Miralles
Martinez y Rivero Gracia, 2012) hasta el universitario (Pefiaherrera Leon, Chiluiza Gar-
cia, y Ortiz Colon, 2014). En realidad, no se trata de un método de aprendizaje realmente
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novedoso, ya que su surgimiento formal se asocia con la didactica experimental desa-
rrollada en el siglo pasado (Mora, 2009). Sin embargo, si ha habido una recuperacion
y puesta en valor del método, asi como una paulatina expansion de su uso. Las claves
de esta proliferacion son variadas. Por una parte, inciden en la motivaciéon del alum-
nado, al garantizar aprendizajes altamente significativos (Vides et al., 1998). Por otro
lado, el método desarrolla una serie de habilidades y de capacidades de creciente valor
en nuestras sociedades sobreinformadas y multidisciplinares. Entre dichas habilidades
podemos destacar la de crear conocimiento o la de encontrar, discernir y analizar infor-
maciéon (Aguaded Gomez, 2005). Esto justifica que universidades como la de Warnick
en el Reino Unido o South Carolina Honors College hayan adoptado este enfoque como
estrategia didactica. Segun sefiala Martinez y Buendia, (2005), estas instituciones han
elegido este tipo de ensenanza, entre otras cuestiones, como estrategia para aumentar
la competitividad de su alumnado.

Sin embargo, para que todas estas habilidades se desarrollen en el alumnado,
es necesario que el docente las promueva y las haga realidad. Ademas, como ocurre
con especial incidencia en el ambito pedagdgico, de la teoria a la practica hay un largo
camino que se debe solventar con planificacién, dedicacion y superacion. Uno de los
aspectos fundamentales que debe considerar el ensefiante es la seleccion de recursos
en los que va a apoyar el aprendizaje. En el caso concreto que nos ocupa, proponemos
los archivos online como recurso de aprendizaje idoneo para la introduccion en la inves-
tigacion. Sin duda, sobra decir que, para que el profesor pueda introducir al alumnado,
primero debe haber hecho un acercamiento propio a dichas fuentes, y conocer tanto sus
posibilidades, como sus principales desventajas. En ese sentido juega un papel funda-
mental la ensefianza universitaria de los futuros ensenantes.

Uno de los principales inconvenientes del uso de internet es la confrontacion con la
saturacion y la sobreinformacion (Howard y Jones, 2004). En el caso de la investigacion
nos podemos encontrar con grandes dificultades para encontrar algo concreto, asi como
la apremiante necesidad de criterios concisos para discernir el caracter de las fuentes.
Ya desde finales del siglo pasado algunos historiadores han reflexionado sobre estas
limitaciones y se han planteado cuales pueden ser las estrategias mas eficaces para
afrontar la investigacion historica online. Asi, por ejemplo, segun historiadores como Car-
lo Ginzburg (2001) y Stefano Vitali (2004), las estrategias de investigacion especialmente
eficaces en la red es la del serendipity, esto es, “la posibilidad de descubrir, un poco por
casualidad y otro poco gracias a la habilidad, informaciones que no se estaban buscando
y que no se sospechaba que existiesen” (Vitali, 2004, p.84). En realidad, el acceso a las
fuentes histéricas a través de internet requiere de una cierta experiencia previa, y es, en
todos los sentidos, un conocimiento y una habilidad, que el investigador va desarrollan-
do con el tiempo. En consecuencia, y con el objetivo de facilitar esa labor, han surgido
ciertos trabajos recopilatorios sobre las fuentes online que estan disponibles para el his-
toriador (Alia, 2009). En la actualidad, se esta trabajando en un catadlogo mas amplio y
actualizado desde el Grupo de Innovacién Docente vinculado al Grupo de Estudios del
Tiempo Presente de la Universidad de Almeria.
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Archivos y bases de datos de fuentes digitalizadas:
algunos ejemplos

A continuacion, vamos a proponer algunos ejemplos de archivos on-line que pueden ser
una buena herramienta para la iniciacion a la investigacion en diferentes niveles. Debido
a las exigencias de extension de esta aportacion, asi como las necesidades de concre-
cion, nos hemos visto obligados a hacer una seleccion muy reducida. Dicha seleccion no
corresponde a criterios de excelencia y no es en ningun caso una clasificacion cualitativa.
Mas bien al contrario, queriamos ofrecer una dispar relacion de ejemplos que permitiera
intuir la variedad existente, asi como las diferentes posibilidades o limitaciones con las
que nos podemos encontrar.

Internet Archive: https.//archive.org/

El portal que nos ocupa, mas que un archivo online, es un ingente metabuscador capaz
de rastrear por la red una gran variedad de soportes de informacién. Entre dichos so-
portes se encuentran libros, documentos, imagenes, audios, peliculas, paginas web o
incluso aplicaciones. El proyecto nacié de la mano de Brewster Kahle, quién se puso por
objetivo promover el “acceso universal a todo el conocimiento”. Se trata de una pagina
sin animo de lucro que fue fundada en 1996, con la intencién de crear un archivo para
la informacion efimera que se estaba acumulando en internet, tal como el contenido de
los primeros diarios digitales. Gracias a esa iniciativa en la actualidad cuentan con un
archivo sobre informacion digital con mas de dos décadas, y que recibe el nombre de
waybackmachine (https://archive.org/web/). Ademas, la organizacion trabaja con mas de
450 librerias, entre otros colaboradores que han permitido su descomunal fondo. De he-
cho, cualquier persona con una cuenta gratuita puede subir material a Internet Archive. El
resultado es que en la actualidad cuenta con mas de 11 millones de libros y textos, 4 mi-
llones de audios, 3 millones de videos, 1 millon de imagenes; todo en multiples idiomas.

En principio, esa gran cantidad de informacion, y sobre todo la multitud de formatos
que engloba, puede ser una de las principales dificultades en un primer acercamiento.
Sin embargo, cuenta con una herramienta de busqueda bastante desarrollada, con una
serie de parametros adecuados para indagaciones concretas. De especial utilidad para
la tematica que nos ocupa es la ordenacién de los resultados por fecha. Aun, asi, hay
que advertir que, debido a la gran envergadura y la disparidad de las fuentes, se trata
de una herramienta complementaria a la investigacion, a la que hay que recurrir cuando
se tiene en mente busquedas muy concretas. Sin embargo, en general, la consideramos
inviable como fuente Unica de investigacion. En ese sentido ofrece una mayor utilidad
otros archivos que vamos a proponer a continuacion.

Archivo Historico-Hemeroteca RTVE: http://www.rtve.es/television/archivo/

Desde hace algunos afios el Archivo de RTVE no solo ofrece la popularizada version de
“Television a la carta”, sino que ha ido incorporando un creciente nimero de programas,
peliculas y series del siglo pasado. La pagina del archivo ofrece diferentes pestanas y
rutas para llegar a la informacién, de manera que podemos consultar el contenido por

51


https://archive.org/ 
https://archive.org/web/
http://www.rtve.es/television/archivo/

6. Fuentes digitales: un acercamiento a los archivos historicos y sus posibilidades

programas, por décadas o, directamente, ir al buscador. Sin embargo, hay que advertir
que no se accede al mismo material por todas las vias. Asi, por ejemplo, la busqueda
avanzada solo permite acceder a contenido publicado a partir de 2008.

Para acceder a material mas antiguo hay que entrar al espacio de la Filmoteca
(http://www.rtve.es/filmoteca/). En esta seccion nos encontramos con cuatro apartados:
documentales, cortometrajes, peliculas y NO-DO. Cada uno de dichos apartados recoge
una coleccién de elementos audiovisuales de gran interés tanto para el estudio de nues-
tra historia mas reciente como para la indagacién desde diferentes ambitos académicos.
Asi, por ejemplo, el apartado de peliculas ofrece la visualizacidon de largometrajes espa-
foles de los afos 30 y 40, un material que por lo general es de dificil acceso.

Sin embargo, uno de los apartados mas interesantes para la investigacion de nues-
tra historia reciente, y de gran dinamismo para su ensefianza en los niveles medios y
superiores, es la recopilacion del diario el NO-DO. Dentro de esta seccion el investigador
puede optar por repasar las noticias de forma temporal, o hacer una busqueda puntual
por palabra. Ademas, el archivo del noticiario cuenta con otras grabaciones de gran in-
terés: 519 documentales en color, 216 documentales en blanco y negro, 1200 videos de
la Revista Imagenes, 61 filmaciones del Archivo Real de Alfonso Xlll y 464 fragmentos
recuperados del Archivo Historico. Dentro de cada uno de estos fondos se puede hacer
busquedas por nombres, fechas o eventos historicos. Asi, por ejemplo, en el fondo del
Archivo Histérico podemos ver videos de la Primera Guerra Mundial o del periodo de
Posguerra, entre otros. Entre las grabaciones mas antiguas nos encontramos “Escenas
de Espaia”, del 1 de enero de 1896.

En general, se trata de una fuente extensa y de gran valor para el conocimiento y
la profundizacion de nuestra historia contemporanea. Para la tematica que nos ocupa,
el Archivo de RTVE supone uno de las herramientas mas adecuadas para la iniciacion
en la investigacion, tanto por las posibilidades que ofrece, como por las caracteristicas
de sus fuentes. De hecho, su organizacién y concrecion, en comparacion con el ejemplo
que vimos anteriormente, permite que pueda ser utilizado como recurso unico. Hay que
sefalar que es un tipo de fondo que se presta bastante a la investigacion en los grados
inferiores y medios.

Hemeroteca Digital de la Biblioteca Nacional de Espara:
http://www.bne.es/es/Catalogos/HemerotecaDigital/

La Hemeroteca Digital forma parte del proyecto Biblioteca Digital Hispénica, que se puso
por objetivo la difusion publica online del Patrimonio Bibliografico Espanol de la Biblioteca
Nacional de Espafna. Esta hemeroteca se puso en marcha en 2007 con la intencion de
dar un acceso publico digitalizado a parte de las revistas y prensa historica espafiola de
la biblioteca. En la ultima década ha ido ampliando el numero de titulos digitalizados y
ya cuenta con mas 2.000 cabeceras. Su completo motor de busqueda permite indagar
por palabras, simples o combinadas, por materias, ambito geografico o afio. Entre sus
documentos mas antiguos se encuentra la Gazeta general de 1683.
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Sin duda, la Hemeroteca Digital es una pagina de consulta obligada para cualquier
investigacion un poco mas desarrollada. La variedad de las cabeceras permite hacer
tanto investigaciones monotematicas sobre un titulo, como trabajos transversales, en
los que se investigue una localidad, un periodo, un suceso o una tematica concreta.
Sin embargo, la posibilidad de buscar una palabra dentro de las publicaciones cuenta
también con el inconveniente del exceso de resultados. En ese sentido, y sobre todo en
estados iniciales de la investigacion, es importante que el docente apoye en la busqueda
y ensefie métodos de concrecidon. Asi, por ejemplo, si un alumno pretende hacer una
investigacion sobre la moda en un periodo concreto, la simple busqueda por la palabra
“‘moda” nos daria un resultado inabarcable. La estrategia pasaria por dar con titulos de
cabeceras que se dedicasen exclusivamente a esa tematica, o en su defecto, hacer uso
del parametro “materia” en la busqueda avanzada. Una limitacion adicional de la heme-
roteca es que no todos los titulos que ofrece son de libre acceso. Sin embargo, para
el investigador que no le importe restringir los resultados, como puede ser el caso del
alumnado que se esté iniciando, puede elegir la opcidn de “busqueda en titulos de libre
acceso”. En todo caso, con la guia adecuada, el portal puede adaptarse perfectamente a
las diferentes exigencias de investigacion.

Archivo de El Pais: https://elpais.com/archivo/

El diario El Pais, fundado en 1976, es uno de los documentos mas consultados para la
investigacion de nuestra historia mas reciente, mas concretamente para el decisivo pe-
riodo de la Transicién a la democracia. El periddico ofrece en linea sus archivos, tanto del
periodo digital como del escrito. Sin embargo, su acceso estd menos desarrollado que el
de otros diarios, como puede ser el caso del completisimo archivo del diario centenario
ABC. El principal inconveniente de E/ Pais es que solo permite hacer una consulta por
palabras y no por nimeros completos. Ademas, solo ofrece el acceso a la noticia trans-
crita. Esta forma de exponer los resultados limita mucho las opciones del investigador,
que queda privado de observar la posicidon de la noticia en el diario original, asi como las
noticias y fotografias circundantes.

Ademas de la hemeroteca, E/ Pais ofrece un archivo fotografico con recopilaciones
y series de imagenes de eventos de diferente indole. En realidad, mas que un archivo
fotografico, es una seccion de reportajes fotograficos basado en los archivos propios
del medio. Esto reduce bastante la utilidad para la investigacion, ya que solo se puede
consultar las series sugeridas por el peridédico. Dependiendo el objeto de estudio, no
siempre tendremos la oportunidad de encontrar algo de nuestro interés. Sin embargo,
hemos querido resefiar este tipo de archivo, ya que creemos que para ciertas acciones
de aprendizaje puede ser de utilidad. En ese sentido, consideramos que las series foto-
graficas pueden ser una opcion muy sugerente a la hora de concretar un objeto de es-
tudios, siempre que estemos pensando en nuestra historia mas reciente. Los reportajes
fotograficos puede ser un buen recurso de ampliaciéon o indagacién en el aula, ademas
de un buen punto de partida para la eleccién de un tema de investigacion.
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Bases de datos digital de Iconografia Medieval.:
https.//www.ucm.es/bdiconografiamedieval/

Esta pagina de la Universidad Complutense de Madrid no es un archivo, sino una base
de datos con un creciente niumero de enlaces a archivos digitales donde se puede in-
vestigar la iconografia medieval en diferentes soportes: manuscritos, pinturas, vidrieras,
artes santuarios, esculturas, etc. El proyecto, puesto en marcha en el afio 2009, esta en
continuo crecimiento, y aunque tiene algunos apartados que estan en construccion, ofre-
ce una cantidad de informacion muy relevante y bien organizada.

Puesto que el proyecto naci6 con una clara vocacion docente y divulgativa, la pagi-
na no es solo una simple base de datos, sino que, ademas, ofrece actividades y mas de
150 resenas explicativas hechas por expertos en la materia. Estas resefias las encon-
tramos en el apartado de “Iconografia online”. Por el momento su buscador solo ofrece
dos formas de seleccion: por palabras o por temas, entre ellos, por ejemplo: “sociedad,
civilizaciéon y cultura”, “literatura y mundo librario” o “Animales reales y fantasticos”. A
igual que comentamos en otros casos, este tipo de presentacion de informacion mas
reducida puede ser una excelente via de iniciacion a la investigacion, o recurso para la
consolidacion del aprendizaje; y no solo en el area de historia.

En cambio, otro de los apartados de la pagina, “Recursos”, puede ser una via ex-
celente para una investigacion mas profunda. Dentro de estas pestafias podemos elegir
cual es el soporte de la fuente que buscamos (vidrieras, manuscritos, escultura, etc.).
Cada uno de dichos apartados nos propone una base de datos de caracter internacional,
con accesos directos a paginas o archivos que recopilan ejemplos de nuestro objeto de
estudio. Asi, por ejemplo, el apartado de “Manuscritos”, ofrece tanto el enlace espafol a
la Biblioteca Digital Hispanica (http://bibliotecadigitalhispanica.bne.es), como una varie-
dad de paginas ordenadas por idioma: francés, inglés, aleman, italiano y holandés. Sin
duda se trata de uno de los proyectos mas completos y sugerentes dentro de la tematica
que nos ocupa, y que puede ser utilizado para una gran variedad de areas o niveles.

Coleccion Digital Complutense:
http.//alfama.sim.ucm.es/3DGreco/modulos.php ?name=digital

Cada vez un mayor numero de bibliotecas estan digitalizando sus fondos, ofreciendo,
junto a los libros digitales, acceso a otros tipos de soportes, como fotografias o docu-
mentos archivisticos varios. La biblioteca de la Universidad Complutense inicié desde
hace unos afios su proyecto de Coleccion Digital. En la actualidad, dicha pagina cuenta
con cinco colecciones, de las que consideramos de especial interés para la tematica que
nos ocupa las siguientes tres: el Archivo Rubén Dario, el Archivo Histérico del PCE y la
Coleccién de Bellas Artes.
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El Archivo de Rubén Dario (https://biblioteca.ucm.es/atencion/17651.php) recoge
los documentos que en 1956 la companera del poeta, Francias Sanchez, facilitd al Mi-
nisterio de Educacion Espafola. Con un total de 2.363 documentos, incluidos de tipo
sonoro, supone un amplisimo material para investigaciones mas concretas y detalladas.
Ademas del motor de busqueda por palabras, el archivo ofrece la opcién de acceso a la
coleccion completa, una via necesaria para aquellos investigadores que quieran hacer
un estudio minucioso.

La Colecciéon de Bellas Artes (https://biblioteca.ucm.es/atencion/15294 .phpes) esta
formada por un conjunto de 285 dibujos, la mayoria desnudos de academias, que abar-
can un periodo entre 1752 y 1914. Igual que el archivo anterior permite hacer un acceso
por palabras o visién completa.

Por ultimo, queremos hacer referencia a uno de los archivos que consideramos de
mas facil empleo en la iniciacion a la investigacion: el fondo fotografico digitalizado del
archivo del PCE (https://biblioteca.ucm.es/atencion/17952.php). En realidad, el fondo ori-
ginal del PCE cuenta con mas de 3200 fotografias y unos 2000 negativos sobre la Guerra
Civil. Sin embargo, los encargados de este proyecto de digitalizacion hicieron una selec-
cion de las 800 fotos mas significativas y de mejor calidad. La consulta de dicho fondo
se puede hacer por palabras, por acceso a la coleccién completa o por series tematicas
(bombardeos, propaganda, hospitales, etc.). Como en otros ejemplos similares, este tipo
de exposicidon se presta de manera excepcional para la iniciacién a la investigacion o
como recurso de aprendizaje.

A modo de conclusion: algunos ejemplos de aplicacion

En el breve recorrido que hemos hecho sobre algunos portales online hemos querido
ofrecer una pequefia aproximacion a la riqueza que ofrece internet. Se trata, como ya
dijimos anteriormente, de una seleccién minoritaria, que no tenia por objeto ofrecer una
seleccion calificativa, sino dar unas breves pinceladas de la riqueza documental con la
que nos podemos encontrar.

Sin excedernos, por cuestiones de concrecion, también hemos incorporado algu-
nas reflexiones sobre el alcance o limitaciones de dichas paginas y hemos sugerido, muy
someramente, para que niveles educativos podrian ser de mayor interés. Sin embargo,
consideramos que, en general, todos los archivos online pueden ser adaptados a una
gran variedad de situaciones de aprendizaje.

De hecho, queremos insistir en que las posibilidades de aplicacién de este “co-
nocimiento online” va mucho mas alla de las investigaciones historicas tradicionales.
Veamos, a modo de lluvia de ideas, algunas sugerencias: un estudio sobre la evolucion
del deporte a través de los archivos del NO-DO, una investigacion en el area de filologia
francesa a partir de la iconografia medieval de las vidrieras francesas, una incursion en
el inglés antiguo a través de algunos de sus manuscritos, una investigacion matematica
haciendo uso de la base de datos del Instituto Nacional de Estadistica, una reflexion
sobre la violencia con el archivo fotografico de E/ Pais o simplemente un estudio de la
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historia local a través de los archivos digitalizados de las bibliotecas provinciales. Como
vemos las tematicas son ilimitadas y, por tanto, su aplicacion puede extenderse a una
gran cantidad de materias y niveles.

Por ultimo, queremos hacer un especial hincapié en el ambito universitario, ya que
consideramos que es el espacio donde el aprendizaje por investigacion debe tener un
mayor arraigo. En ese sentido estamos desarrollando algunas experiencias en la Univer-
sidad de Almeria. Entre ellas podemos sefalar la propuesta de actividad de investigacion
histérica dentro del curso de “Aprendizaje de las Ciencias Sociales” del Grado de Educa-
cion Infantil. El imponer a los futuros ensefiantes una actividad de investigacion historica
online persigue una serie de objetivos: dotarlos de herramientas para profundizar en un
tema a partir de las posibilidades que le ofrece la red; introducirlos en la variedad de
recursos digitales, desarrollar sus capacidades en un mundo digital (Tourinan Lépez et
al., 2003) y ofrecerles una experiencia de aprendizaje basado en la investigacion que les
sirva para sopesar su aplicacion futura en el aula.

Sin duda, la digitalizacion de las fuentes y la apertura del conocimiento al publico
supone una evolucion de gran valor para el desarrollo de nuestra sociedad. Sin embargo,
también es cierto que su acceso esta limitado por una serie de dificultades, entre ellas,
la necesidad de unas herramientas previas, tanto fisicas como cognitivas. Desde los
centros de ensefanza debemos potenciar el aprendizaje de las habilidades necesarias,
asi como mostrar al alumnado el gran valor y el alcance de la informacién que esta a su
disposicion.
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Introduccion

La eficiencia energética es una materia imprescindible en los plantes de estudio actuales.
Tanto los estudios de ingenieria (aquellos relacionadas con la construccion) como los
estudios de arquitectura tiene asignaturas relacionadas con el ahorro energético. En el
caso de la Unviersitat Politécnica de Valencia, existen multitud de asignaturas con estos
contenidos:

» Simulacion energética de Edificios (2° Méaster Ing Industrial).

» Eficiencia Energética en la Edificacion (2° Master Ing Industrial).

» Eficiencia Energética de Edificios (4° Grado Ingenieria Energética).

+ Instalaciones de climatizacion y certificacion energética (2° Master Ing Industrial).
» Optimizacién del consumo energético (4° Grado Ingenieria Quimica).

» Auditoria Energética (4° Grado Ingenieria Energética).

» Certificacién Energética de Edificios (4° Master construcciones industriales).

Este aumento de asignaturas relacionadas con la eficiencia energética esta en li-
nea con el contexto politico actual. Con el fin de mitigar los efectos del cambio climatico,
la Union Europea se ha propuesto cumplir una serie de objetivos para el ano 2020, es
el conocido plan 20-20-20, que consiste en: reducir las emisiones de gases de efecto
invernadero un 20%; Promover el uso de las energias renovables hasta alcanzar un 20%
y ahorrar un 20% el consumo de energia mediante eficiencia energética.
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Esta linea marcada por Europa ha sido seguida por Espafia con el desarrollo y pu-
blicacion de las siguientes regulaciones: (1) Codigo Técnico de la Construccién (Ministe-
rio Fomento, 2017), cuya version inicial aparecié en 2006 e incluia un apartado dedicado
expresamente al ahorro energético (HE). En versiones posteriores este apartado se ha
ido modificando, y (2) EI RD 235/2013 (Ministerio Industria, 2013), que establece la ne-
cesidad de obtener un certificado energético de los edificios.

El calculo de la demanda energética y del consumo del edificio es esencial para el
planteamiento de actividades y la explicacion de las asignaturas listadas anteriormente.
Es por este motivo que se busca un programa que permita definir diferentes edificios y
casos para poder obtener resultados que permitan analizar las diferentes situaciones. El
programa de mayor prestigio internacional en este campo es EnergyPlus (Drury et al.,
2000). Es un programa desarrollado por el departamento de energia de EEUU y en el
que han colaborado entidades prestigiosas como el National Renewable Energy Labora-
tory (NREL). El inconveniente del software EnergyPlus es que no es ni sencillo ni practico
en su manejo, y por tanto no es util como material docente. Incluso tiene problemas a
nivel profesional para su menejo.

Esta a sido la motivacion para el desarrollo de un software mas amigable y producti-
VO que permita trabajar como interface con el EnergyPlus para poder darle una aplicacion
docente al mismo. El software desarrollado se llama Genera3D (Sarabia et al.,2016) y
tiene la peculiaridad de permitir definir el edificio utilizando planos CAD (en 2D) para
generar automaticamente la geometria y pasarla al programa EnergyPlus. Ademas, la
herramienta tiene un visor de resultados que facilita la comparativa y el analisis de los
diferentes casos que se estudian en clase. La herramienta es accesible de forma gratuita
desde la web de Atecyr (CalculaConAtecyr, 2016) y no requiere ninguna instalacion.

Con el uso de esta herramienta se han definido diferentes sesiones de practicas
de la asignatura de Simulacién Energética de Edificios, de manera que el alumno, en 4
sesiones de 2 horas es capaz de definir un edificio sencillo y poder analizar cémo reper-
cuten algunos cambios del edificio (aislante térmico, tipos de ventanas, etc.) sobre la de-
manda de calefaccién y de refrigeracion del mismo. Esta orientacion practica de la asig-
natura tiene como consecuencia una mayor atencion e implicacion por parte del alumno
en clase y una mejor asimilacion de los conceptos que se trabajan en la asignatura.

Objetivos

El objetivo principal del trabajo es el desarrollo de una herramienta de aplicacién docente
tanto para sesiones practicas como para el apoyo en las sesiones de teoria. El trabajo
describe también una sesidn practica con el manejo de la misma que ha sido puesta
en practica en la asignatura de Simulacién Energética de Edificios. Las caracteristicas
principales que se requieren del software para que pueda ser utilizado en clase son las
siguientes:

* Manejo intuitivo del mismo, para que no se dedique demasiado tiempo a la expli-
cacion del funcionamiento del mismo y se pueda dedicar mas tiempo a la discusién
de resultados.
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» Resultados de la aplicacion sencillos de entender. El programa EneryPlus permite
obtener una gran cantidad de resultados, muchas de ellas no son necesarias para
la explicacion de los ejercicios planteados. La herramienta selecciona aquellas va-
riables de salida mas interesantes para el analisis de resultados.

» Definicion del edificio de forma productiva. Uno de los problemas que tienen la
mayoria de programa de simulacién energética es lo costosa que resulta la intro-
duccion de la geometria en estas aplicaciones. Esta parte es fundamental para un
analisis detallado de la demanda energética del edificio ya que esta parte define el
tamanfo y orientacion de los diferentes cerramientos del edificio.

* Que permita disefiar sesiones practicas con el software y que pueda utilizarse
como apoyo en las sesiones de teoria.

Funcionamiento de la herramienta

La herramienta ha sido desarrollada en lenguaje C++, con el compilador Borland C++
Builder versién 5 (Schildt, 2001) y no requiere ningun proceso de instalacion. Se distri-
buye como un archivo zip que contiene en su interior todos los archivos necesarios para
el funcionamiento. Esto hace que los alumnos puedan utilizar el programa sin ningun
problema en sus propios ordenadores o guardarlo en una unidad externa para poder
utilizarlo en cualquier otro ordenador. Esta caracteristica también es interesante para los
profesores, ya que pueden llevar la aplicacion a ordenadores de aulas de informatica en
los que no tienen permisos especiales.

El software desarrollado esta registrado en la Universitat Politécnica de Valéncia
con el nombre Genera3D y ha tenido una buena acogida también entre el sector profe-
sional por la accesibilidad que este programa muestra para el uso de EnergyPlus como
motor de calculo.

La figura 1 muestra el esquema de funcionamiento de la aplicacién. Como se ob-
serva, la aplicaciéon actia como pasarela entre la herramienta CAD y los programas
EnergyPlus y HULC (Ministerio Industria, 2017), que es el programa oficial de calificacion
energética de edificios en Espafa.

Figura 1. Esquema de funcionamiento de la aplicacion Genera3D
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El funcionamiento de la herramienta consiste en leer archivos en formato dxf crea-
dos desde cualquier aplicacion de tipo CAD. Cada archivo dxf representa una planta del
edificio, de manera que indicando la cota a la que se sitla cada planta, el programa hace
una extrusion de la geometria e identifica todas las entidades que forman el edificio: pa-
redes exteriores, paredes interiores, forjados al terreno, forjados entre plantas, techos y
ventanas. En este proceso, la aplicacion crea la geometria en tres dimensiones del edifi-
cio partiendo de planos en dos dimensiones, que es como habitualmente se representan
los planos arquitectdnicos. Este proceso resulta muy productivo para los usuarios del
programa EnergyPlus, ya que, de lo contrario, hay que introducir la geometria definiendo
los poligonos vértice a vértice.

La herramienta Genera3D permite también la definicion de datos no geométricos
(Figura 2), como las cargas internas de los locales (personas, luces y equipos), la ven-
tilacion y la definicion de la composicion de los cerramientos por capas. Estos datos se
muestran en forma de tablas en la herramienta y permiten una definicion rapida de las
propiedades del edificio, que sobre el programa EnergyPlus cuestan mas tiempo. Los
elementos que forman el edificio se pueden visualizar de dos formas: por tipologias,
lo cual permite agruparlos por locales, cerramientos interiores, cerramientos exteriores,
ventanas, etc.; o por arquitectura, con lo cual se puede ver de forma jerarquica las de-
pendencias de unos y otros, en primer lugar locales, de ahi, cerramientos y de ellos las
ventanas.

Figura 2. Definicién de datos no geométricos sobre Genera3D

Otra ventaja de la herramienta es la posibilidad de visualizar los resultados de la
simulacion de una forma agil e intuitiva. La herramienta filtra los resultados en funcion
del elemento del edificio seleccionado (Figura 3), ademas permite visualizar los mismos
en graficos 2D (para todas las 8760 horas del afo) o en 3D (para cada hora y cada dia
del afo). Todos los resultados pueden copiarse en el portapapeles para después hacer
un informe con los resultados graficos. Los resultados que son mensuales se muestran
en graficos de barras. Ademas, el visor de resultados permite cambiar de unidades para
poder interpretar mejor la informacion.
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Figura 3. Visor de resultados de la aplicacion

Como muestra la figura 1, Genera3D permite también importar el edificio creado
desde CAD a la herramienta oficial de calificacion energética de edificios HULC. Esto
permite que los alumnos, ademas de hacer un calculo detallado de la demanda y el
conumo con EnergyPlus, puedan también realizar la calificacién energética del edificio
sin tener que introducir de nuevo la geometria del mismo en una aplicacién diferente. En
este caso, la herramienta escribe un archivo en formato “.ctehexml” para definir el edificio
en el programa de calificacion energética.

Es importante aclarar que Genera3D es una herramienta independiente de Ener-
gyPlus y de HULC vy, por tanto, es necesario instalar estas aplicaciones también en el
ordenador para poder trabajar.

Metodologia

El uso de la herramienta permite definir sesiones de practicas para las asignaturas de
simulacion energética y poder analizar los resultados junto con todo el grupo. Para poder
utilizar los programas informaticos, los alumnos deben traer un ordenador portatil o rea-
lizar las sesiones en un aula de informatica. Normalmente, por la experiencia de estos
ultimos cursos, a los alumnos les resulta mas comodo traer su propio ordenador y con-
figurarlo a su manera para ser mas operativos. El trabajo que se propone esta disefiado
para la realizacion en 4 sesiones de practicas de 2 horas cada una. A continuacién se
desglosa el contenido de cada sesion:
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Sesioén 1 (2h): Definicion del modelo del edificio en CAD e importacion a Genera3D.
En primer lugar, los alumnos analizan el edificio con el que van a trabajar, una vivienda
unifamiliar. Es importante antes de empezar a trabajar sobre el plano tener clara la zo-
nificacidon que se desea realizar. Después de familiarizarse con los planos empiezan a
definir cada una de las plantas teniendo en cuenta el modo de definir la geometria que
emplea el programa. La sesién termina con el edificio definido en la herramienta Gene-
ra3D y por tanto la extrusion e interpretacion correcta de la informacion indicada en CAD.

Sesion 2: Definicion cargas internas. En este punto, lo alumnos deben de definir
para cada local los termostatos, las cargas debidas a personas, luces, equipos y la ven-
tilacion del edificio. Los datos que se introducen son los que define el Codigo Técnico de
la Edificacion para edificios residenciales. De esta manera, los alumnos estan utilizando
la normativa actual para la realizacién del ejercicio, lo cual les aproxima mas a su com-
prension y entendimiento. Para la definicion de cargas internas se requiere definir una
serie de ratios y horarios.

Sesion 3: Definicion de la envolvente térmica y analisis de resultados. En esta se-
sion los alumnos deben definir las diferentes composiciones de muros y huecos existen-
tes en el proyecto y asignarlos a los muros correspondientes. La condicion que se les exi-
ge es que estos cerramientos cumplan con las condiciones limite definidas en el Cédigo
Técnico de la Edificacion (CTE-HE1). Para ello, la transmitancia térmica de cerramientos
y huecos no debe exceder los valores limite impuestos por la norma. Finalmente, una vez
ya todo definido se procede al primer calculo de simulacion de la demanda del edificio.
Los resultados obtenidos se analizan entre todos en la ultima parte de la sesion.

Sesion 4: Mejoras propuestas y comparativa. En esta ultima sesion, los alumnos
deben de plantear diferentes mejoras en la vivienda para disminuir la demanda energé-
tica de la misma. Se pueden plantear modificaciones en el espesor de los cerramientos,
cambios de las caracteristicas de los cristales, analisis de la influencia de una mayor o
menor ventilacion, etc. Con las diferentes situaciones planteadas se presenta un docu-
mento de resultados y se comenta en clase.

Figura 4. Ejercicio propuesto para las sesiones practicas
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Conclusiones

El desarrollo de la nueva herramienta Genera3D permite el uso de la aplicacion Ener-
gyPlus en sesiones practicas y de teoria de las asignaturas de simulacion energética de
edificios. Esto permite hacer las sesiones de trabajo mas productivas ya que la definicion
de la envolvente del edificio y de las condiciones internas del mismo resulta mucho mas
sencilla. El programa requiere del manejo de alguna aplicacion CAD, el nivel de manejo
de éste tipo de aplicacién no es alto y ademas sirve para refuerzo del uso de este tipo de
aplicaciones para los futuros ingenieros.

El programa permite visualizar los resultados del motor de calculo de una forma
clara, lo cual permite dedicar mas tiempo a la discusién de los mismos en el grupo clase.
Pequeinos cambios sobre el edificio como el aumento de espesor de aislante o cambiar
las propiedades de los vidrios se pueden hacer de forma rapida y los resultados (sin dejar
de ser fiables) permiten ver de forma inmediata los efectos de las diferentes medidas y
hacer analisis y comparativas. Las sesiones de practicas planteadas han tenido una bue-
na acogida por parte de los alumnos. No se han apreciado problemas significativos en el
manejo del programa y esto les ha permitido desarrollar las sesiones de forma adecuada.
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TIC en la Educacion Infantil, una mirada desde
la institucionalidad en Colombia

Felipe Mauricio Pino Perdomo
Corporacion Universitaria Minuto de Dios. Vicerrectoria Tolima- Magdalena Medio, Colombia

Introduccion

Las Tecnologias de la Informacidon y la Comunicacion -TIC- han llegado a la educacion en
diversos niveles de formacion desde la educacién preescolar, pasando por la educacion
basica primaria, secundaria y media hasta los niveles universitarios. Este alto nivel de
permeabilidad ha abordado el sector didactico a través de las estrategias tecnolégicas,
el campo del saber del docente dirigido al desarrollo de las competencias tecnolégi-
cas y la formacion continua, y finalmente el campo de la gestidon escolar que incluye el
acercamiento del curriculo a las competencias y estrategias didacticas acompafadas
de objetos virtuales de aprendizaje y de software especializado. Es asi como el estado
en cualquier modelo econdmico y politico responsable del derecho a la educacion de
la sociedad correspondiente presenta una responsabilidad directa en el uso de las TIC
dirigidas a la educacion, para el presente caso especificamente la educacion infantil en
la Republica de Colombia. El presente texto nace de la necesidad de describir las rela-
ciones y tendencias actuales en el uso de las TIC en educacion preescolar y caracterizar
la situacion particular en el territorio colombiano.

Metodologia

La presente investigacion de caracter descriptivo es una revision documental sistematica
(Khan et al., 2003) a partir del Metaanalisis cualitativo (Thomas y Harden, 2008). La revi-
sion sistematica se realizé en dos fases:

Fase 1: Una primera revision sistematica a partir de la base de datos SCOPUS
dado su alto impacto investigativo a nivel internacional. En esta primera fase de la inves-
tigacion se busco determinar la relaciéon de las Tecnologias de la Informacioén y la Comu-
nicacion -TIC- con la Educacion Infantil a partir del metaanalisis cualitativo en categorias
emergentes. Los criterios de busqueda relacionados en la base de datos fueron “Teacher
education + ICT+ preschool” entre los afios 2013 a 2017 en articulos académicos. El
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analisis se realiz6 a través de una matriz de analisis que tuvo en cuenta las siguientes
categorias: Autor, Tipo de Investigacion, Objetivos de la Investigacion, poblacion y mues-
tra, aportes a la relacion TIC-Educacion infantil. De la busqueda surgieron tres catego-
rias emergentes: Actitud docente, estrategias TIC para la Ensenanza y finalmente TIC e
Institucionalidad. Para el presente trabajo se analiz6 la categoria TIC e institucionalidad.

Fase 2: Se realiz6 una revision sistematica de las experiencias exitosas con respec-
to al uso mediado de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en el contexto
publico colombiano. Como categorias de analisis se tuvieron en cuenta dos grandes ca-
tegorias: “TIC como estrategia para la formacion de docentes” y “Objetos de aprendizaje
disponible en la formacién en educacién infantil”.

Se inici6 por una busqueda en la paginas institucionales ministeriales de material so-
portado en TIC qué permitiera al docente de educacion infantil favorecer la apropiacion del
conocimiento mediados por las TIC, con base en las competencias del Ministerio de Educa-
cion Nacional las palabras de busqueda fueron: “TIC + educacion infantil Colombia + .gov.
co”. Para el registro de la informacion se planteé una matriz que permita identificar el ente
estatal, categoria de la estrategia, breve descripcion, enlace electrénico para el acceso.

Resultados y analisis

Fase 1: Se obtuvo como resultado 20 articulos académicos bajo los criterios de busque-
da planteados. De los cuales 10 se relacionan con el criterio de TIC e institucionalidad:

Tabla.1 Relacién de autores y articulos analizados TIC e Institucionalidad

Autor (es). (Afio) Titulo del articulo
Arsi¢, Z., y Milovanovic, B. Importance of computer technology in realization of cultural and
(2016) educational tasks of preschool institutions

Dong, C., y Newman, L. (2016) | Ready, steady... pause: integrating ICT into Shanghai preschools.

Gewerc, A., y Montero, L. Culturas, formacién y desarrollo profesional. La integracion de las
(2013) TIC en las instituciones educativas

Hinostroza, J. E., Labbé, C., y The use of computers in preschools in Chile: Lessons for
Matamala, C. (2013) practitioners and policy designers.

Kerckaert, S., Vanderlinde, R., y | The role of ICT in early childhood education: Scale development
van Braak, J. (2015) and research on ICT use and influencing factors.

Wag the dog—The nature and foundations of preschool educators’

Mertala, P. (2017 " . .
ertala, P ( ) positive ICT pedagogical beliefs.

Ortega-Tudela, J. M.,
Camara-Estrella, A. M., y
Diaz-Pareja, E. M. (2015)
Roig, R., Mengual, S., y Quinto, | Conocimientos tecnoldgicos, pedagdgicos y disciplinares del
P. (2015) profesorado de Primaria

Service learning as a tool to enhance future teachers’ media
competence

Kaindio, M. P., y Wagithunu, M. | Integrating information communication technology skills in
N. (2014) preschool education in Kenya.

Expressing Professional Identity through Blogging-A Case Study
of Blogging in the Study of the Subject of Norwegian in Pre-School
Teacher Education

Kvale, G., y Rambg, G. R.
(2015)
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Figura 1. Representacion grafica de las relaciones Institucionalidad -TIC
Fuente: elaboracion propia

En el componente institucional se identifica en los documentos dos entes como par-
te de la institucionalidad, primero los entes estatales que limitan la vision de los docentes,
y no evidencian la necesidad de desarrollar politicas y programas de TIC mas explicitos
(Dong y Newman, 2016), las mencionadas politicas de TIC y pautas curriculares no ha-
cen énfasis en el uso activo y creativo de las TIC de los nifios pequefios para aprendizaje
y desarrollo (Dong y Newman, 2016) y en algunos casos no existe desde el ente estatal
la introduccion de las TIC en el plan de estudios preescolar (Kaindio y Wagithunu, 2014).

Estas politicas estatales también afectan los tiempos de trabajo y formacion de los
docentes que sefalan falta de condiciones de trabajo y de recursos de las instituciones
siendo insuficientes para la implementacion exitosa (Arsi¢ y Milovanovi¢, 2016), la falta
de tiempo de los docentes para formarse en innovacion educativa a partir de las TIC
(Gewerc y Montero, 2013), y cambios sustanciales en los planes de trabajo de los docen-
tes (Gewerc y Montero, 2013).

En segundo lugar en el componente de institucionalidad se encontraron las institu-
ciones educativas como eje articulador, los autores evidencian problemas estructurales
como falta de fluido eléctrico, falta de conexiones y falta de equipos (Kaindio y Wagi-
thunu, 2014), la falta de formacién profesoral en competencias pedagodgicas (Arsi¢ y
Milovanovi¢, 2016; Dong y Newman, 2016; Roig, Mengual, y Quinto, 2015; Hinostroza,
Labbé, y Matamala, 2013) financiada o en colaboracion del estado, la regulacién estatal
que impide procesos de innovacion (Gewerc y Montero, 2013), acceso relativamente
bajo por disponibilidad de equipos (Hinostroza, Labbé, y Matamala, 2013), limitacion de
recursos disponibles, conocimiento y habilidades de los maestros, y barreras a nivel es-
colar, tales como politica y liderazgo.(Kerckaert, Vanderlinde, y van Braak, 2015).

Se hace también necesario mencionar que varios estudios tienen en cuenta el ori-
gen de las competencias tecnoldgicas de los docentes evidenciando que la formacién en
TIC ha sido a través de la formacién informal o por su propia cuenta (Arsi¢ y Milovanovic,
2016), existiendo poca formacion o entrenamiento formal para uso pedagodgico de las TIC
(Mertala, 2017), lo que conlleva a formar docentes que replicaran modelos ideales de so-
ciedad separados de la realidad (Ortega-Tudela, Camara-Estrella, y Diaz-Pareja, 2015).
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Se evidencia la necesidad de desarrollar acciones explicitas y apoyo en formacion
docente (Dong y Newman, 2016) que trascienda el apoyo a las habilidades y actitudes
basicas de TIC (Kerckaert, Vanderlinde, y van Braak, 2015) y que tenga en cuenta la
transformacion actitudinal (Roig, Mengual, y Quinto, 2015), que permitan organizar la
educacion, las actividades y la implementacion de tareas en formas son mas eficaces
con la ayuda de la tecnologia (Arsi¢ y Milovanovi¢, 2016), de tal manera que las practicas
digitales en la formacion docente no pueden ser entendidas ni mejoradas, si no estan co-
nectadas al contenido de los estudios de asignatura especificos (Kvale y Rambg, 2015).

Fase 2
Tabla 2. Matriz de analisis paginas focalizadas
Nombre d
On,‘ r ede Autor Categoria Direccion url
pagina
Estrategia para
. la formacién de )
Colombia http://www.colombiaaprende.edu.
o docentes en TIC -

Aprende Ministerio de Edu- co/html/familia/1597/w3-propertyna-

En educacion
Inicial

cacion Nacional

Objetos de aprendi-
zaje para la forma-
cion en educacion
infantil

me-3083.html
Ultima actualizacién Marzo de 2014

Ministerio de
Cultura- Centro

Objetos de aprendi-
zaje para la forma-

http://maguared.gov.co/maguared/

M d Atico de la Ponti-
aguare . |.co e. a .on I cién en educacion Ultima actualizacién Noviembre de 2017
ficia Universidad ) i
] infantil
Javeriana
Objetos de aprendi-
Estrategia digital _J P
Maquaré de cultura v bri zaje para la forma- | http://maguare.gov.co/
9 . y.p cién en educacion Ultima actualizacién Noviembre de 2017
mera infancia ) i
infantil
Estrategia para http://www.mintic.gov.co/ninos/613/
Ministerio d la formacion de w3-propertyvalue-1243.htmi
o nis er|o’ e docentes en TIC Sin fecha de actualizacion
Mintic Para Tecnologias de la - -
- - Objetos de aprendi- L .
nifos Informacion y las ] http://www.mintic.gov.co/ninos/613/
L zaje para la forma-
Comunicaciones . . w3-propertyvalue-1242.html
cion en educacion ) L,
) i Sin fecha de actualizacion
infantil
Ministerio de Estrategia para
En TIC confio Tecnologias de la I formjciéi de http://www.enticconfio.gov.co/

Informacion y las
Comunicaciones

docentes en TIC

Sin fecha de actualizacion
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Corporacién
Colombia Digital
/ Universidad del

https://colombiadigital.net/herramientas/
nuestras-publicaciones/educacion-y-tic/
item/8238-libro-gratis-educacion-y-tec-

Norte/ Universi- Estrateqi nologia.html
Colombia dad Tecnoldgica | sfra eglai\’pa(:a Ultima actualizacién
Digital de Bolivar aformacion de Julio de 2017
docentes en TIC — —
https://colombiadigital.net/publicaciones.
Corporacién Co- html
lombia Digital Ultima actualizacion
Abril de 2015
Ministerio de
. ., . Estrategia para http://www.ciudadaniadigital.gov.co/627/
Ciudadania Tecnologias de la .,
diaital Informacion v las la formacién de w3-propertyvalue-12324.html
g L y docentes en TIC Sin fecha de actualizacién
Comunicaciones
Ministerio de
. Estrategia para http://escuelaticfamilia.gov.co/648/
Escuela, TIC y | Tecnologias de la .
familia Informacién v las la formacién de w3-propertyvalue-36084.html
L y docentes en TIC Sin fecha de actualizacién
Comunicaciones
Presidencia de Objetos de aprendi- | http://www.computadoresparaeducar.
la Republica, zaje para la forma- | gov.co/es/contenidos-para-educar/2017
Ministerio de cioén en educacion Ultima actualizacién
Tecnologias de infantil 2017
la Informacion y
Computadores | las Comunicacio- http://www.computadoresparaeducar.

para Educar

nes Ministerio de
Educacion Na-
cional Fondo TIC
Servicio Nacional
de Aprendizaje
SENA

Estrategia para
la formacion de
docentes en TIC

gov.co/sites/default/files/inline-files/
Las_TIC a_traves de_seis_experien-
cias_significativas_del_programa_Com-
putadores_para_Educar.pdf

Sin fecha de actualizacién

Equipo interdisci-

Estrategia para

https://apps.co/

Apps.co la formacién de
PP plinar Sin fecha de actualizacién
docentes en TIC
http://centrodeinnovacion.mintic.gov.
co/sites/default/files/buenaspracticas_
Ministerio de . ccby4.compressed.pdf
Centro de i Estrategia para
. s Tecnologias de la . 2017
innovacion Informacion v las la formacion de i //comtroder - o m
plblica digital y docentes en TIC p://centrodeinnovacion.gobiernoenli-

Comunicaciones

nea.gov.co/sites/default/files/cartilla_co-
cre-ar_2016.pdf
2016
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Estrategias para la formacion de docentes en TIC

Se encontraron 9 dominios relacionados con la categoria de “Estrategias para la forma-
cion de Docentes TIC”:

» La pagina “Colombia Aprende en Educacion inicial” ofrece un componente extenso
con respecto a los referentes técnicos en la formacion inicial, evidencia a su vez
experiencias significativas en la utilizacion de TIC en primera infancia. La caja de
herramientas utiliza enlaces de paginas externas para que el docente utilice el arte
y el juego, asi como enlaces externos en el proceso de ensefianza aprendizaje.

» La pagina “MinTIC para nifios” evidencia objetos multimedia con respecto a expe-
riencias significativas en educacion digital, a su vez ofrece la capacitacion de los
docentes como ciudadanos digitales acercandolos a las competencias digitales y
al uso de REDA’s en los procesos formativos en el aula.

* “En TIC confio” como dominio web permite formar a los docentes en prevencion y
deteccion de abuso sexual, ciber acoso y promueve el uso adecuado de las tecno-
logias en el aula.

» “Colombia Digital” propone un modelo de integracion curricular de educacion basi-
ca y media segun el modelo colombiano a partir del fortalecimiento del uso de las
TIC en los contextos escolares. Si bien es cierto el modelo no responde a la educa-
cion infantil de grados anteriores a la educacion basica, es un ejercicio modelo que
debe ser tenido en cuenta para la posterior adaptacion al modelo de ensefianza
de educacion infantil. EI mismo dominio propone una serie de textos guia para la
formacion en competencias digitales y el uso adecuado en el aula de clase.

» “Ciudadania digital” plantea la formacién en contenidos digitales certificados por el
Ministerio de Tecnologias de la Informaciéon y las Comunicaciones.

+ “Escuela, TIC y Familia” ofrece un programa integral de formacién entre los inte-
grantes de la comunidad educativa en favor de la formacion de los estudiantes a
partir de un diagndstico integral del conocimiento general de la poblacion acerca de
las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion.

» “Computadores para Educar” presenta como recurso digital un e-Book con seis
experiencias significativas a través de las TIC en el programa.

* “Apps.co” es un domino que permite de forma sistematica a través de una platafor-
ma interdisciplinar transformar ideas por medio de las TIC en recursos o experien-
cias significativas.

» “Centro de innovacion publica digital” ofrece un documento base de innovacion di-
gital en contextos publicos o privados para la generacion de propuestas educativas
innovadoras.

Objetos de aprendizaje para la formacion en educacion infantil

Se encontraron 5 dominios relacionados con la categoria de “Objetivos de Aprendizaje
para la formacién en educacién infantil”:

+ “Colombia Aprende En educacion Inicial” Permite ingresar a actividades interac-
tivas para cuidado del cuerpo y aprendizaje a través del juego y las rondas, asi
como la posibilidad de descargar libros interactivos.
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+ “MAGUARED” Es una comunidad virtual para que familias, maestros, creadores y
todos aquellos que se relacionan con la primera infancia compartan informacion,
experiencias y herramientas desde una perspectiva artistica y cultural.

+ “Maguaré” es un portal para nifios y nifias que cuenta con mas de 400 contenidos
REDA's entre juegos, canciones, videos, libros y aplicaciones de caracter interdis-
ciplinar.

* “MiInTIC para nifios” Relaciona Videos y enlaces dirigidos a nifios y nifias para otras
plataformas.

» “Computadores para Educar” presenta una completa biblioteca de formacion para
estudiantes organizados por afios desde 2015, 2016 y 2017, con formacién para
todas las areas y los grados

Conclusion

En al ambito educativo las TIC ha generado un cambio de perspectiva en los educado-
res, educandos y en toda la institucionalidad en lo que respecta a la organizacion escolar
y el quehacer pedagdgico.

En la revision sistematica de literatura académica se evidencié desde el ambito
estatal la necesidad de desarrollar politicas y programas de TIC mas explicitos, que
enfaticen el uso activo y creativo de las TIC de los nifios pequefios para aprendizaje y
desarrollo (Dong y Newman, 2016), falta de condiciones de trabajo en planes de trabajo
(Arsic¢ y Milovanovic, 2016; Gewerc y Montero, 2013) y la ausencia de formacién del pro-
fesorado desde los planes curriculares universitarios (Kaindio y Wagithunu, 2014).

Institucionalmente se evidencian problemas estructurales (Kaindio y Wagithunu,
2014), falta de formacion profesoral en competencias tecnoldgicas-pedagogicas (Arsic
y Milovanovi¢, 2016; Dong y Newman, 2016; Roig, Mengual, y Quinto, 2015; Hinostroza,
Labbé, y Matamala, 2013; Mertala, 2017), baja disponibilidad de equipos (Hinostroza,
Labbé y Matamala, 2013), limitacion de recursos disponibles, conocimiento y habilidades
de los maestros, y barreras a nivel escolar (Kerckaert, Vanderlinde, y van Braak, 2015).
Asi como ausencia de transformacion actitudinal (Roig, Mengual, y Quinto, 2015) y de
TIC conectadas al contenido de los estudios especificos (Kvale y Rambg, 2015).

Para el contexto educativo colombiano y con especial interés en la institucionalidad
se evidencia que el estado ha generado estrategias y espacios de formacion y capacita-
cion, sin embargo, existe desconocimiento y vacios en la implementacion de estrategias
de formacion y de aula por parte de los docentes, las instituciones educativas y las secre-
tarias de educacion regionales. Se hace necesario un mayor compromiso de las institu-
ciones en la transformacion de las practicas escolares en respuesta a unas necesidades
globales y contextuales del educando. Se debe a su vez generar procesos de formacion
a nivel de instituciones de educacion superior contextualizados con los avances de la
ciencia y la tecnologia y finalmente, es necesario que las politicas estatales existentes se
acerquen mas a las realidades locales rompiendo las barreras del idealismo tecnocratico.
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Aplicaciones didacticas de la Tradicion Aurea:
la pervivencia de la literatura del Siglo de Oro
en la poesia actual como recurso pedagogico

Rocio Badia Fumaz y Guillermo Aguirre Martinez
Universidad de Deusto, Espafia

Introduccion

El objetivo de este trabajo es proponer la Tradicién Aurea como recurso didactico para
la ensefianza de la literatura en lengua espafiola, centrandonos especialmente en el
ambito de la educacioén universitaria®. Para ello, se explorara el fenémeno de pervivencia
literaria como herramienta pedagogica para la comprension de textos literarios actuales
y de épocas pasadas, circunscribiéndolo a la Tradicién Aurea por razones préacticas, pero
pudiendo ser extensible a cualquier otro periodo con repercusion intertextual en la época
actual. Algunos acercamientos previos permiten constatar las potencialidades del estudio
de la intertextualidad como herramienta pedagoégica (Cantero Garcia, 2013; Durafiona
et al., 2006; Gonzélez Alvarez, 2003; Mendoza Fillola, 1996), sobre la que se construye
parcialmente nuestra propuesta.

A grandes rasgos, el procedimiento basico partird de la seleccién de poemas ac-
tuales que contienen referencias o reproducen pasajes de textos de la tradicién literaria
espanola de los siglos XVI y XVII, proponiendo una lectura simultanea del texto previo
y del texto actual de modo que se puedan comprender ambos en su contexto temporal
propio, detectando los mecanismos de pervivencia y de actualizaciéon presentes en el
texto actual y ponderando la funcion de estos procesos. Para ello sera necesaria una
breve introduccion tedrica inicial para identificar conceptos clave como los de pervivencia
y tradicion, diferenciandolos de los conceptos de influencia, coincidencia y poligénesis a
partir de dos aspectos fundamentales: recuperacion consciente del contenido por parte
del autor y troquelacion linglistica idéntica o muy parecida. Asimismo, se trabajaran no-
ciones como las de intertextualidad y transduccién, de forma que el alumno cuente con
una base tedrica suficiente para abordar los fenémenos de Tradicion Aurea en todos sus

1 Parte de nuestra propuesta se basa en la experiencia didactica obtenida en las asignaturas “Lecturas del Siglo de Oro en
la poesia espafiola del siglo XX”, disefiada e impartida por Rocio Badia Fumaz en la Westfélische Wilhelms-Universitat
Minster, y en “Fundamentos y derivas del neobarroco literario hispanoamericano”, disefiada e impartida por Guillermo
Aguirre Martinez en la Ruhr-Universitat Bochum (Alemania).
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matices. La competencia lectora, por ultimo, sera clave para descifrar el fendmeno de
tradicion tal como lo contemplamos aqui. En caso de no producirse el reconocimiento
intertextual, no funcionaria el planteamiento didactico, por lo que debe asegurarse en el
aula que el alumno conoce o puede reconocer el texto original o, dado el caso, realizar
las pertinentes adaptaciones didacticas.

Marco teorico

Para la construccion del marco tedérico se acudira a referentes propios de la Teoria de la
Literatura y de la Literatura Comparada. Dentro del &mbito de la Teoria de la Literatura
se requiere abordar el concepto de intertextualidad, pues es el recurso que sustenta los
fendmenos literarios de Tradicion. Es inicialmente propuesto en 1967 por Julia Kristeva,
a raiz de su estudio sobre Mijail Bajtin, del siguiente modo: “todo texto se construye
como un mosaico de citas, todo texto es absorcién y transformacion de otro texto” (Kris-
teva 1967, p.145), pero sera Gerard Genette quien en Palimpsestos. La literatura en
segundo grado (1989) deslinde con detalle los distintos tipos de relaciones que pueden
establecerse entre dos 0 mas textos (relaciones de transtextualidad): intertextualidad,
paratextualidad (relaciéon del texto con sus paratextos, como el titulo, prélogo, ilustra-
ciones, notas al pie, etc.), metatextualidad (fundamentalmente relaciones texto-critica),
architextualidad (a grandes rasgos, la relacion entre el texto y su taxonomia genérica)
e hipertextualidad. Intertextualidad e hipertextualidad seran las dos relaciones textuales
que nos interesa trabajar en nuestra propuesta, comprendidas del siguiente modo:

» Intertextualidad: “relacion de copresencia entre dos o mas textos, es decir, eidéti-
camente y frecuentemente, como la presencia efectiva de un texto en otro” (Gene-
tte, 1989, p.10), con modalidades como la cita, el plagio o la alusién.

» Hipertextualidad: relacién que une un texto anterior y otro posterior que deriva de
él, literalmente “toda relacion que une un texto B (que llamaré hipertexto) a un texto
anterior A (que llamaré hipotexto) en el que se injerta de una manera que no es la
del comentario” (Genette, 1989, p.14). El texto posterior puede describir el primero
—este tipo de relaciéon no nos interesa—, imitarlo o transformarlo.

Conviene tener en cuenta una tercera aproximacion al fendomeno a partir del con-
cepto de transduccion propuesto por Lubomir Dolezel, definido como “transmisién con
transformacion” (2002). Estas relaciones textuales no pueden considerarse al margen de
la Estética de la Recepcidn, corriente tedrica que reivindico la necesidad de comprender
la importancia del lector en el proceso comunicativo, resaltando que la obra literaria no
esta verdaderamente completa sin la instancia lectora, que actualiza el texto. Es evi-
dente la importancia de este planteamiento, pues las referencias intertextuales pueden
ser opacas a la lectura y, por tanto, no tener lugar en el proceso de recepcion. Concep-
tos puestos en juego por tedricos como Wolfgang Iser y Hans Robert Jauss permitiran
comprender el fendmeno de reconocimiento que se produce en la lectura. Asi, la nocién
de horizonte de expectativas entra en juego en nuestro enfoque cuando se produce el
reconocimiento de la referencia aurea y el nuevo contexto rompe con las expectativas
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generadas, lo que debe conducir a una reflexion critica sobre esta funcion. Por su parte,
Umberto Eco contribuye a ponderar la sobreinterpretacion que puede originarse al abrir-
se, desde la perspectiva lectora, la obra a multiples interpretaciones. Otros conceptos
como el de lector implicito y lector ideal permiten abordar la Tradicién Aurea desde esta
perspectiva.

La Literatura Comparada aborda, por su parte, las relaciones que se establecen
entre obras de diferentes contextos. Siguiendo a Laguna Mariscal, tendremos tres mo-
dalidades posibles: a) Literatura Comparada diacrénica, que compara textos del mismo
ambito nacional y lingUistico pero de diferentes etapas temporales; b) Literatura Compa-
rada diatopica, que se ocupa de textos cercanos en el tiempo pero de lenguas diferentes;
y c¢) Literatura Comparada diacrénica y diatdpica, que lo hace de textos literarios a la vez
de diferente tiempo y diferente espacio, por tanto de diferentes lenguas y escritos en un
momento diferente (Laguna Mariscal 1994, p.283). Dentro de la Literatura Comparada
diatdpica y diacroénica, la Tradiciéon Clasica se ha establecido como una disciplina conso-
lidada que estudia la pervivencia de la literatura clasica grecolatina en la literatura pos-
terior. Pese a que la Tradicién Aurea entra dentro de la Literatura Comparada diacrénica
(misma lengua, distinto tiempo), seguiremos los postulados de la Tradicion Clasica por
encontrarse ya consolidados?.

Al abordar las relaciones textuales que se establecen en los fendmenos de Tradicién
Clasica, Vicente Cristobal propone una serie de distinciones que permiten circunscribir el
fendmeno, diferenciando entre tradicion patrimonial inconsciente y tradicion culta (2005,
p.32), siendo la primera, como afirma el autor, inevitable. Pero también distingue entre
tradicion y poligénesis, para esquivar el riesgo de una coincidencia bien por casualidad
bien por apelar a universales humanos que trascienden el espacio y el tiempo (2005,
p.35)%. Para solventar este riesgo, Cristobal sigue a Damaso Alonso en las tres condicio-
nes que dos o mas textos deben cumplir para considerar la existencia de Tradicién: que
haya un parecido, que la coincidencia se extienda a dos o0 mas elementos o que se dé
una troquelacion linglistica similar, a lo que Cristobal afiade un cuarto requisito: que las
condiciones historicas y biograficas avalen la posibilidad de esta relacion (2005, p.37).

El planteamiento de la Tradicién Aurea sigue los mismos principios que el de la Tra-
dicién Clasica; solo cambia la literatura de referencia, que en este caso es la literatura del
Siglo de Oro (siglos XVI y XVII)*. Nuestra propuesta didactica, ademas, elegira restringir
su corpus a textos poéticos de los siglos XX y XXI que remitan no sélo en el contenido
sino también en la forma a la literatura espafiola aurea, salvo determinadas excepciones
(referencias biograficas e intermedialidad) en las que la coincidencia formal no es, por
razones evidentes, posible. De esta forma se suplen de antemano las posibles carencias
en la formacién lectora del alumnado que harian fracasar un planteamiento didactico
como el nuestro.

2 Véase para sus inicios las obras inaugurales de Highet, La tradicion clasica: Influencias griegas y romanas en la literatura
occidental (1954), y Curtius, Literatura europea y Edad Media latina (1955), a mediados del siglo pasado, asi como el
articulo de Vicente Cristobal (2005) para un analisis del concepto y una seleccion bibliogréafica.

3 “Para que pueda hablarse de tradicion se requiere, pues, la dependencia, y no la mera coincidencia o poligénesis, no el
mero aflorar esponténeo de paralelismos en tiempos y lugares alejados” (Cristébal, 2005, p.40).

4 Francisco Florit Duran y, con gran fecundidad, Francisco J. Diez de Revenga (ver entre otros 2003) son los criticos que
mas han frecuentado este enfoque desde la critica literaria, pero sin embargo todavia no se cuenta con un corpus teérico
relevante.
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Por ultimo, sera necesario acudir a conceptos de Didactica de la Literatura, como
los de comprensién lectora y competencia lectora®, ademas del mas concreto y quiza
mas problematico de competencia literaria. Respecto a este ultimo, Rienda (2014) ad-
vierte de la problematica de su definicion, que debe construirse a partir de los conceptos
de competencia lectora y, aun antes, de competencia comunicativa, que a grandes ras-
gos podria identificarse con la “capacidad para la produccion y comprension de diversos
textos literarios” (Rienda, 2014, p.758)°.

Nuestra propuesta a partir de la Tradicion Aurea incide en la habilidad del alumno
de reconocer referencias textuales y comprenderlas en un nuevo y diferente contexto.
Permite, por tanto, promover y asentar una lectura de segundo grado, pues requiere la
comprensién del significado primero en su contexto original y del cambio de significado
producido por el nuevo contexto, identificando a la vez los mecanismos por los que se
produce este cambio de significado y, en definitiva, mediante los que se construye el
texto final. Como afirma Cantero Garcia, para llegar a la plena comprension lectora es
necesario que el alumno sea competente en la lectura interpretativa y critica, que solo se
puede desarrollar por medio de la lectura de textos literarios (2013, p.236).

Metodologia y desarrollo

La metodologia propuesta surge de la experiencia practica en el aula y se fundamenta en
la creacién de un corpus adecuado, el andlisis y reflexion sobre los textos y la valoracion
critica desde el marco tedrico. La imparticion de la asignatura “Lecturas del Siglo de Oro
en la poesia espafiola del siglo XX” a lo largo de quince semanas en la Universidad de
Minster, que fue construida enteramente a partir de esta estrategia didactica, permitié ir
adaptando el planteamiento a las necesidades de los alumnos, en este caso condiciona-
das por su utilizacion del espanol como lengua extranjera. Los objetivos principales que
se fijaron fueron: reconocimiento de autores, temas y motivos propios del Siglo de Oro
(movilizar los conocimientos previos); establecimiento de relaciones de intertextualidad
entre la literatura del Siglo de Oro espafiol y la poesia espafiola actual; comprension de
los fendmenos de resemantizacion y recontextualizacion (nuevas funciones adquiridas
para el mismo texto; reconocimiento de los cambios de significado producidos por un
cambio de contexto; todo ello tanto en ejemplos de referencia explicita como implicita).
Las asignaturas de pervivencia literaria no son ajenas a los estudios universita-
rios espafnoles. Asi, encontramos las asignaturas “Tradicion clasica en la literatura occi-
dental” y “Tradicion medieval en la cultura occidental” en el Grado de Literatura General

5 “La comprension lectora es la capacidad de un individuo de captar lo mas objetivamente posible lo que un autor ha que-
rido transmitir a través de un texto escrito. Por lo tanto, la comprension lectora (Reading Comprehension) es un concepto
abarcado por otro mas amplio que es la competencia lectora (Reading Literacy). La competencia lectora es la habilidad de
un ser humano de usar su comprension lectora de forma util en la sociedad que le rodea” (Jiménez Pérez, 2014, p. 71).

6 Rienda propone la siguiente definicion: “entendemos por competencia literaria la adquisicién sociocultural del intertexto,
determinado por la involucracién del receptor, asi como de la perfectibilidad de la produccién cognitivo-intencional de
la especificidad literaria, adquisicién desarrollada en acto y correlacionada con el horizonte de competencias genéri-
co-instrumentales tanto para la optimizacién de los mensajes en el marco de la competencia comunicativa como para la
culminacién del singular proceso didactico de la literatura en su triple dimensién (ontoldgica, social-axioldgica y academi-
cista)” (2014, p. 773).
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y Comparada de la Universidad Complutense de Madrid; “Recepcién y recreacion de
modelos literarios” en el Grado en Estudios Literarios de la Universidad de Barcelona;
y “La tradicion clasica en las literaturas occidentales” en el Grado en Literaturas Com-
paradas de la Universidad de Granada. Por lo demas, esta propuesta es extensible a
otros estudios universitarios —por ejemplo, dentro de las diversas Filologias—y, con las
correspondientes adaptaciones, mas alla de las ensefanzas universitarias espafiolas, en
asignaturas de literatura en grados de Espanol en el extranjero, ensefanza de ELE o en
los niveles educativos de secundaria y bachillerato.

El planteamiento pedagdgico es, en su etapa inicial, el mismo que utiliza el inves-
tigador o el critico: “deteccidn, comparacion e interpretacion critica de paralelismos entre
las fuentes clasicas y los autores modernos. Estos paralelismos, a su vez, pueden ser
de indole diversa: de métrica, de estructura, de expresion léxica y, sobre todo, de conte-
nido tematico” (Laguna, 1994, p.284). A la hora de construir un corpus adecuado, se ha
preferido trabajar con textos poéticos, debido a su usual brevedad que permite abordar
textos completos y no fragmentos. Su concrecion formal y de significado facilitan ademas
esta perspectiva. Otra razén es la abundancia de ejemplos disponibles, sobre todo en
los poetas de la generacion del 70, cuya tendencia culturalista de buena parte de sus
representantes les llevo a incluir referencias aureas con asiduidad’.

Las aplicaciones didacticas de la tradicion aurea, que podran desarrollarse en dife-
rentes contextos y niveles pedagdgicos, como hemos advertido, haran uso idealmente
de una variedad de aproximaciones:

» Lectura de dos textos secuencialmente,
» Lectura de dos textos en paralelo,

» Biografia y texto,

» Temas y motivos aureos,

» Texto e imagen.

Ademas, se distinguiran dos formas de pervivencia, o bien dos fases en el estudio
de esta pervivencia: por un lado, la forma en la que la obra previa aparece en la obra
posterior, y, por otro, la actitud o procedimientos intertextuales desde el punto de vista del
significado. Como ejemplos ilustrativos utilizaremos dos poemas de Luis Garcia Montero,
pero la ndbmina de autores actuales en lengua espafiola en cuya obra se constata la per-
vivencia de la literatura aurea es extensisima.

Formas de pervivencia I: la obra

En esta primera aproximacion, mas pendiente del modo en que se relacionan el hipotexto
y el hipertexto a nivel de la forma y el contenido —y menos en cuanto al significado—, debe
atenderse a las siguientes cuestiones:

7 Véase como muestra dos antologias que recogen la pervivencia de Géngora en la literatura en espafiol de los siglos
XXy XXI: Cisne andaluz. Nueva antologia poética en honor de Géngora, de Carlos Clementson (2011), y Desviada luz.
Antologia gongorina para el siglo XXI, de Jesus Ponce Cardenas (2014).
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* Presencia o ausencia de referencia explicita; en caso de tratarse de una referencia
implicita, valorar cdmo se reconoce;

» En caso de referencia explicita, aparicion o no de marcas tipograficas que lo se-
Aalen;

» Espacios de la intertextualidad: titulo, citas de apertura (en estos dos casos pro-
porciona un marco interpretativo para el poema), comienzos, finales, en medio del
texto, etc.;

* Formas de presencia del intertexto: citas literales, alusiones, parafrasis y tépicos.

Cuando la referencia intertextual no es excesivamente oscura, la mejor forma de
abordar la lectura es la secuencial: la lectura de los dos textos de forma separada en el
tiempo. Para movilizar el conocimiento previo del alumno, conviene empezar por el texto
actual, de forma que se puedan explorar las referencias intertextuales de manera natural,
tal como emergen en el proceso de lectura, y a partir de ahi acudir a la lectura del texto
aureo. Veamos un ejemplo:

Hipertexto: “Garcilaso 19917, de Luis Garcia Montero (fragmento)

Mi alma os ha cortado a su medida,

dice ahora el poema,

con palabras que fueron escritas en un tiempo
de amores cortesanos.

Y en esta habitacién del siglo XX,

muy a finales ya,

preparando la clase de mafana,

regresan las palabras sin rumor de caballos,
sin vestidos de corte,

sin palacios.

El verso “mi alma os ha cortado a su medida” es suficientemente revelador, si bien
la aplicacion didactica de este recurso debe tener en cuenta la posibilidad de trabajar
con el texto original de forma paralela. El soneto de Garcilaso al que pertenece es el
siguiente:

Hipotexto: “Soneto V” de Garcilaso de la Vega

Escrito estd en mi alma vuestro gesto

y cuanto yo escribir de vos deseo

vos sola lo escribisteis; yo lo leo

tan solo, que aun de vos me guardo en esto.

En esto estoy y estaré siempre puesto,

que aungue no cabe en mi cuanto en vos veo,
de tanto bien lo que no entiendo creo,
tomando ya la fe por presupuesto.
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Yo no naci sino para quereros;
mi alma os ha cortado a su medida;
por habito del alma misma os quiero.

Cuanto tengo confieso yo deberos;
por vos naci, por vos tengo la vida,
por vos he de morir y por vos muero

Para lograr la plena comprensién del poema de Garcia Montero no es indispen-
sable recordar el poema de Garcilaso, pues el propio poema proporciona la clave de
lectura: la vivencia del amor en la literatura amorosa de Garcilaso frente a la vivencia del
amor a finales del siglo XX. Pese a que la cita (“mi alma os ha cortado a su medida”) no
esta tipograficamente resaltada, el verso es suficientemente conocido y se proporciona
la referencia autorial en el titulo.

En este ejemplo, la referencia intertextual es explicita, pues se reproduce un verso
completo, pese a lo cual no existe marca tipografica que lo destaque. Sin embargo, dado
que se trata de un soneto muy conocido y que se proporciona el nombre del autor en el
titulo del poema, no se busca ocultar el fendémeno. La clave de lectura aparece en ese
titulo que desde el inicio propone un dialogo explicito entre la tradicion literaria garcilasia-
na y la vivencia de un mismo tépico amoroso en el siglo XX; a este nuevo contexto inter-
pretativo se alude en el cuerpo del poema (“en esta habitacion del siglo XX”). La introduc-
cion de motivos cortesanos propios del siglo XVI (caballos, corte, palacios) contribuye a
resaltar la distancia temporal, pero las referencias garcilasianas no se extienden a otros
rasgos estilisticos del poema, que es propio del siglo XX. El poema, ademas, introduce
una reflexién metaliteraria sobre la vigencia de la poesia de amor renacentista: “con pa-

", o

labras que fueron escritas hace tiempo”; “regresan las palabras sin rumor de caballos”.

Formas de pervivencia ll: actitudes

Una segunda manera de abordar la Tradicién Aurea es incidiendo en la actitud del autor
frente al hipotexto de su poema. Este punto de vista nos acerca a la indagacién de la
funcion de la intertextualidad en el texto: ¢ por qué se introduce la referencia intertextual y
qué se quiere transmitir con ello en el nuevo poema? Las razones pueden ser de o mas
diverso, segun cada caso, pero los procedimientos mas frecuentes son los ya mencio-
nados por Genette, que pueden ser agrupados en procedimientos de asuncion, transfor-
macion y transgresion: ironia, parodia, humor, imitacién, ademas de la reivindicacion, el
homenaje o el recurso metapoético, afiadimos nosotros.

En este punto, sera necesario atender a los cambios en el significado y el sentido
de las referencias intertextuales, por lo que se analizaran los procesos de descontextua-
lizacion y recontextualizacion que tienen lugar. Un ejemplo clarificador de este proceso
lo encontramos en el poema “Bear & Twink”, de Juan Antonio Gonzalez Iglesias, en el
que se altera el desarrollo de la Fabula de Polifemo y Galatea de Géngora cambiando
el triangulo amoroso por una relacion homosexual entre Polifemo y Acis que deja fuera
a la ninfa.
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En el siguiente ejemplo, la descontextualizacién y posterior recontextualizacion se
llevan al extremo y afectan tanto al nivel de la forma y como al del contenido. Dado que
no se inserta una cita textual ni una referencia explicita, sino que se espera del lector una
capacidad de reconocimiento mas exigente, basada en la forma y no en el contenido, en
su aplicacion didactica parece conveniente trabajar con ambos textos en paralelo:

Hipertexto: “Los ochenta en soledad”, Luis Garcia Montero (fragmento)?

Pasos de un pasotilla son colgante,
cuantos de tumbos pudo borrachera
soportar altanera,

embaucar los bordillos, las espinas

de un corazon si dulce oscurecido,
artesano del humo, navegante

que ha perseguido el norte en sus esquinas.
Para liar de un golpe los desvelos,

era del aino el colocoén florido

y ya sin luz y ciego y por el suelo
tambaleante dio su cuerpo roto

en poner a los lomos de una moto. [...]

Hipotexto: “Dedicatoria al duque de Béjar”, Soledades, Géngora (fragmento)

Pasos de un peregrino son, errante,
cuantos me dicto versos dulce Musa,
en soledad confusa,

perdidos unos, otros inspirados.

[...] Era del afo la estacién florida
en que el mentido robador de Europa,
media Luna las armas de su frente

y el Sol todo los rayos de su pelo,
luciente honor del cielo. [...]

La Tradicién Aurea, en este caso, no se manifiesta mediante una cita explicita, sino
que se elude el contenido del hipotexto para construir uno nuevo (las aventuras urbanas
de un conflictivo joven de la década de los ochenta) mediante un calco formal que afecta
a la estrofa, al verso y al ritmo, ademas de reproducir algunas palabras —pocas y poco
significativas— suficientes para establecer la conexion intertextual. La actualizacion tema-
tica unida a la forma y estilo gongorinos produce un efecto parddico, a lo que contribuye
la oposicion entre términos coloquiales propios de la década de los ochenta con recursos
literarios cultos propios del poeta sevillano, como el hipérbaton.

8 Para un andlisis de este poema en relacion con el texto de Géngora, ver Juan Matas Caballero (2010).
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Intermedialidad

Para terminar, queremos apuntar que las posibilidades de la incorporacion de la Tradi-
cién Aurea en el aula para la ensefianza de literatura espafiola no se limitan al trabajo
con textos literarios, sino que resulta igualmente estimulante trabajar la presencia de
otras artes en la poesia espafiola actual. Por ejemplo, puede aplicarse al estudio de la
presencia de obras pictoricas, arquitectonicas y musicales en la literatura de los siglos
XXy XXI. Esta perspectiva se despliega en una doble direccién: la tradicion artistica en la
literatura actual o, dando la vuelta al planteamiento, la tradicion literaria en el arte actual,
lo que permitiria introducir el estudio de versiones musicales actuales de poemas del
Siglo de Oro como otra via de acceso al estudio de la tradicién.

Conclusiones

El refuerzo de las habilidades de comprensién lectora es indispensable incluso en nive-
les universitarios. Por ello, la utilizacién de recursos didacticos no tradicionales puede
incentivar la curiosidad y el esfuerzo de acercamiento a los textos literarios; la lectura en
paralelo de textos de los siglos XVIy XVII y su actualizacion en poemas contemporaneos
al alumno favorece una recepcion contextualizada que permite asentar los rasgos tanto
de la literatura aurea como de la literatura actual, estimulando la reflexion critica al con-
frontar al alumno con las siguiente preguntas: ;como y porqué se introduce la referencia
intertextual? s Qué significados pierde y qué significados se afiaden al texto original?

Las posibilidades didacticas de esta aproximacion intertextual a la literatura espa-
fiola conducen a los siguientes resultados:

* (1) Acercamiento a la tradicién literaria como una tradicién viva y fecunda.

* (2) Mejora del proceso de recepcién de textos, comprension lectora y reconocimien-
to de autores y ejemplos textuales clasicos; se refuerza no sélo las competencias
lectora y literaria, sino que se contribuye a mejorar la competencia comunicativa.

* (3) Desarrollo de una capacidad lectora analitica y critica.
* (4) En la ensefianza de ELE, aproximacion a la variacion diacronica del espafiol.

Mas alla del ambito de la didactica de la literatura, esta propuesta promueve otros
elementos transversales para tener en cuenta:

* (1) Extrapolacién del lenguaje, los significados y los valores de un contexto a otro.

* (2) Reflexidn en el aula sobre la multiplicidad de puntos de vista de una misma
realidad, vinculados a cada contexto.
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* (3) Atencidén a los cambios de sentido que se producen aun cuando se recupera
una misma estructura lingiistica y de significado.

* (4) Reflexién sobre el sentido de la tradicion en cuanto perpetuacion de una misma
forma con un diferente contenido: la tradiciéon implica una ruptura —el mundo esta
en movimiento— que paraddéjicamente permite cohesionar el pensamiento de dife-
rentes épocas.

« (5) El estudio de la Tradicién Aurea favorece que el alumno tenga un pensamiento
critico sobre la tradicion, a partir de la siguiente secuencia: a) se parte de la tra-
dicioén; b) se cuestionan sus fundamentos; c) se refundamenta nuestra época. En
todo este proceso el alumno ha de comprender que el contenido preservado por la
tradicion queda sometido a metamorfosis de forma y contenido. Esto es: se agotan
significados — para encontrar nuevos sentidos

* (7) El cuestionamiento o la critica positiva favorecen que el alumno a) respete la
tradicion en la medida en que la comprende como algo vivo y no inerte, b) com-
prenda que ésta cumple un rol adaptativo.
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El titere como recurso interdisciplinar.
Educacion ambiental, matematicas y ciencias

Lucia Valle Gémez y Eva Alvarez Ramos
Universidad de Valladolid, Espafia

Introduccion

Las artes tienen un papel fundamental en los procesos de ensefianza-aprendizaje; son
una forma de desafio y de enriquecimiento (Jensen, 2008) y un punto de partida desde
el cual se comienzan a desarrollar todos aquellos aspectos necesarios para la correcta
evolucion y adquisicion de conceptos por parte del nifio (Fontal, Gbmez, y Pérez, 2015).
El arte se convierte en la herramienta, en el punto de unién entre la emocion y la razon.
El arte es la emocion que conecta con la razon.

El arte forma parte de nuestra condicion humana, de nuestra identidad, de nuestra forma de
ser, de nuestros gustos y preferencias, de nuestras aficiones... El arte es una parte de la vida
y, lo que es mas importante, del ser humano, de sus formas de comunicacién y expresion
(Calaf y Fontal, 2010, p. 17).

A dia de hoy, pocos son los profesionales que cuestionan que la raiz de cualquier
aprendizaje y del desarrollo cognitivo que pueda tener lugar no parten de una emocion.
Muchos son los autores que defienden la importancia y contribucion que las emociones
tienen en cualquier proceso de aprendizaje, porque “lejos de ser un complemento, las
emociones son una forma de aprendizaje” (Jensen, 2008, p.116). El arte, por su parte,
promueve la transmision del sentimiento.

La aparicion del titere en el aula genera esa conmocion necesaria activadora de los
procesos de aprendizaje, desarrolla la imaginacion, la creatividad, la expresion, la sensi-
bilidad, la empatia, el conocimiento, la critica, la escucha... (Genua, 2009). Siguiendo a
Murray y Mijares (1994), el titere cuenta con cuatro funciones:

* Ensenfa.

* Cura.

* Transmite ideas.
» Divierte.

Cita sugerida:

Valle Gémez, L., y Alvarez Ramos, E. (2019). EI titere como recurso interdisciplinar. Educacion 86
ambiental, matematicas y ciencias. En Ramirez Paredes, K.G. (Coord.), Recursos educativos para el

aula del siglo XXI. (pp. 86-94). Eindhoven, NL: Adaya Press.
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Dicha funcionalidad ha evolucionado ampliando su campo de actuacioén y cada es-
pectaculo puede estar disefiado para cumplir una o varias de ellas (Cebrian, 2016). El ti-
tere como representacioén, como creacion, como elemento ludico, como proyecto o como
cualquiera de los papeles didacticos que le queramos otorgar transciende mas alla de lo
que el adulto comprende, se convierte en simbolo, en el sustento, en la materializacion
de la globalidad de su aprendizaje.

Asi pues, queda claro y justificado el valor del titere como recurso didactico, como
via para lograr la confluencia entre la emocion y la razén, el medio que permite la crea-
cion de un aprendizaje significativo, el apoyo metodoldgico necesario para la construc-
cion y adquisicion del conocimiento. El titere, como detonante y como elemento disrupti-
vo a la sistematicidad de la dinamica del aula, crea una expectativa. Una expectacion que
produce una predisposicion intelectual, conectando de ese modo con la parte emocional
e inconsciente del alumno dando como resultado un aprendizaje profundo y duradero
(Acaso, 2013).

Bajo estas premisas se configura una propuesta interdisciplinar en la que el trata-
miento de las ciencias y las matematicas se encuentran en armonia con los procesos
de ensefianza-aprendizaje descritos. A través del titere no s6lo contemplaremos el tra-
tamiento curricular de las areas mencionadas, sino que queremos dar respuesta a una
necesidad y planteamiento transversal, la educacion ambiental, articulada legislativa-
mente como elemento transversal de necesaria consideracién en el proceso y desarrollo
educativo.

Como conformadores y creadores de la sociedad existente resulta fundamental que
el alumnado sea consciente de la realidad en la que vive, por tanto, resulta vital formar
ciudadanos que sepan contribuir y desarrollar una sociedad y entorno sostenible, basado
en el respeto y en la necesidad de cuidar y atender a las necesidades naturales en con-
tra de los estereotipos impuestos desde la sociedad del consumo actual. Para ello, sera
necesario desarrollar en el alumnado una capacidad critica y reflexiva, proporcionarle
unas habilidades y herramientas para que sea capaz de resolver un problema de forma
auténoma, y asi, de ese modo tener la capacidad de actuar y ser parte activa en la toma
de decisiones y soluciones que determinaran y daran lugar a la sociedad de la que forme
parte.

La propuesta' parte de la existencia de una problematica ambiental en relacién a
la contaminacion luminica. La primera asociacion que se establece al escuchar este tér-
mino es la imposibilidad o dificultad de poder realizar una observacion astronémica noc-
turna. Siendo este, el efecto mas comunmente relacionado con este problema, por ser el
mas visible y de percepcion inmediata, no es el Unico ni el mas grave que se genera en
torno a esta excesiva y no controlada produccién luminica. Como vemos en Dorremo-
chea, Martorell, y Sora (2011) los efectos de la contaminacion luminica son mas graves
que la posibilidad de poder realizar, 0 no, una observacion astronémica; las alteraciones
y modificaciones en la biodiversidad, actividad y relaciones de los seres vivos son el prin-

1 Este trabajo se inscribe dentro del Proyecto de Innovacion Educativa TitiriUva (PID_65/2018), concedido por el Vicerrec-
torado de Ordenacion Académica de la Universidad de Valladolid..
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cipal ambito de preocupacion producido por esta problematica. Y es que, como explica
Chepesiuk (2010), la alteracion del reloj circadiano afecta a los procesos fisiolégicos tan-
to de la flora como de la fauna, procesos relacionados con la produccién de hormonas,
la regulacion celular y otras actividad biolégicas. En el andlisis realizado por este autor
vemos como en humanos puede llegar a generar depresion, insomnio e incluso cancer.

No obviaremos como consecuencia de este tipo de contaminacion el consumo irres-
ponsable y muchas veces innecesario de energia, que no contribuira sino a un incremen-
to del calentamiento global y la emisién de gases invernadero (Solano, 2010). Asi pues,
de forma directa o indirecta, la contaminacién luminica solo conlleva un agravio de los
ya, desgraciadamente, casi habituales y familiares, desequilibrios ecoldgicos. Asi pues,
partiendo de la concepcion y definicién que realizan Garcia y Gonzalez (2016) enten-
diendo por contaminacién luminica cualquier alteracién de la oscuridad natural nocturna
producida de forma antrépica y, por lo tanto, artificial; creemos que uno de los objetivos
de esta propuesta sera la concienciacion y reaccion ante este problema. En contra de lo
que popularmente se pueda pensar, las fuentes de luz doméstica tienen una repercusion
de similar importancia a la del alumbrado publico (Garcia y Gonzélez, 2016), ambito en
el que el alumnado tiene un poder de actuacion directo.

De este modo, esta propuesta atiende a dos necesidades de obligada atencidn, la
revision, introduccion e innovacion de nuevos procesos y técnicas de ensefianza-apren-
dizaje, asi como a la conformacion de individuos con una capacidad de critica y reflexion
que permitan un cambio y evolucidon social sostenible (Novo, 2009). Por todo ello, el
tratamiento del contenido contemplado se realizara atendiendo a la globalidad e inte-
gralidad del propio alumno; extrapolando estas caracteristicas a la propia metodologia y
planteamiento utilizado.

Objetivos

Como obijetivo principal pretendemos poner de manifiesto la rentabilidad pedagdgica del
titere y su viabilidad para el desarrollo critico-racioemocional. Como objetivos especifi-
cos queremos plantear la educacién ambiental como elemento transversal en el proceso
educativo. Del mismo modo, consideramos necesario introducir recursos innovadores
y ludicos en los procesos de ensefianza. Sin olvidar la busqueda e implementacion de
elementos disruptivos que promuevan, mediante la expectacion, un aprendizaje signifi-
cativo.

Metodologia

La eleccioén de la metodologia se fundamenta en la adecuacion y respeto hacia los edu-
candos, su desarrollo y necesidades, para asi atender al objetivo global de la educacién:
la formacion y desarrollo integral y equilibrado del individuo, y asi de este modo, afrontar
y poder participar de forma responsable y critica en la sociedad en la que se encuentra.

Segun la recomendacioén curricular reflejada legislativamente, la metodologia di-
dactica sera fundamentalmente comunicativa, activa y participativa, y dirigida al logro de
los objetivos, especialmente en aquellos aspectos mas directamente relacionados con
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las competencias. Por ello se crea una propuesta en la que la participacion e implicacion
del alumno no pueda sino tener lugar y ser necesaria para el desarrollo de la misma; para
asi, lograr el desarrollo de las competencias mencionadas.

Por otra parte, a través de esta propuesta se pretende ahondar en el conocimien-
to del estudiante partiendo del modelo didactico constructivista. Esto permitira que los
discentes aprendan reconstruyendo sus ideas y esquemas previos, incidiendo en la inte-
gracion del mismo como ciudadano, haciéndole pensar, dialogar, regulando sus propios
aprendizajes e interacciones con sus compafieros. Quedando clara la fundamental parti-
cipacién, comunicacion y construccion del aprendizaje por parte del alumnado, mencio-
nar que el rol del docente no sera sino el de guiar y acompanar todo el proceso y cons-
truccion del conocimiento de una forma respetuosa y permitiendo un desarrollo natural
de los diferentes procesos que deben tener lugar en todo individuo.

Para la consecucion de estos objetivos y sin olvidar los principios de Freire (2011),
en los que se torna necesario un contacto con el mundo fisico no humano para el de-
sarrollo adecuado y respetuoso del nifio en todas sus dimensiones, pues se entiende
que como ser natural le es necesario un contacto y desarrollo natural; se presenta una
propuesta en la que se pretende establecer un vinculo entre el entorno y el individuo
(Fontal, 2007), entender la aportacion que nos ofrece, simbdlica, emotiva y cognitiva
(Gomez, 2014) y asi al percibirlo y vincularlo como propio y necesario, generar un sen-
timiento de valoracion, respeto, cuidado y atencion, poder disfrutarlo y transmitirlo como
tal. Por ello, el contenido y tratamiento del mismo estara basado en este mundo fisico no
humano, fomentando y contribuyendo a los principios pedagdgicos y metodologicos de
estas autoras.

Otro aspecto metodolégico sobre los que se llevara a cabo esta propuesta sera el
poder y predisposicidon que un enfoque lidico del contenido tendra para la creacién y pre-
disposicién del aprendizaje. Como vemos en la revision documental realizada por Castro
(2016) son numerosos los autores que apoyan y fomentan el uso del juego como recurso
didactico fundamental para el desarrollo de los procesos de ensefanza-aprendizaje y
la adquisicién de contenidos tanto conceptuales como procedimentales o actitudinales.
Indudablemente, el titere encierra este potencial, aun asi, el resto de actividades y situa-
ciones didacticas se llevan a cabo y se presentan desde esta concepcion. En definitiva,
como bien concluye Castro (2016) “las simulaciones no sustituyen la practica real, pero
se muestran eficaces como preparacion a la misma” (p. 241), y qué objetivo tiene la edu-
cacion si no es una preparacion para la vida, para la sociedad de la que el alumno va a
tener que formar parte y por qué no, ser capaz transformar y crear; y qué naturaleza tiene
el titere sino es la de representar, simular una situacion, un lugar.

La propuesta se divide en cuatro situaciones didacticas relacionadas entre si, en
las que la conclusion de cada una de ellas dara lugar y predispondra a la realizacion
de la siguiente. Previo pero fundamental al comienzo de la actividad se contextualiza
al alumnado en el marco requerido para obtener una predisposicion adecuada para el
desarrollo de la actividad, la creacion y realizacion de un obra de titeres como compainiia
teatral en la que existen varios papeles y trabajos a realizar actores, técnicos de luces y
escenografos.
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Primera situacion didactica

Se lleva a cabo una pequefa representacion con titeres en la que se expone y plantea el
contenido relativo al area de Educacion Ambiental a través de un texto ad hoc inspirado
en un poema de Juan Ramén Jiménez, “Cancion de Invierno”.

Cantan. Cantan.
¢ Doénde cantan los pajaros que cantan?

Ha llovido. Aun las ramas

estan sin hojas nuevas. Cantan. Cantan
los pajaros. ¢ En dénde cantan

los pajaros que cantan?

No tengo pajaros en jaulas.
No hay nifios que los vendan. Cantan.
El valle esta muy lejos. Nada...

Yo no sé dénde cantan
los pajaros --cantan, cantan--
los pajaros que cantan. (2010, p. 6)

De forma muy sencilla y con un titere-pajaro de varilla se relata el texto mientras
cambia el fondo, sobre el que se encuentra el titere en cada estrofa (fondo de noche y
fondo de dia). Los nifios que hacen de pajaro cuentan con un titere de dedo (figura 1) y
acompafian con su silbido el relato de la historia.

Figura 1. Titeres de dedo

La creacion de un clima-ambientacion de la clase es fundamental (figura 2), junto
con la organizacion-disposicion del aula se consigue crear la atmésfera necesaria en
esta primera situacion. Las luces que acompafian este momento y que el alumnado debe
manipular, seran flexos colocados debajo de las mesas que rodean el espacio de trabajo.
Al comienzo del relato de la obra comienza a sonar una musica ambiente que se mantie-
ne durante el transcurso de toda la propuesta.

En esta primera parte el alumno tomara conciencia de la problematica de la con-
taminacion luminica en los ritmos y actividades de las aves, su participacion y accion
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mediante el apagado de las luces simbolizara su actuacion y compromiso para paliar la
problematica planteada. Concluiremos esta primera situacion ante la imposibilidad de
acabar la obra por la ausencia de estrellas.

Figura 2. Ambientacion aula

Segunda situacién didactica

Ante la desaparicion de las estrellas con la que concluye la primera situacién y parte
de la propuesta, se le propone al alumnado la creacién de las mismas. Para ello, se les
presenta la tabla de multiplicar de la pedagogia Waldorf, una vez explicada su utilizacion,
por parejas, se construira la tabla del 3 y la del 4, creando de este modo el dibujo de dos
siluetas de estrellas diferentes (figura 3).

Figura 3. Tablas multiplicar

En este momento de la actividad se trabajara el contenido matematico contemplado
en la propuesta. A través de una nueva herramienta para el alumnado y materializando
de una forma visual y artistica la suma de un mismo sumando (multiplicacién) genera-
remos una predisposicién que acompafie al alumnado en su posterior contemplacién y
trabajo con la multiplicacién, lo que es una tabla de multiplicar mas alla de su significado
intrinsecamente matematico.
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Tercera situacion didactica

Una vez realizadas las estrellas se establecera un didlogo con el alumnado para conocer
qué saben sobre ellas, cuales conocen, como se agrupan y todas aquellas cuestiones
que surjan al respecto con la referencia y muestra de un planisferio celeste. Se les ofre-
ceran las mismas figuras que las obtenidas mediante las tablas, de un tamafio apropiado
para poder conformar un cielo nocturno. Se les proporcionara una cartulina de tamarfio A1
y la imagen de dos constelaciones que deberan reproducir (figura 4).

Figura 4. Realizacion constelaciones

De esta forma trataremos el contenido astronémico relativo a las Ciencias Experi-
mentales, siempre a través de un hilo conductor y sin descontextualizar la actividad de
todo el proceso y propuesta.

Cuarta situacion didactica

Una vez conformadas las constelaciones, retomaremos la obra inconclusa para poder
darle un final. Los alumnos dispondran las luces como al comienzo, y todos volveran a
realizar su papel junto a aquellos que quieran disponer la nueva escenografia disefiada.
Tras repetir la accién del apagado de luces, se encenderan dos flexos de luz negra pro-
porcionando de este modo el brillo a las estrellas y cielo creados.

En esta situacion se realizara una pequena reflexion sobre los contenidos traba-
jados y adquiridos, siempre siguiendo la linea metodologica de continuidad. Reflexion
comun introducida en el propio texto teatral para de este modo mantener la globalidad e
integralidad de toda la propuesta.

Conclusion

Establecemos las siguientes conclusiones que han de ser concebidas mas como pro-
puestas que como resultados definitivos. No estamos en disposicion de establecer unos
resultados definitivos y absolutos. Aun asi, substraer unas conclusiones provisionales
resulta fundamental para la investigacion. Pretendemos continuar por el camino iniciado,
teniendo presentes los resultados obtenidos, con la firme intencion de llevar a cabo, mas
adelante, una evaluacioén de la validez y eficacia de la propuesta.
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El titere es un recurso didactico de un potencial subestimado en el ambito educativo
formal. Bajo una planificacion y un manejo adecuado del mismo la atencion del nifio es
maxima, creando de este modo la atmdsfera y predisposicion precisa para que un apren-
dizaje pueda tener lugar. Por otro lado, resulta totalmente necesaria la programacion de
los contenidos de las diferentes materias de forma global tal cual nos son presentados
en el dia a dia; cada elemento de nuestro entorno y realidad atiende a este principio. Su
transmisién de forma estanca proporciona un conocimiento limitado y antinatural al nifio
incomprensible considerando su momento de desarrollo y formacion.

La aplicacion practica en relacion a los nuevos paradigmas educativos: interdisci-
plinaridad, globalidad, participacion, nuevas metodologias, educacién emocional, etc.,
ven en propuestas de estas dimensiones su verdadero significado y posibilidades de
trabajo.No se trata sino de intentar que el nifio, desde que encuentra por la mafiana a
sus compafieros, sienta el placer de estar realizando una obra entera con su cuerpo, su
mente y sus sentimientos, en una sintesis de armonia (Manrubia, 1990). Mediante un
conocimiento adecuado tanto a nivel teérico como practico y de una cuidada y adecuada
organizacion en relacién a todos los aspectos y organizadores curriculares que deben
ser considerados en la realizacion de una propuesta didactica, conseguiremos crear y
dar vida a esa sintesis armoénica que permita la conjuncion tanto de los contenidos cu-
rriculares como de las emociones que faculten su adquisicion por parte del alumnado.

La introduccion de elementos y propuestas artisticas en el aula y en el tratamiento
de contenidos y areas que tradicionalmente no se encuentran ligadas directamente con
el arte pone de manifiesto como la implicacion, la atencién y el trabajo del alumnado se
muestra mucho mas eficaz y significativo que mediante practicas tradicionales en las que
la dinamica de clase gira entorno a la figura docente y el libro de texto.

El discente como protagonista en los procesos de ensefianza-aprendizaje junto con
la introduccion de técnicas y recursos artisticos nos muestra unos resultados tanto de
adquisicion de conocimientos como de motivacion mas elevados que ante propuestas
en las que no se contempla esta consideracion. El titere se configura, de este modo,
como un recurso con un potencial ilimitado, dota a las propuestas de un caracter ludico y
cercano, e involucra al alumnado en su propio aprendizaje como parte activa del mismo,
dotandolo de significado de una forma duradera, real y global.
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Uso de las Aulas Virtuales en el Proceso Formativo
de la Universidad de Cundinamarca — Colombia

Geovanny Andrés Martinez Jiménez
Universidad de Cundinamarca, Colombia

Introduccion

En este capitulo se presenta una propuesta de investigacion en el contexto educativo de
la Universidad de Cundinamarca con el propésito de evidenciar la trascendencia de las
aulas virtuales como herramientas colaborativas entre docentes y estudiantes, tomando
como referencia que las tecnologias de la informacion y comunicacion han traido consigo
una serie de recursos que facilitan la interaccion y fomentan el aprendizaje colaborativo.

El crecimiento y fortalecimiento de esas tecnologias no sélo han masificado su uso,
sino ademas han producido cambios en las practicas educativas, que comprenden desde
la cobertura de los programas, el acceso a materiales y contenidos, la revalidacién de
modelos y teorias de aprendizaje y, en consecuencia, de roles de docentes y alumnos,
hasta afectar de modo rotundo la estructura misma de las organizaciones y los actores
que en ellas participan (Higuera y Ehil, 2007).

Por otro lado, Gros y Noguera (2013) explican que hay una evolucion hacia un es-
cenario formativo colaborativo en el que la formacién no se da en un aula cerrada sino
que se abre implicando y comprometiendo a nuevos agentes sociales, asi los retos de
la educacion actual se resumen en tres aspectos: (1) Convertir las aulas en espacios de
exploracion, (2) Crear nuevas comunidades educativas e (3) Implicarlas en el mundo
practico (Gros, 2007).

El rol del profesor debe ser de catalizador en el proceso educativo no solo por sus
funciones en el disefio del curriculum, en la elaboracién de materiales o en el acceso a
recursos personales y materiales de aprendizaje, sino por su preparacion didactica es-
pecifica para favorecer las actividades de aprendizaje de los estudiantes (Adell y Sales,
1999), en ese sentido Noguera y Gros (2009) sefialan que las metodologias de aprendi-
zaje colaborativo implican un cambio importante en la actuacion del profesorado y en la
gestién de la docencia presencial y virtual.

Cita sugerida:

Martinez Jiménez, G. A. (2019). Uso de las Aulas Virtuales en el Proceso Formativo de la Universidad

de Cundinamarca — Colombia. En Ramirez Paredes, K.G. (Coord.), Recursos educativos para el aula

del siglo XXI. (pp. 95-101). Eindhoven, NL: Adaya Press. 95



11. Uso de las Aulas Virtuales en el Proceso Formativo de la Universidad de Cundinamarca — Colombia

En correspondencia con lo anterior, la Universidad de Cundinamarca busca imple-
mentar un aprendizaje multidimensional entendido como un proceso que se desarrolla en
un campus (virtual, institucional, presencial, cultural, internacional), abierto, incluyente,
colaborativo y trascendente (Mufioz, 2015), donde el docente debe propender por dise-
far desde su espacio académico un modelo flexible en el que el estudiante realice apor-
tes y construya nuevos conocimientos. La institucién ha establecido el aula virtual como
un complemento de la presencialidad, desplegando diversas estrategias que se traducen
en actualizaciones permanentes del sistema de gestién de aprendizaje, capacitaciones a
docentes y apoyo constante por parte de la dependencia de educacion virtual.

No obstante, la implantacion de las aulas virtuales en el proceso formativo, su uso
implica que el estudiante cuando accede a ellas debe obtener experiencias o vivencias
de situaciones potenciales de aprendizaje, de forma similar, a lo que le ocurre en los es-
cenarios presenciales, por ejemplo, leer textos, formular preguntas, resolver problemas,
entregar trabajos, participar en un debate o elaborar un diario personal (Area y Adell,
2009). El aula virtual no sélo es un recurso de apoyo a la ensefianza presencial, sino
también un espacio en el que el docente genera y desarrolla acciones diversas para que
sus alumnos aprendan a: Formular preguntas, abrir debates, plantear trabajos... En este
modelo se produce una innovacion notoria de las formas de trabajo, comunicacion, tuto-
rizacion y procesos de interaccion entre profesor y alumnos (Area y Adell, 2009).

A pesar de que se ha evidenciado que las aulas virtuales son entornos creados
para que los estudiantes obtengan experiencias formativas mediante recursos y mate-
riales bajo la supervision e interaccion de sus docentes, un estudio realizado en Espafia
(Fuentes, 2003) demostré que los profesores todavia sienten un rechazo generalizado
ante la introduccion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y presentan
grandes dificultades para innovar y desarrollar modelos educativos vinculados con ellas
(Higuera y Ehil, 2007).

Barbera y Badia (2005) afirman que las instituciones de educacion superior que
utilizan las aulas virtuales desarrollan una docencia competente, sin embargo, frente
al cambio en el escenario educativo estas responden a distintos ritmos y con diversas
apreciaciones (Higuera y Ehil, 2007), por tanto, es necesario impulsar el desarrollo de
la innovacién educativa y producir una transformacion de las aulas virtuales, dejando de
ser repositorios de informacion, para dar lugar a una docencia virtual activa, participativa
y colaborativa (Farifia, Gonzalez, y Area, 2015).

En consecuencia, es necesario proponer una investigacion que analice el uso de
las aulas virtuales en el proceso formativo de la Universidad de Cundinamarca para que
a partir de los resultados obtenidos se demuestre su importancia, aumente la comunica-
cion e interaccion entre docentes y estudiantes y por ende se enriquezca el aprendizaje
colaborativo.
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Marco Teorico

Los procesos de ensefanza y aprendizaje rompen paradigmas con politicas de cambio
y basandose en la innovacion, prueba de ello es que las primeras paginas en internet
usadas en los programas de formacién en linea eran paginas estaticas, con bajisimos
grados de interactividad y se limitaban a cumplir la misma funcién del papel impreso,
pero en la pantalla (Higuera y Ehil, 2007), mientras que actualmente estas plataformas
se caracterizan por adaptarse facilmente a los planes de estudio, automatizar tareas e
integrar otras aplicaciones etc.

De igual forma, la educacion online que fue propuesta por algunos pedagogos y
que combinaba rasgos de la educacion a distancia (educacion por correspondencia) con
la interaccion comunicativa que se produce en la formacién presencial (Adell y Sales,
1999) ha sufrido una transformacién exponencial, y es que segun un estudio llevado a
cabo en la Universidad de la Laguna entre 2010 y 2011 la docencia virtual esta cobrando
cada vez mas importancia en la universidad y ha dejado de ser una experiencia que solo
desarrollaban algunos docentes interesados en integrar las TIC para ser una realidad en
continuo crecimiento (Farifia et al., 2015).

Para Turoff (Citado en Adell y Sales, 1999) el “aula virtual” (virtual classroom) es
uno de los conceptos que resume las posibilidades actuales de la ensefianza en la inter-
net, por lo que su progresiva inclusion en la educacion ha transformado el rol pasivo del
estudiante en un rol activo y participativo y hace que se mejore la reflexion, investigacion
y construccion de nuevos conocimientos, sin embargo, al comparar el volumen de inves-
tigaciones destinadas al desarrollo y experimentacion en plataformas de aulas virtuales,
se observa una baja presencia de investigaciones referidas a su impacto (Higuera y
Ehil, 2007). Reconociendo que en la Universidad de Cundinamarca tampoco se han
realizado investigaciones formales acerca de las aulas virtuales, surge la necesidad de
demostrar la importancia de estas herramientas colaborativas mediante un estudio que
analice su uso en el proceso formativo; es asi como la presente propuesta se basa en la
teoria constructivista que postula el aprendizaje como un proceso dinamico, interactivo
y participativo en el que el alumno necesita de un mediador que sera el responsable de
construir un andamiaje que le proporcione seguridad y le permita la apropiacion y trans-
ferencia de conocimiento a su entorno (Calzadilla, 2002).

Barros y Verdejo (Citados en Zufiga, 2013) sefalan que el aprendizaje colaborati-
vo puede abordarse desde la perspectiva del enfoque constructivista (...), cuya premisa
central es que el aprendizaje es una experiencia de caracter fundamentalmente social,
donde el lenguaje es la herramienta base para mediar tanto en la relacién profesor-alum-
no, como en la relacion entre comparieros. Dentro de la pedagogia constructivista se
han de valorar aspectos tales como la negociacidén, mediacion, evaluacion, motivacion
y facilitacion, convirtiendo el aprendizaje colaborativo en un proceso de construccion de
conocimiento en donde se entienden las distintas posturas que adoptan los estudiantes
desde distintos entornos, que para Wilson (Citado en Calzadilla, 2002) son lugares don-
de los alumnos trabajan juntos, ayudandose unos a otros, utilizando una gama de instru-
mentos y recursos informativos que permiten la busqueda de los objetivos de aprendizaje
y la solucién de problemas.
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Las aulas virtuales se consideran entornos que propician el aprendizaje colaborati-
vo bajo los preceptos de la teoria constructivista porque permiten la adquisicion de com-
petencias y habilidades haciendo que los estudiantes apliquen los conocimientos teori-
cos en un ambiente virtual que a su vez edifica un modelo de aplicacién que se somete a
prueba y error para asi comprobar la efectividad y eficacia de los recursos que contiene.

En términos generales las aulas virtuales brindan la oportunidad de darle valor a la
teoria constructivista dentro de un ambiente colaborativo en el cual se reflejan al maximo
las habilidades y competencias de los estudiantes.

Objetivo General y Especificos

El objetivo general de esta propuesta fue demostrar la importancia de las aulas virtuales
como herramientas colaborativas entre docentes y estudiantes de la Universidad de Cun-
dinamarca - Colombia. Como objetivos especificos se definieron los siguientes:

* Relacionar la disponibilidad y uso de las aulas virtuales.

+ l|dentificar las actitudes e intereses de uso de las aulas virtuales por parte de do-
centes.

» Valorar la experiencia de los estudiantes acerca de las aulas virtuales a través de
un analisis comparativo.

» Aplicar los lineamientos para la practica pedagdgica mediada por aulas virtuales.

Metodologia

Se utiliza el método de investigacion descriptiva que consiste en la recopilaciéon de datos
que describen los acontecimientos y luego organiza, tabula, representa y describe la
recopilacion de datos (Glass y Hopkins, 1996). El enfoque de investigacion es cualitativo
y cuantitativo, el primero con el propésito de explorar el comportamiento de los partici-
pantes, en este caso docentes y estudiantes en un contexto académico, el segundo con
el fin de identificar variables numéricas y estadisticas.

En cuanto a las fuentes de informacion se tienen en cuenta datos proporcionados
por diferentes dependencias de la Universidad de Cundinamarca como lo son: Oficina
de Admisiones y Registro, Direccién de Planeacion Institucional, Oficina de Educacion
Virtual y a Distancia, Direccion de Investigacion, Facultades y Programas Académicos.

Ambito Geogréfico

El ambito geografico del trabajo planteado es la Universidad de Cundinamarca que se
encuentra ubicada en Colombia en el departamento de Cundinamarca y la cual tiene
presencia en nueve puntos estratégicos. La Sede principal y administrativa esta ubicada
en el municipio de Fusagasuga, en donde nacié la institucion hace mas de cuarenta y
cinco afos, a partir de entonces, ha extendido su oferta académica a lo largo del territo-
rio cundinamarqués con dos seccionales (Girardot y Ubaté) y cinco extensiones (Chia,
Choconta, Facatativa, Soacha y Zipaquira).
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Figura 1. Ambito Geogréfico

Etapas Metodologicas de la Propuesta

La metodologia de la propuesta investigativa estd compuesta por cuatro etapas que es-
tan relacionadas con los objetivos especificos:

Tabla 1. Etapas vs Objetivos

Objetivo

Etapa

Relacionar la disponibilidad y uso de las aulas
virtuales en la Universidad de Cundinamarca

Estadisticas sobre disponibilidad y uso de aulas
virtuales

Identificar las actitudes e intereses de uso de las
aulas virtuales por parte de docentes

Diagnéstico dirigido a docentes

Valorar la experiencia de los estudiantes acerca
de lasW aulas virtuales a través de un andlisis
comparativo

Comparacion de valoracion de experiencias

Aplicar los lineamientos para la practica pedago6-
gica mediada por aulas virtuales

Construccién de un nucleo tematico con los li-
neamientos para la practica pedagégica mediada
por aulas virtuales
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11. Uso de las Aulas Virtuales en el Proceso Formativo de la Universidad de Cundinamarca — Colombia

Resultados esperados y conclusion

La incorporacion de las aulas virtuales al proceso formativo es un aspecto necesario que
supera los obstaculos de tiempo y espacio, fomenta el aprendizaje colaborativo y facilita
la consulta de diversas y variadas fuentes de informacion, de esta manera la ejecucion
de la propuesta impactara al contexto educativo de la Universidad de Cundinamarca de-
mostrando la importancia de estos entornos que a su vez permiten a los estudiantes el
acceso a recursos pedagogicos de una manera flexible y auténoma y en el caso de los
docentes se convierte en un apoyo primordial al facilitar la integracion de la presenciali-
dad con la virtualidad, en resumen el trabajo va a permitir:

* 1) Reconocer la importancia del uso de las aulas virtuales como soporte al proceso
formativo de los estudiantes de la Universidad de Cundinamarca.

» 2) Motivar a docentes y estudiantes de la Universidad de Cundinamarca al aprove-
chamiento y buen uso de las aulas virtuales.

» 3) Fomentar el aprendizaje colaborativo entre docentes y estudiantes de la Univer-
sidad de Cundinamarca a través de las aulas virtuales.

» 4) Favorecer la generacion de conocimientos y habilidades en el proceso de apren-
dizaje mediado por las aulas virtuales.

Teniendo en cuenta los objetivos de la propuesta investigativa se espera que la Uni-
versidad de Cundinamarca involucre las aulas virtuales como herramientas colaborativas
para que potencien el trabajo auténomo, la creatividad y la innovacion.
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Introduccién
Competencias de Enfermeria en la practica clinica

En 2005, con la publicacién de las nuevas directrices para el nuevo titulo de Grado en
enfermeria, se definio a las enfermeras como:
expertos en proporcionar cuidados para satisfacer las necesidades de salud de las personas,
las familias y los grupos sociales en las distintas etapas del ciclo vital y en situaciones deriva-
das de problemas de salud, identificando sus capacidades y estableciendo métodos de ayuda

para compensar sus limitaciones, guiarles, apoyarles, ensefiarles y promover un entorno fa-
vorable a su desarrollo (Universidad de Zaragoza, 2005, p.2).

Pero esto no ha sido siempre asi, hubo un punto de inflexién en 1977 con la inte-
gracion de los estudios de enfermeria en la Universidad, esto permitié evolucionar desde
una formacion en su mayoria practica hasta el equilibrio entre ésta y la teoria, ya que
se comenzo a desarrollar un cuerpo de conocimientos propio de la profesion (Letelier,
2012).

En la década de los 90, con el proceso de cambio que se da en la Universidad,
debido a la Ley de Reforma Universitaria (Ley Organica 11/1983 de 25 de agosto de
Reforma Universitaria), los alumnos pasan a tener un papel mas activo durante toda
su formacion. Este hecho favorece el desarrollo de los programas Erasmus, ya que los
estudios de la diplomatura comienzan a estar acordes con la normativa europea (Ley
Organica 11/1983).

Durante el ultimo tercio del siglo XX se puede apreciar que el objetivo de la Unién
Europea ha sido establecer un proyecto educativo compartido, y la creacion del Espacio
Europeo de Educacion Superior (EEES) es la prueba de ello, por su extrema relevancia
para la mejora de la calidad de la ensefianza superior a nivel europeo, favoreciendo el
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desarrollo de las competencias necesarias para la formacion de enfermeras capaces de
desenvolverse en un sociedad que evoluciona con las tecnologias e investigaciones que
se estan llevando a cabo, y siempre buscando proveer al paciente de la mejor atencion
posible, de manera holistica (Asenjo, 2017).

Programa Erasmus

Las primeras pinceladas para el desarrollo del programa Erasmus tal como se conoce
hoy, surgen el 14 de marzo de 1995, fecha en que se cre6 el Programa Sécrates (Deci-
sion 819/95 CE), el cual estuvo vigente desde 1995 hasta 1999, destinado a contribuir
con el desarrollo de un espacio europeo abierto de cooperacion que favorezca una for-
macioén de calidad. Este programa incluia ya, entre otros, el Erasmus.

El 24 de enero del afio 2000 se aprobd el programa Sécrates Il (Decision 2000/253/
CE) en cuyo apartado 3 refiere que: “El programa apoyara el desarrollo de los conoci-
mientos, de las aptitudes y de las competencias que puedan favorecer un ejercicio activo
de la ciudadania y la capacidad de insercion profesional” (Asenjo, 2017).

El contexto tanto educativo como social y politico presente en el momento de finali-
zacion de la segunda fase del programa Sécrates, fue la base de la creacién del Lifelong
Learning Programme (Programa de Aprendizaje Permanente) el 15 de noviembre de
2006 (Decision 1720/2006 CE), el cual incluia el programa Comenius, Grundtving, Eras-
mus y Leonardo, que estuvo vigente entre los afios 2007 y 2013. Se pretendia convertir
dicho programa en una referencia de calidad mundial al favorecer el intercambio y la
cooperacion con la movilidad entre sistemas de formacion.

Posteriormente el mismo afio de inicio de este programa, el 18 de diciembre, se
redactd la Recomendacion del Parlamento Europeo y del Consejo (2006/962/CE) sobre
las competencias clave para el modelo de aprendizaje permanente propuesto, mediante
la oferta y uso de las competencias clave que permitieran llevar a cabo un aprendizaje
permanente (Malet, 2017).

El ultimo cambio que se dio en la evolucion del programa de intercambios ha sido la
creacion en 2013 de un nuevo programa llamado “Erasmus +” (2014-2020), que sustitu-
yo al Lifelong Learning Programme. Este incluye a mayores el Programa Juventud en Ac-
cion y los Programas Internacionales de Educacion Superior Erasmus, Mundus, Tempus,
Alfa y Edulink. Por lo tanto se puede considerar su creacion como la busqueda de una
unificacion de todos los programas conocidos, no solo en los ambitos de la educacion y
la formacién, sino también el deporte, en uno solo.

El programa tuvo como objetivos los siguientes:

* Mejorar la movilidad y cooperacion de estudiantes y personal de diferentes institu-
ciones europeas de educacion superior.

» Favorecer que las practicas se desarrollen de forma innovadora, apoyando el de-
sarrollo de contenidos de igual forma innovadores y basados en las TIC (Tecno-
logias de la Informacion y la Comunicacion) (Ministerio de Ciencia, Innovacion y
Universidades & Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, 2018).
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Pueden participar en él tanto estudiantes como personal (docente y no docente)
que pertenezcan a instituciones de educacion superior, y empresas, durante un periodo
minimo de 3 meses y maximo de 12 meses. Actualmente la movilidad geografica se rea-
liza desde los 27 estados miembros de la Unién Europea (Martinez, 2007).

Enfermeria y Erasmus

Con la modificacién de los planes de estudios y de la sistematica de trabajo, se contribu-
ye a transformar el escenario de la educacién en el grado de enfermeria, para conseguir
un aprendizaje orientado hacia la formacion continuada a lo largo de la carrera profesio-
nal, y a la investigacion e innovacion docente. Por ello, desde la Universidad de Vallado-
lid se tienen convenios con diferentes universidades europeas: tres en Italia, nueve en
Portugal, una en Reino Unido, y una en Suiza (Relint, 2018).

Justificacion

El intercambio que implica el Erasmus supone la adquisicion de las competencias del
Grado de Enfermeria necesarias para la profesion en otro pais, y por tanto en otro idioma
diferente a la lengua materna. El desconocimiento de este idioma puede suponer una
gran dificultad ya que no hay ninguna guia oficial reconocida por la universidad.

Debido a esta necesidad, y buscando favorecer la obtencion de una formacion mas
completa en todas las areas de trabajo que se incluyen en las competencias descritas en
las guias docentes de las asignaturas de Practicum Il y lll, se plantea analizar la opinion
de los alumnos sobre el contenido que deberia de incluirse en una guia de vocabulario y

expresiones, que favorezca la internacionalizacion de los cuidados en los alumnos Eras-
mus de enfermeria durante sus practicas clinicas.

Material y métodos

Se disefid un estudio observacional, descriptivo transversal. La poblacion diana fueron
los alumnos del Grado en Enfermeria en la Universidad de Valladolid, que cumplieron los
siguientes criterios:

« Criterios de inclusion:

» Alumnos matriculados en el Grado en Enfermeria en el curso 2018-2019,
desde primer a cuarto afo.

» Enfermeros graduados en los afios 2017 y 2018, en el Grado en Enfermeria
que formaron parte del programa Erasmus.

» Criterios de exclusion:

» Enfermeros graduados en los afios 2017 y 2018, en el Grado en Enfermeria,
que no formaron parte del programa Erasmus.
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Procedimiento

Se disefd una encuesta especifica para dicho trabajo que constaba de 10 preguntas de
multiple opcién y un aparatado de observaciones (figuras 1 y 2). Con dicha encuesta se
buscaba recoger la informacion sobre las principales areas clinicas (glosario de definicio-
nes y expresiones) que los alumnos de todos los cursos de Grado en Enfermeria, y enfer-
meras ya graduadas, consideran relevantes para la internacionalizacion de los cuidados
durante la realizacion de sus practicas clinicas en el desarrollo de una beca Erasmus+.
Dicha encuesta se realiz6 a través de la herramienta google forms, y tras su validacion
previa en un grupo de 10 alumnos con las mismas caracteristicas que la muestra, se
difundié via WhatsApp, a través del Campus virtual de la Universidad de Valladolid y
mediante correo electrénico a los egresados que componian la muestra.

Todos los datos que se han solicitado en las encuestas han sido tratados segun la
Ley de Proteccion de Datos de Caracter Personal RD 15/1999, siempre de forma anéni-
ma y confidencial, y unicamente para la elaboracion de este estudio. Una vez recogidos
los resultados, se procedio al analisis de los datos a través del programa IBM SPSS Sta-
tistics V.23, presentando las variables cualitativas en forma de porcentajes y frecuencias,
y las cuantitativas en forma de medias y desviaciones estandar.

Figura 1. 12 parte de la encuesta para el analisis de las necesidades de los estudiantes de
enfermeria. Elaboracion propia.
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Figura 2. 22 parte de la encuesta para el analisis de las necesidades de los
estudiantes de enfermeria. Elaboracién propia.

Resultados

Se obtuvo un total de 141 respuestas, de las que el 81,6% de las mismas fueron reali-
zadas por mujeres. El rango de edad fue de 17 a 49 afos, con una media de 20,4 afios
(desviacién estandar +3,4). La distribucion de respuestas por curso académico fue de 30
(21,3%) para los alumnos del 1¢ Curso del Grado en Enfermeria, 41 respuestas de los
estudiantes de 2° curso (29,1%), 29 respuestas por los alumnos de 3* curso (20,6%), 32
respuestas de los componentes de 4° curso (22,7%) y 9 respuestas de enfermeros gra-
duados en los afios 2017 y 2018, que fueron beneficiarios de la beca Erasmus durante
su formacion (6,4% del total).

De las respuestas obtenidas, el 85,1% (n=720) no ha sido beneficiario de la beca
Erasmus, pero el 60,2% (n=71) esta interesado en solicitarla en el futuro. Los destinos
de mayor interés entre los alumnos son Inglaterra (27,7%, n=39) e Italia (19,9%, n=28),
seguidos por Portugal (9,2%, n=13) y Suiza (6,4%, n=9). El 97,9 % (n= 138) de la mues-
tra considera que seria util contar con una guia de vocabulario y expresiones durante el
desarrollo de las practicas clinicas en el extranjero.

Respecto a la variedad de items para su inclusién en la guia y a la posibilidad de
seleccionar mas de uno, como se observa en la figura 3, un 81,6% de la muestra total
(n=115) considera que se deberian incluir conceptos generales asociados a la practica
enfermera, un 75,9% (n=107) refiere que el vocabulario sobre las diferentes enfermeda-
des seria relevante, el 80,9% (n=114) opina que la sintomatologia que podrian presentar
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los pacientes también deberia estar incluida, para un 58,9% (n=83) los medicamentos
deberian de estar incluidos, y para el 66% (n=93) el instrumental usado habitualmente
por el personal sanitario también.

En cuanto a los servicios clinicos a incluir en la guia, siendo esta una pregunta de
opcion multiple al igual que la anterior, en la figura 4 se puede observar su distribucion.
El 85,2% de la muestra total (n=121) opina que los conceptos asociados a urgencias de-
berian estar incluidos, el 73,9% (n=105) hace referencia a la relevancia del vocabulario y
expresiones manejados habitualmente en atencién primaria, y un 69,7% (n=99) destaca
los conceptos relacionados con los servicios especiales: UVI (Unidad de Vigilancia Inten-
siva) o la UCI (Unidad de Cuidados Intensivos).

Del mismo modo, el 66,2% de la muestra (n=94) cree relevante incluir todos los
servicios relacionados con la infancia: pediatria, neonatos..., el 62,7% (n=89) opina lo
mismo sobre el ambito quirurgico, el 54,2% (n=77) indica la importancia de los conceptos
sobre cardiologia, y el 51,4% (n=73) considera que el campo de la ginecologia y obste-
tricia deberia estar incluido.

Respecto a la oncologia, el 49,3% (n=70) refiere la importancia de la profesion en-
fermera en este servicio, el 47,2% (n=67) tiene la misma opinién sobre la actuacién en-
fermera en la geriatria, y el 42,3% (n=60) en el campo de la salud mental. Un porcentaje
muy similar de los participantes, da importancia a la inclusién de conceptos relacionados
con el servicio de neurologia (38,7%, n=55) y el de digestivo (38%, n=54). También se
puede apreciar respecto al vocabulario y expresiones relacionados con la neumologia
(33,1%, n=47), la urologia (31%, n=44), la otorrinolaringologia y la oftalmologia, ambos
con un 28,9% de la muestra total (n=41) o la dermatologia (27,7%, n=39).

Figura 3. Distribucion de los items a incluir en la guia. Elaboracion propia
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Figura 4. Distribucién de las respuestas obtenidas respecto a las diferentes areas
de actuacion enfermera. Elaboracion propia.

Discusién y conclusiones

Entre las limitaciones encontradas, cabe destacar la subjetividad entre los componentes
de la muestra, asi como la escasa documentacion encontrada. Por otro lado, la principal
fortaleza fue la facilidad de distribucidn de las encuestas entre los estudiantes y gradua-
dos. Debido a no haber encontrado ninguna referencia actualizada en relacién a la im-
plementacion de un documento con estas caracteristicas, la guia desarrollada se podria
facilitar a los alumnos que vayan a formar parte del programa Erasmus, para conseguir
la consecucion de las competencias que quedan reflejadas en las guias docentes de las
asignaturas de Practicum | y ll, siendo estas necesarias para el desarrollo de la practica
clinica en la profesion enfermera. También favorecera una mejor adaptaciéon al nuevo
entorno e idioma asociados al intercambio, y con ello finalmente la internacionalizacion
de los cuidados.

Casi el 100% del tamarfio muestral consideran necesario el desarrollo de esta guia.
Los items de relevancia en el desarrollo de la funcién enfermera que los alumnos han
seleccionado como mas importantes han sido “Conceptos generales” y “Sintomatologia”.
Las areas de actuacién enfermera con mas relevancia a incluir en la guia son “Urgen-
cias”, “Atencion primaria”, “Pediatria” y “Oncologia”.

Por ello, el desarrollo de la guia se considera por los alumnos de enfermeria como
fundamental para un correcto desarrollo de las practicas clinicas durante el Erasmus en
un pais extranjero. Como continuacion de este trabajo se propone la realizacién de la
guia, su implementacion entre los alumnos y la evaluacion de su grado de satisfaccion,
de manera que con los resultados obtenidos, pudiera incluirse en el material de ayuda
que se entrega los estudiantes beneficiarios de la beca Erasmus.
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La grabacion colaborativa de videos para
fortalecer la expresion oral en inglés

Paola Cabrera-Solano y Luz Castillo-Cuesta
Departamento de Educacion. Universidad Técnica Particular de Loja, Ecuador
Grupo de Investigacion “EFL Learning, Teaching and Technology”

Introduccion

En la ultima década, la universidad latinoamericana se ha enfrentado a innumerables
transformaciones y retos que provocan un replanteamiento de sus funciones, exigiéndole
nuevas formas de entender y gestionar el conocimiento (Espafia, 2010). Posiblemente,
uno de los desafios mas importantes que enfrentan nuestras universidades sea el de ser
capaces de contribuir de manera efectiva a la construccion de una sociedad basada en
el conocimiento pero que esté lista para afrontar los problemas mas importantes de la
region (Mayorga, 1999). En este ambito de consideraciones, la incorporacion efectiva de
las nuevas Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) constituye una estrate-
gia fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje en cualquier area del conoci-
miento, mas aun en lo que respecta al inglés como lengua extranjera.

De acuerdo a Mei (2008), el aprendizaje del inglés como idioma extranjero hace
referencia al proceso de adquisicion de un idioma diferente a la lengua materna, y que
no se desarrolla en el medio cotidiano en el que se desenvuelve el estudiante. Por esta
razon, dicho proceso generalmente se ve afectado por un sinnumero de factores que
influyen significativamente para que el alumno alcance un nivel de proficiencia adecuado
en las destrezas linglisticas del inglés y particularmente en la destreza de habla. Segun
Byrne (1980), la destreza de habla sirve como un medio natural de comunicacion entre
los miembros de una comunidad, asi como para expresar el pensamiento y comporta-
miento social. Ademas, esta destreza constituye un proceso de comunicacion interactiva
que es la base de todas las relaciones humanas dentro del campo del aprendizaje de un
idioma (Khaoula, 2016).
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En funcién a los postulados tedricos expuestos anteriormente, se han realizado
diferentes estudios enfocados en mejorar la destreza de habla de los estudiantes de in-
glés como lengua extranjera a través de la grabacion de videos en diferentes contextos a
nivel mundial. En este sentido, Kirkgdz (2011) investigo la efectividad de la grabacién de
videos en una institucién de educacion superior en Turquia. La metodologia utilizada fue
de tipo mixta a través de instrumentos como grabaciones de tareas antes y después del
curso, analisis de las grabaciones de las tareas, entrevistas informales con los estudian-
tes y una encuesta de evaluacion final. Los resultados demostraron que la incorporacion
de esta estrategia generd una serie de ventajas en el desarrollo de la destreza de habla
en inglés debido a que la grabacion de videos posee un excelente potencial como recur-
so para el aprendizaje de este idioma.

Por su parte, Gromik (2012) desarrollé un estudio en el que nueve estudiantes de
inglés como lengua extranjera realizaron la grabacién de diferentes videos (con una du-
racion de 30 segundos) en sus teléfonos celulares y los compartieron semanalmente en
funcion a distintas tematicas seleccionadas por el maestro. Los resultados demostraron
que los estudiantes fueron capaces de incrementar el numero de palabras al momento
de hablar y que el uso de esta estrategia permitié potenciar la capacidad comunicativa
de los alumnos. Por esta razoén, el autor sugiere que los educadores se esfuercen por
comprender los beneficios y desafios de la integracidn de dispositivos de teléfono celular
como herramientas de aprendizaje en sus aulas.

Finalmente, Tugrul (2012) realizé una investigacion sobre las percepciones de un
grupo de 82 estudiantes con respecto al uso de sus propios dispositivos moviles para
realizar la grabacion de videos y discutir presentaciones de proyectos grupales en el
aula de clases. Los hallazgos ilustraron que los alumnos evaluaron esta estrategia como
altamente efectiva para alcanzar los resultados de aprendizaje y para enriquecer sus
conocimientos acerca de la asignatura que se encontraban cursando.

A partir de las consideraciones descritas previamente, el propdsito de este trabajo
fue investigar la efectividad de la estrategia de grabacion de videos como recurso para
promover el aprendizaje colaborativo y fortalecer la destreza de habla en los estudiantes
del segundo ciclo de la carrera de Pedagogia de los Idiomas Nacionales y Extranjeros
de la Universidad Técnica Particular de Loja (UTPL), Ecuador. Se trabajé con un total de
40 estudiantes (22 de nivel basico y 18 de nivel intermedio), de los cuales mas del 80%
presentaban dificultades para comunicarse adecuadamente en el idioma inglés.

Nuestro estudio se sustento en los aportes de Howatt, (1984, p.279) citado por Ri-
chards y Rodgers (2001, p.155), quien menciona que la grabacion de videos con propo-
sitos académicos constituye un medio altamente efectivo para que los alumnos puedan
aprender la lengua meta con mayor facilidad. Ademas, se considero el aporte de Diyyab,
Abdel-Haq, y Aly (2013), quienes manifiestan que debido a que la ensefianza de la des-
treza de habla se ha convertido en un aspecto sumamente importante en el proceso
de comunicacion, ésta constituye un factor indispensable para cualquier estudiante de
inglés como lengua extranjera. Por estas razones, la estrategia utilizada en este estudio
no solamente se enfocd en fomentar el trabajo colaborativo, sino que promovio el interés
de los estudiantes por adquirir la destreza de habla de manera constructiva.
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Metodologia
Participantes

Los participantes de este estudio fueron 40 estudiantes del segundo y sexto ciclo de la
carrera de Pedagogia de los Idiomas Nacionales y Extranjeros y del programa de Li-
cenciatura en Inglés de la Universidad Técnica Particular de Loja (UTPL), Ecuador, los
cuales pertenecian a las asignaturas de “English Language: Integrated Skills II” y “Me-
thodology and Didactics II”.

La duracion del estudio fue de un ciclo académico (cinco meses consecutivos). Los
estudiantes recibian formacién para convertirse en futuros docentes de inglés como len-
gua extranjera y correspondian a los niveles A1y B1 (22 y 18 alumnos respectivamente),
de acuerdo al Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.

Materiales

Con la finalidad de llevar a cabo la presente investigacion, se disefiaron los siguientes
materiales:

* Un cuestionario de diagndstico conformado por 10 preguntas cerradas a fin de
identificar las habilidades tecnoldgicas de los estudiantes para la grabacion de
videos mediante el uso de teléfonos inteligentes (Ver anexo 1).

» Un cuestionario final de 10 preguntas enfocadas en determinar las percepciones
de los estudiantes sobre el uso de la estrategia de grabacion de videos para mejo-
rar la destreza de habla en el idioma inglés. (Ver anexo 2).

» Un cuestionario dirigido a los docentes, el cual estuvo conformado por 5 preguntas
abiertas que tenian el propdsito de conocer su opinién acerca de la efectividad de
la estrategia de ensefianza implementada en los dos cursos participantes. (Ver
anexo 3)

Procedimiento

Para el desarrollo de este estudio se utilizé una metodologia de investigacion-accion de
tipo mixto, en la que se integraron métodos cuantitativos y cualitativos a fin de garantizar
una comprension mas completa del problema de investigacién (Cresswell, 2015). De
esta manera, fue posible determinar las percepciones de los participantes acerca de la
efectividad de la grabacién de videos para fomentar la destreza de habla en el idioma
inglés. Para lograr los objetivos planteados, se partio del analisis del rendimiento acadé-
mico de los estudiantes en la destreza de hablar en inglés, con lo que se determin6 que
mas del 80% de ellos tenian dificultades para comunicarse efectivamente en la lengua
meta. Posteriormente se realizé la aplicacion de un cuestionario de diagnéstico que per-
mitié identificar las habilidades tecnolégicas de los estudiantes con respecto a la graba-
cion de videos mediante el uso de sus teléfonos inteligentes.
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Una vez que se cumplié con la fase de diagnodstico, los estudiantes trabajaron cola-
borativamente para grabar un total de 6 videos durante el transcurso del ciclo académico
con el uso de sus teléfonos moviles; este proceso se realizd en funcién de los contenidos
y competencias de las dos asignaturas participantes. Cabe recalcar que la grabacion de
estos videos contd con el acompanamiento y retroalimentacion oportuna por parte de
los docentes, quienes utilizaron diferentes estrategias de ensefianza para lograr que los
estudiantes realicen una mejor produccion oral durante el proceso de formacién. Una vez
transcurridos los cinco meses de clases, se aplicé un cuestionario final con el propodsito
de indagar las percepciones de los estudiantes acerca del uso de la estrategia de graba-
cion de videos para mejorar su destreza de habla en el idioma inglés.

Al concluir el estudio se aplicé una autoevaluacion a los docentes para conocer cual
era su percepcion acerca de los beneficios y limitaciones de los videos grabados por los
estudiantes. Cabe sefalar que los cuestionarios de diagndstico y el de percepciones
pasaron por un proceso de pilotaje que permitié determinar la calidad de las preguntas
antes de su aplicacion definitiva. Un proceso similar se llevé a cabo con el cuestionario
dirigido a docentes, pues esto nos permitié mejorar la calidad de las preguntas para asi
garantizar su confiabilidad y validez. Una vez que se recopilaron los datos de todos los
cuestionarios, se utilizaron tablas de Excel para realizar la tabulacion y el andlisis de los
resultados obtenidos. Posteriormente, los datos obtenidos fueron comparados y contras-
tados con la finalidad de extraer las conclusiones e implicaciones mas importantes de
este estudio.

Resultados y discusién

Los resultados del cuestionario de diagnéstico revelaron que el 91% de los estudiantes
nunca habia utilizado la estrategia de grabacion de videos con propésitos académicos,
menos aun para el aprendizaje de la destreza de habla en el idioma inglés; sin embargo,
el 9% restante manifestd haber tenido este tipo de experiencia en otras asignaturas den-
tro de su programa formativo, pero no en lo que respecta al aprendizaje de otro idioma.
En este contexto, es importante mencionar que los docentes deben ser muy creativos e
identificar nuevas estrategias que permitan que los salones de clase sean mucho mas
comunicativos (Sad, 2008), mas aun en la era digital en la que nos encontramos inmer-
sos en la actualidad.

Una vez finalizado el proceso de grabacion de videos, se aplicé un cuestionario de
salida en el que la mayoria de estudiantes manifestaron que la estrategia utilizada fue
excelente ya que no solo les ayudo a mejorar su destreza para hablar en inglés, sino que
aprendieron a trabajar colaborativamente (Ver figura 1). De hecho, los estudiantes obtu-
vieron una mejora significativa en su pronunciacion (75%), manejo de vocabulario (87%)
y uso de gramatica (72%). Estos resultados pueden atribuirse a la constante motivacion
que recibieron por parte de los docentes, asi como a la retroalimentacion oportuna y per-
sonalizada a la que estuvieron expuestos luego de presentar cada uno de los videos que
produjeron. En este contexto, conviene sefalar que de acuerdo a Swain (2001), el traba-

113



13. La grabacién colaborativa de videos para fortalecer la expresién oral en inglés

jo colaborativo permite que los estudiantes aumenten sus niveles de reflexién acerca de
su propio aprendizaje del idioma y les incentiva para ser mucho mas conscientes de los
problemas relacionados con la adquisicidén del lenguaje. Por otra parte, el trabajo colabo-
rativo promueve la interaccién y permite el logro de metas compartidas, el desarrollo de
destrezas, y el logro de aprendizajes significativos (Friend y Cook, 2009).

Cabe sefalar que los resultados expuestos anteriormente fueron contrastados cui-
dadosamente con los datos obtenidos a través de la encuesta dirigida a los docentes,
quienes también indicaron que la grabacién de videos por parte de los estudiantes tuvo
un impacto significativo en el proceso de ensefianza-aprendizaje ya que constituy6 un
factor fundamental para mejorar la destreza de habla en aspectos como la pronuncia-
cion, uso de vocabulario, uso de gramatica y confianza en si mismos.

Figura 1. Percepciones de los estudiantes acerca de la estrategia de grabacion
de videos en inglés como lengua extranjera

Con respecto al trabajo colaborativo, la mayoria de los estudiantes manifestaron
que la grabacion de videos de manera grupal fue altamente positiva porque les permitio
intercambiar sus puntos de vista y apoyarse mutuamente durante la produccion de los
mismos (Ver tabla 1). En lo que respecta a los docentes, los resultados de la encuesta
revelaron que la estrategia utilizada realmente fomento el trabajo colaborativo de sus
estudiantes, quienes conforme transcurria el proceso de formacion, se mostraron mucho
mas motivados por mejorar su destreza de habla, lo cual se vio reflejado en un mejor
rendimiento académico al finalizar el ciclo académico.

Tabla 1. Percepciones de los estudiantes acerca del trabajo colaborativo

Trabajo colaborativo y grabacion de videos f %
Altamente significativo 34 85%
Medianamente significativo 5 12.5%
Poco significativo 1 2.5%

114



Paola Cabrera-Solano y Luz Castillo-Cuesta

Los resultados de la tabla 1 demuestran que el uso de la estrategia de grabacion
de videos fue realmente beneficioso puesto que tanto los estudiantes como los docentes
participantes se mostraron muy satisfechos con los resultados obtenidos. Adicionalmen-
te manifestaron que fue muy ventajoso haber utilizado sus propios teléfonos inteligentes
para realizar las actividades planteadas, puesto que no conocian el gran potencial edu-
cativo que podia brindarles esta tecnologia. En efecto, considerando que los estudiantes
son usuarios activos de la tecnologia en la era digital, el uso de herramientas innova-
doras en el aula de clases es una tarea fundamental en todo proceso de ensefanza —
aprendizaje (Chen, 2018), mas aun a nivel universitario.

Conclusiones e implicaciones

La grabacion de videos a través de teléfonos inteligentes constituye un excelente recur-
so para fortalecer la destreza de hablar en inglés como lengua extranjera, pues permite
mejorar el manejo de vocabulario, la fluidez, la pronunciacién, y el uso de estructuras
gramaticales en esta lengua. La estrategia de grabacion de videos interactivos fomenta
el trabajo colaborativo y genera una mejor relacion docente — estudiante en el nivel uni-
versitario. Ademas, permite que los futuros docentes intercambien ideas que les ayuden
a mejorar su capacidad de expresion oral en el idioma inglés como lengua extranjera.

Debido a que los resultados de este trabajo corresponden a un estudio de inves-
tigacion — accién que se llevo a cabo en nuestras aulas universitarias, dejemos abierta
la posibilidad de realizacion trabajos de investigacion futuros en este ambito. Ademas,
recomendamos que se incorpore a un mayor numero de participantes y docentes a fin de
que los resultados puedan ser ampliamente transferibles.
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Anexo 1

Objetivo: El objetivo de este cuestionario es recoger informacion para identificar sus conocimientos previos acerca
del uso de la herramienta tecnolégicas en el aula de clases para la grabacion de videos.

Parte 1: Situacion demografica:

1. Género:
Mujer ( )
Hombre ( )

2. Senale su rango de edad:
17-20

21-25

26-30

31 en adelante

— e~ —~ —~
—_— — — —

3. ¢ Considera usted que el uso de tecnologia en el aula es motivante?

Totalmente de acuerdo: ( )
De acuerdo: ( )
Neutral: ( )
En desacuerdo: ( )
Totalmente en desacuerdo: ( )
4. Mi conocimiento sobre herramientas tecnolégicas para el desarrollo de procesos de aprendizaje:
Excelente ( )

Muy bueno ( )

Bueno ( )

Regular ( )

Limitado ( )

5. ¢ Conoce usted la estrategia de grabacion de videos con propdsitos académicos?
Si ()
No ( )

Si su respuesta fue afirmativa, {como la definiria?

6. ¢ En cuales de las siguientes actividades académicas utiliza su teléfono inteligente?

Traduccién de un texto ()
Grabacion de videos ()
Escuchar audios ()
Uso de aplicaciones educativas ()

7. ¢Ha utilizado su teléfono celular u otra herramienta tecnolégica para la grabacion de videos en alguna
actividad desarrollada dentro de las asignaturas de la carrera de inglés?

Si ( )

No ( )

8. ¢ Ha estado inmerso en un curso donde el docente utilizé la estrategia de grabacion de videos con el
propdsito de desarrollar su destreza de hablar en inglés como lengua extranjera?

Si ( ) ¢,Coémo calificaria esta estrategia? Excelente.
Muy buena.
Buena.
Regular.
No ( )

9. ¢En qué aspectos requiere fortalecer su habilidad para hablar en inglés?

10. ¢ Considera que la grabacion de videos le puede ayudar en el fortalecimiento de su competencia de
hablar en inglés? Explique.

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 2

Objetivo: El objetivo de este cuestionario es recoger informacion para identificar su percepcion acerca del uso de la
estrategia de grabacion de videos como recurso para promover el aprendizaje colaborativo y fortalecer su destreza
de habla en las asignaturas “English Language: Integrated Skills 11" y “Methodology and Didactics II”.

Parte 1: Situacion demografica:

1. Género:

Mujer ( )
Hombre ( )
2. Senale su rango de edad:
17-20 (

21-25

)
( )
26-30 ( )
31 en adelante ( )

3. ¢ Considera usted que el uso de la estrategia de grabacion de videos en esta asignatura fue motivante?

Totalmente de acuerdo: ( )
De acuerdo: ( )
Neutral: ( )
En desacuerdo: ( )
Totalmente en desacuerdo: ( )

4. Si pudiera definir su experiencia en el uso de la estrategia de grabacién de videos en su materia, ¢ cual
seria el adjetivo que usaria para describirla (Puede elegir mas de una alternativa)

Innovador ( )
Accesible ( )
Util ( )
Atractivo ( )
Motivante ( )
Dificil ( )

)

Desmotivante (

5. ¢ Cual de los siguientes espacios prefiere para realizar la grabacion de videos?

En el campus universitario
En espacios externos a la universidad
Otros: Especifique: ........coooiiiiiiiiiiiii

6. ¢ Cual de los siguientes tipos de retroalimentaciéon con respecto a sus videos?

Retroalimentacion individual ( )
Retroalimentacion grupal ( )

7. ¢ Cuanto tiempo dedico para realizar la grabacién de cada video en esta asignatura?

1 hora ( )
1-2 horas ( )
3-5 horas ( )
6-10 horas ( )
Mas de 10 horas  ( )

8. ¢ Cree que se deberia utilizar la estrategia de grabacion de videos en otras asignaturas de la carrera?
Si ( )
No ( )

9. ¢ Cuales fueron las principales ventajas del uso de la estrategia de grabacién de videos en su
asignatura?

10. ¢ Cuales fueron las principales desventajas acerca del uso de la estrategia de grabacion de videos en su
asignatura?

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 3

Objetivo: El objetivo de este cuestionario es conocer su percepcién acerca del uso de la estrategia de grabacion de
videos como recurso para promover el aprendizaje colaborativo y fortalecer su destreza de habla en sus estudiantes.

1. ¢La metodologia utilizada para el desarrollo de la estrategia de grabacion de videos contribuyé a la
adquisicion de la competencia de habla de sus estudiantes?

2. ¢ La aplicacion de la estrategia de grabacion de videos elevé su grado de motivacion e interés por fortale-
cer o mejorar la habilidad de habla en el idioma inglés de sus estudiantes?

3. ¢Cuales fueron las ventajas de la implementacion de la estrategia de grabacién de videos a través de
teléfonos inteligentes?

4. ; Cudles fueron las limitaciones en la implementacién de la estrategia de grabacion de videos a través de
teléfonos inteligentes?

5. Basado en su experiencia en la en la implementacién de la estrategia de grabacion de videos a través de
teléfonos inteligentes, ¢ cuales serian sus recomendaciones para aplicaciones futuras de esta metodologia?

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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Desarrollo de proyectos en formacion profesional
desde entornos de aprendizaje sostenible

Antonio Fabregat Pitarch' e Isabel Maria Gallardo Fernandez?
'Escuelas de Artesanos de Valencia, Espafia

2Departamento de Didactica y Organizacion Escolar. Facultat de Filosofia y Ciencias de la
Educacién. Universitat de Valencia, Espafna

Introduccién

El propdsito de este capitulo se centra en el desarrollo de proyectos en Formacion Pro-
fesional (FP) desde entornos de aprendizaje sostenible. En este sentido, el disefio de
tareas y espacios diferentes -seminarios, talleres, debates, asambleas, etc.- y la organi-
zacion del alumnado desde el trabajo individual, en pequefio y gran grupo proporcionan
un encuentro potencial entre la teoria y la accion (Gimeno, 2010). Se trata de aprender
de los demas y con los demas desde la implicacién del alumnado en la construccién del
conocimiento (Mercer, 1997; Wells, 2003; Woods, 2011). Pretendemos explicitar cémo,
desde el disefio de tareas y proyectos de aula realizados, el dialogo y la conversacion
son el eje vertebrador del dia a dia en las aulas de FP.

El aprendizaje basado en proyectos permite al alumnado adquirir los conocimien-
tos/ competencias clave en el siglo XXI mediante la investigacion basada en problemas
de la vida real. Para Hernandez y Ventura (1992) trabajar por proyectos supone: descu-
brir, compartir, investigar, disfrutar y construir el conocimiento de manera conjunta, libre y
tutelada, favoreciendo asi la autonomia y la autoestima, la interaccion social, la inclusion
y el respeto hacia los demas. Los alumnos son protagonistas de su propio aprendizaje
y desarrollan asi su autonomia y responsabilidad, ya que son ellos los encargados de
planificar, estructurar el trabajo y elaborar el proyecto para resolver las cuestiones plan-
teadas. La funcion del docente es guiarlos y apoyarlos en todo el proceso. El aprendizaje
mas alla de las aulas es sefialado por proyectos europeos como Includ-ed y comporta
aumentar la cohesion entre los miembros de la comunidad educativa de modo que dise-
Aemos planes de accion inclusiva en entornos de aprendizaje sostenible (ONU, 2015).
La inclusion en si supone una nueva ética enmarcada en la Declaracion de los Derechos
Humanos (Escribano y Martinez, 2013).

Cita sugerida:

Fabregat Pitarch, A y Gallardo Fernandez, I. M. (2019). Desarrollo de Proyectos en Formacion

Profesional desde entornos de aprendizaje sostenibles. En Ramirez Paredes, K.G. (Coord.), Recursos
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El marco tedrico de referencia se sitia en el dialogo que se genera en el aula
para centrar la ensefanza en el alumnado desde la realizacion de seminarios, talleres,
debates, asambleas y el aprendizaje basado en problemas. Estrategias didacticas que
permiten al alumnado contextualizar sus aprendizajes y organizar la informaciéon dando
sentido y coherencia a los temas que estudia e investiga tanto en el Ciclo Formativo de
Grado Medio en Instalaciones Eléctricas y Automaticas (Real Decreto 177/2008) como
en el Ciclo Formativo de Grado Superior en Gestion Comercial y Marketing (Real Decreto
1651/94).

Desarrollo y propuestas de intervencion

En los albores del siglo XXI, el profesorado desde el aula ha de dar respuesta a la diver-
sidad de necesidades del alumnado modificando contenidos, estructuras y estrategias
metodoldgicas con el objetivo de evitar la exclusion. Se trata de desarrollar habilidades
y destrezas vinculadas a un aprendizaje significativo y reflexivo reconociendo las dife-
rencias individuales y pensando también en un aprendizaje que perdure en el tiempo.
En este sentido hemos realizado una experiencia en torno a la comunicacion en el aula
como base de la educacion intercultural ya que asumimos que en el aula de FP se pro-
duce un continuo cruce de culturas (Bruner, 1997). Las propuestas de Bruner, parten de
considerar al ser humano como un ser social que adquiere, desde la cultura, las posibili-
dades para lograr conocimiento y desarrollo intelectual.

Uno de los grandes desafios con que nos encontramos en las instituciones edu-
cativas es dar respuesta a los problemas globales de la humanidad. Asumimos que los
profesionales de la educacion deben estar comprometidos hacia una educacion para la
sostenibilidad y ademas sensibilizar al alumnado en tematicas como: Economia y soste-
nibilidad; Consumo responsable; Resolucion de conflictos y violencias, etc. El proyecto
que hemos desarrollado sobre la mirada hacia las diferentes culturas desde el comercio
justo trata de concienciar al alumnado de la importancia de trabajar por un modelo mas
justo de intercambio comercial promoviendo un desarrollo sostenible.

Desde el sistema educativo y en concreto desde la FP pretendemos desarrollar la
capacidad de los alumnos para regular su propio aprendizaje, confiando en sus aptitudes
y conocimiento, potenciando la creatividad, la iniciativa personal y el espiritu emprende-
dor. Desde nuestra practica docente hemos implementado y puesto en practica diversas
acciones formativas que han capacitado al alumnado para el desempeno de diferentes
profesiones. La experiencia sobre la Formacién para el mundo del trabajo desde la reso-
lucion de problemas ha facilitado resolver problemas vinculados con la realidad social y
profesional.

Con este planteamiento metodoldgico en FP pretendemos no solamente preparar
al alumnado en un campo profesional y especifico sino también facilitar su adaptacion a
los diferentes entornos de trabajo a los que se van a enfrentar. Por tal motivo, disefiamos
e implementamos proyectos educativos en el aula con el objetivo de que el alumnado sea
capaz de desenvolverse mas alla de los conocimientos técnicos y aprenda las compe-
tencias transversales como autoconfianza, cooperacion, trabajo en equipo, motivacion,
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apertura al cambio, pensamiento critico, etc. En este sentido hemos implementado dos
experiencias: Practica de estrategias metodoldgicas en Formacion y Orientacién Laboral
y Mediacién y gestion de conflictos desde la Formacion y Orientacion Laboral. A conti-
nuacioén, presentamos una sintesis de los proyectos realizados.

La comunicacion en el aula como base de la Educacion Intercultural en FP

Partimos de la base que la cultura se construye por la interaccién de los seres humanos,
pero al mismo tiempo jamas esta definitivamente construida, porque continuamente por
la propia interaccion, esta en proceso de construccion (Bruner, 1997). Asumimos que no
hay culturas mejores ni peores. Evidentemente cada cultura puede tener formas de pen-
sar, sentir y actuar en las que determinados grupos se encuentren en una situaciéon de
discriminacion. Pero si aceptamos que no hay una jerarquia entre las culturas estaremos
postulando el principio ético que considera que todas las culturas son igualmente dignas
y merecedoras de respeto.

Hablamos por tanto de un interculturalismo basado en la integracion desde la igual-
dad de derechos y el respeto a la diversidad, en el desarrollo dialéctico de las identidades
individuales y colectivas, en el mestizaje entre personas y culturas, en la solidaridad y en
el intercambio desde el respeto a los Derechos Humanos. Asumimos que la comunica-
cion es el pilar fundamental en todo proceso de interculturalidad. Son alumnos/as de di-
ferentes paises y entre los contenidos a trabajar en el aula esta el tema de la negociacion
eficaz. Hemos pretendido fomentar la comunicacion / interaccion entre los alumnos de
diferentes culturas con un ambiente de dialogo deseado y de respeto mutuo creando los
mecanismos de comunicacion adecuados. Por ello, hemos planificado y disefiado una
actividad que fomenta la comunicacion horizontal donde ninguno de los interlocutores se
siente superior al otro. Se trata de que desde la comunicacioén intercultural se busque un
desarrollo humano de capacidades individuales que estén por encima de las diferencias
socioculturales.

El desarrollo de este proyecto se concreta en diferentes procedimientos y habilida-
des a desarrollar. Entre las cuales destacamos: Promover un adecuado ambiente de tra-
bajo y un clima de respeto hacia las diferentes culturas; Adquirir los valores necesarios
que nos permitan aprender a convivir en la diversidad cultural, encontrando soluciones
pacificas a los conflictos y tensiones que se produzcan; Fomentar la participacion del
alumnado en las tareas de clase; Integrar social y educadamente a todo el alumnado
potenciando actitudes de aceptacién, respeto y tolerancia; Adquirir las habilidades so-
ciales para ser un buen negociador desde el conocimiento y el aprendizaje de técnicas
de negociacioén; Favorecer la integracion social potenciando actitudes de aceptacioén y
respeto de todo el alumnado.

Una mirada hacia las diferentes culturas desde el comercio justo

El Comercio Justo es un movimiento social integrado por productores, comerciantes y
consumidores cuyo objetivo es trabajar por un modelo mas justo de intercambio comer-
cial, posibilitando el acceso al mercado de los productos mas desfavorecidos y promo-
viendo un desarrollo sostenible.
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Desde la mirada hacia los paises en desarrollo pretendemos que los alumnos/as se
conciencien de que un Comercio Justo mejoraria el bienestar tanto de los productores
como de los trabajadores del Sur. Pretendemos fomentar unos intercambios mas iguali-
tarios en comercio internacional que generen una reduccion de la pobreza y una mayor
autosuficiencia econdmica para incrementar su bienestar y, posibilitar asi, tener una vida
digna unida a un desarrollo sostenible de sus comunidades.

Se trata de concienciar a los alumnos/as de la importancia a favor de una mayor
equidad en las relaciones comerciales internacionales y para ello analizamos criticamen-
te las desigualdades generadas en el mundo actual tratando de aportar soluciones para
compensar las desigualdades.

Entre las tareas desarrolladas destacamos: Observar la existencia de una red de
Comercio Justo minorista en Espafia; Creacion de un punto de venta a través de la mira-
da Comercio Justo; Analizar y reflexionar sobre las relaciones y las desigualdades Nor-
te-Sur; Crear un clima que favorezca las relaciones comerciales con otros paises; Foros
de debate para incrementar la capacidad critica y fomentar habitos de consumo solidario.
Estos debates se centran en conocer, analizar y valorar otras sociedades y reflexionar
sobre nuestros comportamientos y habitos de consumo.

Formacion para el mundo del trabajo desde la resolucion de problemas

Como referente teorico en esta experiencia de aula es el Aprendizaje Basado en Proble-
mas (ABP). Sabido es que la metodologia ABP centra su aprendizaje en la investigacion
y reflexion para encontrar la solucion ante un problema planteado. Los propios alumnos/
as se convierten en protagonistas de su aprendizaje y estan mas motivados al tratar de
resolver un problema planteado vinculado con la realidad tanto social como profesional.
El profesor/a ante esta metodologia no es el transmisor de informacion, ni organiza el
contenido en una exposicion, sino que tiene un rol diferente asesorando, guiando, facili-
tando y tutorizando a sus alumnos/as. Asi, facilitamos el que el propio alumnado tome la
responsabilidad de aprender (Diaz y Hernandez, 2002).

Esta experiencia surge a través de la observacion y analisis de la practica docente
de cursos anteriores en la que el alumnado del Ciclo Formativo de Gestion Comercial y
Marketing para trabajar los contenidos curriculares de la unidad de competencia 3 apren-
de a resolver problemas, pero sin comprender bien lo que hace. Podriamos decir que
aprenden a resolver problemas de forma mecanica desde la memorizacién de férmulas
y problemas tipo resueltos en el aula. En este caso, se trataba de aprendizajes por repe-
ticién en la resolucién de problemas sin centrarse en el significado ni en la reflexion del
proceso seguido. Basicamente, el alumnado se fijaba en el resultado final. Estabamos
ante alumnos/as desmotivados y acostumbrados a estudiar de forma mecanica y repetiti-
va. Del analisis de la practica docente se deduce que los alumnos/as no estan motivados
por la tarea, simplemente les importaba solucionar bien el problema sin reflexionar sobre
el significado de lo que representaba. Asi, se quejaban afio tras afio de la cantidad de
férmulas y datos que habian de aprender sobre la gestion de stocks. Ante esta realidad,
los docentes decidimos replantear la metodologia de aula desde un enfoque sociocultu-
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ral de la ensefianza que propicie la consecucion de habilidades y estrategias que fomen-
ten el aprender haciendo (Mercer, 1997; Morin, 2011). La Unidad de Competencia 3 se
concreta en: gestionar las existencias en almacén, de acuerdo con criterios establecidos,
asegurando el nivel de servicio al cliente y la optimizacion del coste de los stocks.

El desarrollo de la experiencia muestra tres fases /momentos: en la Fase |, el alum-
nado se centra en la investigacion sobre el tema Gestion de Stocks y elaboracion de ma-
pas conceptuales. En la fase Il realizamos un taller de Disefio-Construccion-Resolucion
de Problemas sobre Gestion de Stocks, para concluir en la fase lll, con la resolucion de
problemas. Esta experiencia docente trata de facilitar un aprendizaje significativo de los
contenidos.

Practica de estrategias metodoldgicas en Formacion y Orientacion Laboral

Este proyecto trata del disefio de tareas que fomenten el trabajo en equipo porque somos
conscientes que, los estudiantes en las empresas, se van a encontrar en situaciones
reales de trabajo que tendran que realizar junto a otros comparieros para conseguir los
objetivos de la organizacién. Trabajar en equipo es algo mas que trabajar en grupo. El
grupo lo forman varias personas que tienen una relacién entre ellas y comparten unos
objetivos mientras que el trabajo de equipo supone afadir un componente mas, que
es la finalidad de desarrollar una tarea conjunta. Desde la FP son varios los retos que
debemos asumir en el proceso de innovacion. En relacion a los contenidos del médulo
de Formacion y Orientacién Laboral (FOL), con el desarrollo de este proyecto pretende-
mos: Reconocer los derechos y deberes como agente activo en la sociedad, analizan-
do el marco legal que regula las condiciones sociales y laborales para participar como
ciudadano democratico; Conocer las diferentes modalidades de contratacién laboral y
valorar el papel de la Seguridad Social identificando los regimenes existentes, cotizacion,
prestaciones y situaciones protegibles de desempleo; Evaluar los riesgos derivados de
su actividad, analizando las condiciones de su puesto de trabajo y los factores de riesgo
presentes en su entorno laboral; Valorar la importancia de la formacion permanente para
la trayectoria laboral y profesional del Técnico en Instalaciones Eléctricas y Automaticas;
Identificar los itinerarios formativos relacionados con la familia profesional Electricidad
y Electrénica; Planificar la propia carrera estableciendo objetivos a medio y largo plazo;
Conocer las técnicas e instrumentos de busqueda de trabajo y saber como elaborar su
propio curriculum vitae, carta de presentacion y como superar una entrevista de trabajo.

El proceso seguido en el desarrollo de la experiencia ha sido: Presentacion del Pro-
grama didactico de la asignatura y analisis/reflexién del mismo; Elaboracion y construc-
cion de preguntas acerca de cada uno de los temas; Elaboracion de los temas en el aula
de informatica; Dossier de Prensa; Taller de busqueda, lectura, andlisis y elaboracién
de los diferentes tipos de contratos laborales vigentes; Método del caso: confeccién de
néminas y elaboracion de finiquitos; Debate dirigido sobre la situacion actual del mercado
de trabajo en Espana y resto del mundo; Foro; Estudio dirigido; Incidente critico sobre
accidentes laborales; Texto directivo sobre elaboracion de un Curriculum Vitae; Juego de
Rol: Entrevista de trabajo.
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Mediacion y gestion de conflictos desde FOL

Pretendemos desarrollar procesos de negociacion y mediacion en el ambito de los con-
flictos laborales y empresariales para sensibilizar al alumnado de FP hacia una nueva
cultura de solucién extrajudicial de conflictos. Todo ello requiere investigar y conocer los
distintos ambitos de aplicacion de la mediacion laboral y empresarial. Nuestra aportacion
se concreta en el desarrollo de actividades implementando estrategias de trabajo en
equipo, valorando su eficacia y eficiencia para la consecucién de los objetivos de una
organizacion empresarial. Somos conscientes que las relaciones interpersonales y las
relaciones socio-laborales son complejas e incluso hay intereses contrapuestos entre
empleadores y empleados, asi como entre los miembros de un mismo equipo de traba-
jo dentro de una misma organizacion. Haciendo un analisis de las causas que influyen
negativamente en las relaciones socio-laborales, se detecta una falta de comunicacion
entre subordinados y superiores e incluso entre los miembros de un mismo equipo de
trabajo. Esta situacion genera conflictos que repercuten negativamente tanto en el am-
biente de trabajo como en los resultados de la empresa. Para buscar la relacion entre la
teoria y la practica consideramos necesario que desde la asignatura de FOL se analice,
se identifique, se valore y se reconozca la importancia de la mediacién como método de
gestion y solucion de conflictos.

En el presente trabajo desarrollamos estrategias de intervencién en un aula de FP
para que los alumnos conozcan los métodos alternativos de solucion de conflictos en la
empresa y especialmente, la mediacion laboral como proceso de negociacion y concilia-
cion. Conseguir el ambiente que haga posible este proceso puede parecer en muchas
ocasiones muy complejo ya que adquirir las capacidades personales y profesionales en
resolucion de conflictos y mediacion requiere todo un proceso de aprendizaje. Por todo
ello, planteamos los siguientes objetivos especificos: Adquirir las capacidades persona-
les y profesionales en resolucién de conflictos y mediacion; Conocer los distintos ambitos
de aplicacion de la mediacion laboral y empresarial; Sensibilizar al alumnado hacia una
nueva cultura de solucion extrajudicial de conflictos; Saber desarrollar procesos de nego-
ciacion y mediacion en el ambito de los conflictos laborales y empresariales; Contribuir a
crear una cultura escolar desde enfoques inclusivos basados en la reflexién en la accion.

La secuencia de actividades realizadas en este proyecto ha sido: Phillips 6/6; Tipo-
logia y gestion de conflictos; Investigacion dirigida: Los conflictos en las relaciones socio-
laborales; Presentacién y exposicion: Monografico; Indagacion de los intereses del alum-
nado y Discusion rapida; Seminario: La negociacion en la empresa: planificacion, fases y
desarrollo; Taller: Habilidades comunicativas para negociar con éxito; Taller: Modelos de
negociacion distributiva e integrativa; Seminario: La mediacién como via de solucion de
conflictos en el ambito empresarial; Taller: Preparate para mediar. Con el desarrollo de
estos Proyectos pretendemos ofrecer espacios de reflexion, debate y colaboracién para
que el alumnado tenga la oportunidad de llevar a cabo la mediacion laboral como proce-
so de negociacion y conciliacion. En diferentes proyectos de aula y también en el periodo
de practicas de empresa pueden identificar técnicas/habilidades en gestion de conflictos,
negociacion y mediacion vinculados con su futura actividad profesional.
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Metodologia

Dada la naturaleza de los fendmenos educativos, consideramos que un enfoque cuali-
tativo de investigacion es el mejor acercamiento a ellos. Su rasgo mas caracteristico es
el énfasis en la interpretacion, en la comprension de los significados que los actores atri-
buyen a los acontecimientos (Angrosino, 2012). Nuestra propuesta metodoldgica tiene
como referente el dialogo y el trabajo colaborativo asumiendo y aprovechando la diversi-
dad y complejidad del aula (Morin, 2011). Entendemos que en FP el alumnado es el eje
de la ensefanza y, por tanto, es preciso fomentar la cooperacién y la solidaridad con los
otros desde el respeto y valoraciéon de las demas culturas (Bruner, 1997).

Somos conscientes de que hemos de aprender a trabajar juntos, pero también a ser
y a convivir y por ello nos replanteamos continuamente la dinamica del aula. Flexibilidad,
motivacion, cooperacion, autoconfianza, apertura al cambio, compromiso, pensamiento
critico y resolucion de problemas son referentes basicos que regulan nuestro plantea-
miento metodoldgico. Asumimos con Lopez Melero (2004) que la investigacion ha de
posibilitar la transformacion de la accion educativa asi la funcién del docente es de guia,
ayuda y dinamizador del proceso. El profesor, en esta clase, abre caminos, despierta
intereses, observa, camina con ellos, aprende de ellos, etc.

Conclusiones

De los Proyectos realizados podemos sefalar que mejorar la calidad de la educacion
para todos es nuestra prioridad como docentes. Si el reto de la escuela inclusiva es el
reto del cambio, es necesario disefar practicas docentes centradas en la reflexion que
preparen al alumnado para participar plenamente en la sociedad. Las conclusiones son
provisionales en tanto que mostramos una parte de nuestra metodologia y que nuestro
trabajo sigue abierto y en proceso de realizacién. Hoy por hoy, nos seguimos preguntan-
do: ¢ donde esta el mayor obstaculo en el proceso de inclusién? A continuacion, explicita-
mos algunas de las conclusiones de los diferentes proyectos realizados.

Los alumnos han aprendido a ser asertivos y a consolidar también actitudes de au-
tocontrol y de escucha activa y esto, ha sido posible al crearse ese clima de confianza en-
tre emisor-receptor. A escuchar de forma activa y todo ello nos ha permitido que afloren
los conflictos, aclarar malentendidos, buscar alternativas en los desacuerdos surgidos,
etc. A expresar nuestras ideas, a defender los diferentes puntos de vista, a contrastar opi-
niones, etc. Los alumnos/as se han implicado afectivamente y ello les ha permitido con-
fiar en los otros, estableciendo lazos de amistad fuera del aula. Ha sido una experiencia
gratificante y los alumnos asi lo explicitan en la evaluacién: reconocen que han aprendido
y descubierto otra forma de trabajar desde la cooperacion y la ayuda entre iguales. El
estilo de negociacion aprendido ha sido de tipo cooperativo en el que, pese a las con-
frontaciones, se han encontrado soluciones beneficiables para ambas partes. También,
algunos alumnos han tenido discrepancias de opiniones para trabajar en grupo porque
les parece una pérdida de tiempo y han sido necesarias muchas conversaciones y argu-
mentaciones por ambas partes pero, las hemos resuelto desde el respeto y el dialogo.
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La mirada hacia las diferentes culturas desde el comercio justo, ha posibilitado que
nuestros alumnos/as reflexionen sobre las desigualdades que existen en el mundo, tanto
econdmicas como culturales y sociales. Esta experiencia ha hecho posible: Incrementar
la capacidad critica y fomentar habitos de consumo solidario; Conocer, analizar y valorar
otras sociedades y reflexionar sobre nuestros comportamientos y habitos de consumo;
Conocer las diferencias entre el comercio tradicional y el Comercio Justo; Reflexionar
sobre la posibilidad de que unas relaciones comerciales justas pueden disminuir las di-
ferencias econdémicas entre paises y a su vez incrementar el bienestar de los mas des-
favorecidos.

La formacion para el mundo del trabajo desde la resolucion de problemas ha mejo-
rado las relaciones personales dentro y fuera del aula. Se han creado canales de comu-
nicacion que han propiciado un clima de aprendizaje positivo. El alumnado ha adquirido
habilidades y conocimientos para gestionar compras y aprovisionamientos. Asimismo,
han aprendido estrategias varias para resolver problemas y saben cuando se debe emitir
una orden de pedido y las unidades de cada articulo que debemos mantener en stock.

En la practica de estrategias metodoldgicas en Formacion y Orientacion Laboral los
alumnos/as han aprendido a identificar e interpretar la normativa laboral que les afecta
como futuros trabajadores del sector de Instalaciones Eléctricas y Automaticas al que
pertenecen. Este proyecto también les ha dado la oportunidad de analizar los derechos
y conocer las obligaciones que se derivan de las relaciones laborales a través de los
diferentes tipos y modalidades de contratos de trabajo actuales. Han aprendido a cum-
plimentar e interpretar una némina, asi como liquidar un finiquito. Valoran el papel de
la Seguridad Social como pilar de calidad de vida de los ciudadanos identificando las
distintas clases de prestaciones que pueden optar. Distinguen los riesgos laborales de
su actividad analizando las condiciones de trabajo y factores de riesgo presente en su
entorno laboral. Estan concienciados y sensibilizados hacia una cultura preventiva en
todos los ambitos y actividades de la empresa, identificando las responsabilidades de to-
dos los agentes implicados en ella. Valoran la importancia de una formacion permanente
para su trayectoria laboral y profesional. Han desarrollado habilidades para superar una
entrevista laboral y saben como elaborar un Curriculum Vitae.

Ademas, los alumnos han vivenciado como método alternativo de resolucion de
conflictos la mediacion y han aprendido a intervenir en conflictos laborales posibilitando
acuerdos entre las partes. De los debates generados en el aula se deduce la importancia
que conceden a la mediacién como via extrajudicial ya que argumentan que ahorra cos-
tes procesales e incertidumbres en la resolucion de pleitos.

Asimismo, explicitan como caracteristicas esenciales de una mediacion: la volun-
tariedad, la imparcialidad, la neutralidad y la confidencialidad, pero ademas, consideran
muy importante la necesidad de formar a las personas que van a estar implicadas en un
proceso de mediacion, ya que su capacitacion aporta una vision nueva y diferente a la
resolucion de conflictos. En general, como conclusiones después de implementar cada
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uno de estos proyectos en el aula podemos constatar una mayor implicacién del alumna-
do para realizar las tareas, una mayor calidad en las relaciones interpersonales debido
al fomento del dialogo y la comunicacion; un incremento de motivacién y una mayor
autonomia y solidaridad. A través del trabajo colaborativo y cooperativo los alumnos han
aprendido a trabajar en equipo siendo mas responsables y exigentes en la planificacion,
estructuracion del trabajo y la elaboraciéon de contenidos. Aunque somos conscientes
que trabajar por proyectos implica un cambio de paradigma en la forma de pensar del
profesional docente.

Como hemos tratado de explicitar, estos proyectos van mas alla de la propia aula
y tienen aplicacion real en el quehacer diario de la vida del alumnado. Tratamos de dar
sentido a lo que hacemos para encontrar su significado dentro y fuera de las instituciones
educativas. Para la mayoria del alumnado estas experiencias han mejorado su rendi-
miento académico y han favorecido la integracion, el desarrollo socioafectivo y el apren-
dizaje de habilidades sociales. En definitiva, el trabajar por proyectos ha desarrollado
una actitud positiva en el alumnado desde entornos de aprendizaje sostenible. Asimismo,
los debates y didlogos surgidos han facilitado la vivencia y construccién de su propio
conocimiento hacia las diversas materias curriculares. Todo ello les ha motivado para
seguir aprendiendo y avanzando en el sistema educativo adquiriendo las competencias
profesionales, personales y sociales.

Referencias

Angrosino, M. (2012). Etnografia y observacion participante en investigacion cualitativa.
Madrid: Morata.

Bruner, J. (1997). La educacion, puerta de la cultura. Madrid: Morata.

Diaz, F., y Hernandez, G. (2002). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo.
México: McGraw-Hill.

Escribano. A., y Martinez, A., (2013). Inclusién educativa y profesorado inclusivo. Apren-
der juntos para aprender a vivir juntos. Madrid: Narcea.

Gimeno, J. [Comp.] (2010). Saberes e incertidumbres sobre el curriculum. Madrid: Morata

Hernandez, F., y Ventura, M, (1992). La organizacién del Curriculum por Proyectos de
Trabajo. El conocimiento es un calidoscopio. Barcelona: Graé.

Lépez Melero, M. (2004). Construyendo una escuela sin exclusiones: una forma de tra-
bajar en el aula con proyectos de investigacion. Malaga: Aljibe.

Mercer, N. (1997). La construccién guiada del conocimiento. Barcelona: Paidds.

Morin, E. (2011). Los siete saberes necesarios para la educacién del futuro. Barcelona:
Paidos.

ONU (2015). Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.
Nueva York: ONU

128



Antonio Fabregat Pitarch e Isabel Maria Gallardo Fernandez

Real Decreto 1651/94, de 22 de julio por el que se establece el titulo de Técnico Superior
en Gestion Comercial y Marketing. Boletin Oficial del Estado (BOE), 28/9/94.

Real Decreto 177/2008, de 8 de febrero por el que se establece el Titulo de Técnico
en Instalaciones Eléctricas y Automaticas y se fijan sus ensefianzas minimas. [BOE
01/03/2008].

Wells, G. (2003). Indagacion dialégica. Hacia una teoria y una practica socioculturales de
la educacion. Barcelona: Paidos

Woods, P. (2011). La escuela por dentro. Madrid: Ministerio de Educacion y Ciencia.

Antonio Fabregat Pitarch. Licenciado en Pedagogia y Psicopedagogia. Premio Extraordinario de Licenciatura y
Diplomado en Ciencias Empresariales por la Universitat de Valéncia. Ha participado en diversos congresos, cursos y
jornadas nacionales e internacionales en temas de Innovacién Educativa. Su actividad académica docente se centra
en la Formacién Profesional como profesor en las Escuelas de Artesanos de Valencia.

Isabel Maria Gallardo Fernandez. Licenciada y doctora en Ciencias de la Educacion. Profesora Titular de la Univer-
sitat de Valéncia. Investigadora del Grupo Curriculum, Recursos e Instituciones Educativas (CRIE) de la Universitat
de Valencia (http://www.uv.es/crie/). Lineas de investigacion vinculadas con el Desarrollo e Innovacion del Curriculum
en Educacion Infantil, Primaria y Secundaria en contextos diversos. El aula como ambito de investigacion sobre la
ensefianza y el aprendizaje de la lengua escrita. Desarrollo Profesional Docente e innovacién de materiales curri-
culares. Implementacion de las Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacion en instituciones educativas. http://
roderic.uv.es/pers/I3376.html - ORCID: orcid.org/0000-0001-7505-5469

Licencia CC BY-NC 4.0
ISBN 978-94-92805-11-9

129


http://www.uv.es/crie/
http://roderic.uv.es/pers/I3376.html
http://roderic.uv.es/pers/I3376.html

15

Instagram como herramienta para fomentar
la expresion escrita en lengua inglesa:
investigacion-accion

Salvador Montaner-Villalba
UNED, Espafia

Introduccion

El objetivo de esta experiencia didactica esta determinado por la necesidad de mejorar
la expresion escrita en inglés por parte de alumnos de Bachillerato mediante Instagram
(www.instagram.com) en su version movil. Surge también motivada por la escasez de
investigaciones empiricas (Castrillo, Martin-Monje, y Barcena, 2014; Macias, 2016; An-
dujar-Vaca y Cruz-Martinez, 2017; Avila, 2017; Montaner, 2018) en torno al Instagram
en la ensefianza del inglés en el nivel educativo mencionado anteriormente. Este trabajo
esta fundamentado en el aprendizaje de lenguas asistido por mévil (en inglés, Mobile-As-
sisted Language Learning), también conocido por su acronimo MALL (en adelante).

Aprendizaje de lenguas asistido por movil

El aprendizaje electronico moévil, o mobile learning, se define como una forma de apren-
dizaje que permite la construccion del conocimiento colaborativo (Sharples, 2005), la
resolucion de problemas y el desarrollo de destrezas diversas de manera autébnoma y
ubicua a causa de los diferentes dispositivos moviles. El aprendizaje movil representa
el descendiente directo del aprendizaje electronico o e-learning (Pinkwart et al., 2003;
Ramirez Montoya, 2009), en el que se emplean recursos digitales a los que se pueden
acceder mediante dispositivos moviles.

El aprendizaje mévil dispone de una serie de ventajas educativas (Santiago et al.,
2015), tales como fomentar la metodologia del aprendizaje basado en problemas, faci-
litando interaccién y comunicacién al tiempo que promueve el trabajo cooperativo en el
aprendizaje, entre otras. Por otra parte, algunos inconvenientes (Lara y Camacho, 2011)
estan relacionados con la amplia diversidad de dispositivos moéviles, generando dificulta-
des con respecto a la creacion de contenidos; la ausencia de evaluacioén, resistencia al
cambio por parte de diversos agentes educativos, etc.
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Con respecto al MALL, se ha publicado diversas investigaciones empiricas (Cas-
trillo et al., 2014; Pareja-Lora et al., 2014). Por otra parte, Andujar-Vaca y Cruz-Marti-
nez (2017) analizan Whatsapp como herramienta para fomentar las destrezas orales
en inglés mientras Montaner (2018) explora Kahoot en un curso de inglés en educacion
secundaria mediante AICLE (Marsh, 1994). Con respecto a trabajos tedricos, Kukuls-
ka-Hulme y Viberg (2018) presentan el estado de la cuestion, mientras Traxler et al.
(2018) exponen un enfoque pedagodgico donde se combina aprendizaje movil, recursos
educativos en abierto y aprendizaje social.

Metodologia
Contexto y Muestra

El centro, donde se desarrolld la experiencia didactica, es un instituto publico de ense-
flanza secundaria obligatoria y bachillerato sito en un municipio de la provincia de Va-
lencia, que en 2018 contaba con aproximadamente 16.000 habitantes segun el Instituto
Nacional de Estadistica, siendo sus principales sectores econémicos el mueble y la au-
tomocion. El instituto dispone de una diversos programas educativos, a saber programas
plurilinglies, programas de enriquecimiento curricular (Aprendizaje basado en proyectos,
Aprendizaje Cooperativo, etc.), programas europeos (Erasmus, KA1), etc.

La muestra estuvo formada por 29 alumnos que, durante el curso 2017-18, estu-
diaron 1° Bachillerato. 15 estudiantes participaron en modalidad experimental (grupo E)
y 14 alumnos contribuyeron en modalidad control (grupo C). Los participantes en grupo
E realizaron las actividades mediante Instagram mientras los participantes en grupo C
realizaron las tareas en Word Office. Los alumnos fueron elegidos aleatoriamente por
azar, entre los primeros de la lista del docente. La edad del alumnado oscilaba entre 16
y 17 afios. En el ambito académico, algunos alumnos estudiaron educacion secundaria
en el marco del programa plurilingte. Por ello, los alumnos participantes tenian nivel B1
segun el MCER.

Tratamiento didactico

Se considerd conveniente que el alumnado participante realizara las correspondientes
tareas para incentivar la produccion escrita en inglés tanto en modalidad experimental
como en modalidad control con la finalidad de contrastar y comparar resultados para asi
corroborar, al finalizar la experiencia didactica, si surgié un aprendizaje significativo en
ambos grupos o si, por el contrario, pudo haber diferencias significativas entre ambos
grupos, en funcion de la herramienta que utilizaron en esta experiencia. Los alumnos
tanto del grupo E como del grupo C realizaron las mismas actividades tanto en Instagram
(grupo E) como en Word Office (grupo C).
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Instrumentos

Para obtener los datos cuantitativos de este trabajo, se utilizaron, por una parte, dos pro-
ducciones escritas por parte del grupo E y, por la otra, se usaron dos actividades escritas
por parte del grupo C, constando la experiencia didactica, por tanto, de un total de cuatro
producciones escritas. Todas estas actividades tuvieron lugar en diferentes momentos
coincidiendo con el primer y el segundo trimestre respectivamente del curso académico
2017-2018. La primera produccion escrita de ambos grupos se realizé durante el primer
trimestre. La segunda actividad se llevé a cabo durante el segundo trimestre.

El primer trimestre comenz6 a mediados de septiembre y terminé a visperas de Na-
vidad de 2017. El segundo trimestre empezé la segunda semana de Enero 2018 y finali-
z6 en la primera quincena de marzo. Segun el curriculo establecido por Decreto 87/2015,
el curso de inglés consta de tres sesiones semanales de 45 minutos cada sesion. Cada
trimestre consta de 36 horas. No obstante, solo se dedicaron dos sesiones tanto para el
grupo E como para el grupo C, siendo un total de 4 sesiones para el primer y segundo
trimestre respectivamente. A continuacion, en la tabla 1, se observa la distribucién de las
tareas realizadas durante los dos trimestres en los que esta experiencia tuvo lugar.

Tabla 1.Distribucion de actividades realizadas

TRIMESTRE NUMERO DE SESIONES | DESCRIPCION ACTIVIDADES
Los alumnos realizaron una descripcion de un paisa-
je con playa incluido

1° TRIMESTRE | 4 * 45 minutos cada una

Los alumnos realizaron una descripcién de un lugar

2° TRIMESTRE | 4 * 45 minutos cada una .
de montafia con personas

Procedimientos

Durante el periodo en el cual tuvo lugar esta experiencia didactica en el aula de inglés en
Bachillerato, tanto los alumnos participantes del grupo E como los alumnos participan-
tes del grupo C utilizaron 4 sesiones en cada trimestre por lo que, en consecuencia, se
emplearon un total de 8 sesiones dedicadas a esta experiencia. Cada sesion tenia una
duracion de 45 minutos. Toda esta experiencia didactica se desarrollé en el aula de in-
formatica del instituto de educacion secundaria durante todo el proceso. A continuacion,
en la tabla 2., se contemplan los procedimientos empleados durante esta experiencia.

Tabla 2. Procedimientos

PROCEDIMIENTOS GRUPO DESCRIPCION
Introduccién de la EvC El profesor explica los objetivos, metodologia y tiempo de
experimentacion y desarrollo. Se reparten las tareas a realizar.

Se imparte 1 sesion en el aula de informatica para explicar
Ey C | el funcionamiento de Instagram (grupo E) y de Word Office
(grupo C).

Las tareas se desarrollan, durante el primer y segundo

E y C | trimestre, en el aula del centro, estando presente el profesor,
quien guia durante todo el proceso.

Inicio de la
experimentacion

Desarrollo de las
actividades propuestas
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Analisis de datos

Se analizaron, en esta investigacion, los resultados de las diversas actividades de expre-
sion escrita que el alumnado participante realizé durante esta experiencia didactica en
el primer y segundo trimestre del curso académico 2017-2018. Para ello, se analizaron
primero los datos cuantitativos obtenidos a partir del grupo E vy, luego, se analizaron los
datos cuantitativos conseguidos teniendo en cuenta los resultados del grupo C con el
objetivo de determinar si los alumnos tanto del grupo E como del grupo C mejoraron
su expresion escrita en inglés mediante Instagram (grupo E) y/o mediante WordOffice
(grupo C).

Se callificaron las diversas actividades de expresion escrita a través de las califica-
ciones numericas que, segun el sistema educativo espanol, corresponden entre el 1y 10.
Se calificd de forma numeérica las diferentes variables de las que el producto final de los
textos consto. Estas variables analizadas fueron el contenido del texto, la organizacion y
la estructura del texto, la gramatica, el vocabulario y, por ultimo, la ortografia.

Estas calificaciones numéricas fueron introducidas en Excel con la finalidad de cal-
cular el promedio de los datos con respecto a las diferentes variables mencionadas ante-
riormente. A continuacion, se crearon las gréaficas correspondientes a partir de los resul-
tados obtenidos con el objetivo, en primer lugar, de analizar los resultados conseguidos
y, posteriormente, justificar los resultados obtenidos durante esta experiencia didactica.

Discusidén y resultados

En este apartado, se analizan los datos de las diferentes producciones escritas. Dada
la condicién de Instagram como aplicacion unicamente visual, los alumnos tuvieron que
redactar textos simplemente descriptivos mediante la practica de la destreza de sintesis
en inglés. Los alumnos realizaron dos actividades, una tarea en el primer trimestre y otra
en el segundo trimestre. Para ello, los alumnos crearon previamente una cuenta privada
— considerando que son menores de edad- y, a la vez, abierta de modo que pudieran
compartir entre el grupo de comparieros tanto las imagenes como las descripciones rea-
lizadas. A continuacion, se observa la media de los resultados del primer texto descriptivo
de los alumnos que participaron en la modalidad experimental.

Figura 1. Media de los resultados de la 12 produccion escrita del grupo E
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Los dos primeros componentes son contenido y organizacién respectivamente con
la calificacion de 7,85. El tercer componente es ortografia (7,75). En cuarto lugar, se en-
cuentra el componente vocabulario (7,14). El quinto componente es gramatica (7,12). La
media total del primer texto descriptivo es 7,5. Inicialmente se esperaban mejores resul-
tados, considerando el aspecto innovador de Instagram. Esto se debid a la naturaleza vi-
sual de esta herramienta, descentrando al alumnado del grupo E, dado que ellos tan sélo
estaban habituados a publicar material visual en sus perfiles, y no tenian por costumbre
incluir textos debajo de las imagenes. Se observa, en la siguiente grafica, la media de los
resultados del segundo texto descriptivo del grupo E.

Figura 2. Media de los resultados de la 22 produccion escrita del grupo E

Primero, se encuentra el contenido (9,3). Luego esta ortografia (9,2). El tercero es
organizacion (8,74). En cuarto lugar, esta gramatica (8,71) y, a continuacion, vocabulario
(8,6). La media total de esta actividad es 8,93. Si comparamos ambas actividades, la
media de esta segunda actividad (8,93) es superior a la media de la primera tarea (7,54)
surgiendo un aprendizaje significativo por parte del grupo E. El profesor-investigador
dedico entre 2 y 3 sesiones de formacién para ensefiar a los alumnos como utilizar /nsta-
gram de modo que se centraran en el objetivo principal de esta experiencia, siendo esta
la razén de estos resultados satisfactorios de esta segunda actividad. A continuacion, en
la siguiente grafica, se visualiza la media de los resultados del primer texto descriptivo de
los alumnos que participaron en la modalidad control.

Figura 3. Media de los resultados de la 12 produccion escrita del grupo C
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El primer componente es contenido (9,6). Luego, se encuentra ortografia (9,3). El
tercero es organizacioén (9,07). En cuarto lugar, esta vocabulario (8,9) y, finalmente, gra-
matica (8,5). La media total de esta primera actividad del grupo C es 9,12. Si compara-
mos la media de esta actividad entre el grupo E (7,5) y el grupo C (9,12), la media del
grupo C es superior a la media del grupo E. No se cumplen las expectativas inicialmente
establecidas, pues se esperaba que los resultados por parte del grupo E fueran mejores
que los del grupo C. Posiblemente esta diferencia entre ambos grupos se encuentra en
la diferencia de nivel del idioma entre ambos grupos. Luego se observan, en la siguiente
grafica, la media de los resultados del segundo texto descriptivo del alumnado que par-
ticipd en el grupo C.

Figura 4. Media de los resultados de la 22 produccioén escrita del grupo C

El primer componente es contenido (9,5). En segundo lugar, esta ortografia (9,35).
El tercero es vocabulario (9,32). En cuarto lugar, se encuentra gramatica (9,25). El quinto
es organizacion (8,65). La media total de esta segunda tarea es 9,22. Si comparamos la
media de esta segunda actividad entre el grupo E (8,93) y el grupo C (9,22), se observa
un aprendizaje significativo por parte del grupo C en comparacion al grupo E al término
de esta experiencia didactica por lo que, tal como se ha comentado anteriormente, no se
cumplen las expectativas iniciales.

A este respecto, cabe mencionar que los alumnos del grupo E, por su parte, posi-
blemente prestaron mayor atencion al aspecto visual de Instagram mientras los alumnos
del grupo C, por la otra, estuvieron mas centrados en la redaccion de los textos des-
criptivos dado que solo accedieron a Instagram para compartir fotos e imagenes y, por
tanto, no publicaron texto etiquetando material visual. La diferencia entre ambos grupos
podria encontrarse pues en factores extrinsecos, a saber la presencia y/o ausencia del
elemento visual en funcion de la modalidad experimental y/o control en la que los alum-
nos participaron.

Por ultimo, si se comparan los resultados entre la primera actividad (9,12) y la
segunda actividad (9,22) por parte del grupo C, se puede observar que existe una lige-
ra diferencia entre ambas actividades, siendo ligeramente superior la media total de la
segunda actividad. Por tanto, se puede afirmar que el aprendizaje no fue especialmente
significativo en la experiencia didactica desarrollada por parte del grupo C. Esta ligera
diferencia se debe a las calificaciones de los componentes gramatica y vocabulario res-
pectivamente, siendo estas ligeramente superiores en la segunda actividad.
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En este trabajo, se ha intentado verificar si el uso de Instagram en el aula de in-
glés puede ser determinante en la mejora de la competencia en produccion escrita en
estudios de Bachillerato. Finalizada la experiencia didactica, se puede confirmar que, a
partir de los diversos resultados analizados en este trabajo, en el grupo experimental,
la expresion escrita en inglés mejord notablemente. Sin embargo, con respecto al grupo
control, no se puede corroborar que la produccién escrita haya mejorado significativa-
mente al término de esta experiencia didactica, objeto de estudio en este trabajo.

A modo de conclusién, considerando que, tras una busqueda exhaustiva en Google
Académico desde 2014 hasta la actualidad centrada en experiencias didacticas en torno
al Instagram como herramienta de aprendizaje (Castrillo, Martin-Monje, y Barcena, 2014;
Macias, 2016; Anddjar-Vaca y Cruz-Martinez, 2017; Avila, 2017; Montaner, 2018), obser-
vamos que no existen publicaciones relacionadas con Instagram en el aula de inglés..
Por ello, este trabajo aporta valor significativo en el ambito de aprendizaje de lenguas
mediante dispositivo movil. A este respecto, se plantean futuras lineas de investigacion
con respecto al uso de Instagram en el aprendizaje del inglés, tales como fomentar la
competencia lectora, refuerzo de vocabulario, etc.
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Introduccion

Las emociones desempenan un papel principal en la vida de las personas. No habra ser
humano completo sin un grado avanzado de posesion de ellas. Porque el hombre se hace
sintiendo y expresando lo que siente. De lo contrario queda a medio hacer, inacabado,
imperfecto. Sin emocién no hay humanizacion. Sentir es, pues, construirse a si mismo y
construir el mundo. Lo que verdaderamente nos construye y nos constituye es el deseo,
la pasion, el afecto. Estamos hechos de la misma materia que los suefios, decia Shakes-
peare. Como hogar ardiente estos van forjando el acero de nuestra humanidad. Hacen
nuestro ser mismo. La verdadera esencia humana estriba en la voluntad de ser lo que
aun no se es. Para Marina (2001, p.176), somos “sentimentalidades en busca de libertad”.

Si admitimos esta fuerza extraordinaria del sentimiento apreciaremos la enorme
responsabilidad de una escuela que deja a los individuos en estado de analfabetismo
emocional. Sin embargo, suele suceder. La institucion escolar se caracteriza por enten-
der las manifestaciones afectivas como signos de flaqueza, por lo que las inhibe u oculta.
Los modelos escolares no son, precisamente, modelos sentimentales.

Es preciso, por tanto, hacer un gran esfuerzo para poner las emociones en su sitio.
Estas constituyen la clave de una educacion liberadora y humanizadora. El acercamiento
emocional a la realidad produce efectos viscerales que mueven, inexorablemente, el pen-
samiento y la accién. En consecuencia, es necesario sacar la afectividad de los sétanos
en los que esta recluida y darle el protagonismo que le corresponde. Joshua Popenoe
(1975, p. 117), un alumno de la escuela de Summerhill, modelo universalmente conocido
de desarrollo de las emociones, escribe al poco tiempo de salir de ella lo siguiente: “Mis
cuatro afios en Summerhill marcaron el tipo de vida que desearia seguir siempre. Si todo
el mundo fuese a una escuela como esta y siguiese puntualmente su filosofia, el mundo
ya no estaria compuesto por gentes de plastico estereotipadas que prefieren seguir do-
cilmente los ideales de la nacidn en vez de los ideales propios”.

Cita sugerida:
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Aproximacion al concepto emocion

La emocién es un proceso psicoldgico muy dificil de definir. En un primer acercamiento,
podriamos afirmar que se trata de una experiencia afectiva en la que estan implicados
los sistemas cognitivo, conductual y fisiologico. Se origina cuando llegan a los centros
emocionales del cerebro informaciones sensitivas y, como consecuencia de ello, se pro-
duce una respuesta neurofisiolégica y una interpretacion que prepara al organismo para
actuar.

Los estados emocionales estan, pues, enlazados a las acciones. La informacion
que aportan anima o desanima, impulsa o retrae, alegra o entristece. La siguiente cita
de Bisquerra (2000, p. 61) apoya esta idea: “una emocion es un estado complejo carac-
terizado por una excitacion o perturbacién que predispone a la accion”. El vinculo entre
emocion y accion es, pues, intimo. Una conducta “cargada” emocionalmente se realiza
de forma mas vigorosa.

Esta tendencia de las emociones a la accion tiene su correlato fisiolégico en el esta-
do de excitacion repentina provocado de manera casi refleja por pensamientos saturados
de sentido. Si la emocion es muy fuerte puede llegar a ser incontrolable. Afortunadamen-
te no todos los que odian matan, aunque algunos lo hagan.

Es patente que cada emocion facilita la puesta en practica de la conducta necesaria
en cada situacion. Asi, la rabia provoca la lucha para transformar el estado de las cosas,
la alegria el optimismo y las ganas de hacer, la sorpresa la atencion a estimulos nuevos,
el miedo la huida del peligro, etcétera.

De las consideraciones anteriores se desprende que la situacion sentimental en la
que se halle el sujeto modula su motivacion. “A quien esta entusiasmado se le ocurren
muchas cosas. Un sentimiento de alegria favorece los enlaces originales. La depresion,
en cambio, restringe el ambito de las asociaciones y favorece una vision en tunel” (Ma-
rina, 1998, p. 84).

Podriamos clasificar las emociones en tres grupos: negativas, positivas y ambi-
guas. Las negativas reciben una evaluacion desfavorable respecto al logro del propio
bienestar y las positivas favorable. El estatus de las ambiguas es equivoco. Depende
de la situacién. Estas pueden combinar elementos positivos y negativos. Un ejemplo de
ellas es la compasioén, que se puede entender como una forma de amor (emocion positi-
va) hacia alguien que sufre (emocion negativa).

Por ultimo, distingamos entre emociones basicas o primarias y emociones com-
plejas o secundarias. Las primeras son elementales o puras y se distinguen por una ex-
presion facial caracteristica y una disposiciéon a actuar. Las complejas se derivan de las
basicas, a veces por combinaciones entre ellas, y no presentan rasgos faciales propios
ni una tendencia particular a la accion.
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La inteligencia emocional

El concepto de Inteligencia Emocional fue planteado por Mayer y Salovey (1993) a co-
mienzos de los afios noventa del siglo XX. Se trata de un tipo de inteligencia social que
consiste en la habilidad de controlar los sentimientos y de utilizarlos en la interaccion con
el mundo. Para Weisinger (1998) es el uso inteligente de las emociones. Gardner (1993,
p. 301), por su parte, la define como “el potencial biopsicolégico para procesar informa-
cion que puede generarse en el contexto cultural para resolver los problemas”.

Mayer y Salovey (1993) plantearon un modelo de inteligencia emocional que abar-
ca cinco componentes o dimensiones: a) el conocimiento de los propios afectos, es decir,
la capacidad de reconocerlos en el momento en que surgen; b) la capacidad de regu-
lar las emociones en consonancia con la situacion; c) la automotivacioén, el autocontrol
emocional y la capacidad de diferir la recompensa y de contener la impulsividad; d) el
reconocimiento de las emociones ajenas (empatia); y e) el control de las relaciones y la
eficacia interpersonal.

En consonancia con lo anterior podemos decir que bajo el nombre de inteligencia
emocional se congregan competencias tan importantes como la automotivacion, la per-
manencia en el empefo a pesar de las frustraciones, la regulacion de los impulsos, la
dilacion de las recompensas, el conocimiento y control de los afectos y la empatia. El
concepto comprende, pues, capacidades muy distintas a las académicas, aunque com-
plementarias e igualmente indeclinables.

En funcion de la forma de tratar las emociones podemos distinguir tres tipos de
personas: las que son conscientes de su universo sentimental, las atrapadas en él y las
que lo aceptan con conformismo.

De las consideraciones anteriores se desprende la importancia de la inteligencia
emocional en el proceso de aprendizaje. Esta brinda a los estudiantes la posibilidad de
hacer del mismo un acontecimiento feliz. O, dicho de otra forma: aviva en ellos el deseo
de conocer y el amor por la sabiduria, los sumerge en una formidable erupcion pasional
y activa su voluntad y sus ansias de conseguir sus deseos y empenos particulares, que
no solo consisten en adquirir conocimientos sino también en aprender a ser personas y
a convivir armoniosamente.

He aqui, pues, como es mas que preciso convertir el aula en un espacio en el que
se aprenda con placer y a ritmo sosegado, se decida todo con el maximo consenso y se
fomente el respeto, la autonomia, la autorregulacion y la implicacion de todos en la reso-
lucion de los problemas interpersonales y en la mejora de la convivencia. Hablaremos de
ello en el epigrafe siguiente.
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La convivencia escolar

El estudio de la convivencia escolar ha adquirido en las ultimas décadas una gran rele-
vancia, no solo por sus implicaciones a nivel de aprendizaje sino también por su impacto
en el desarrollo emocional y social de los escolares (Ortega, Romera, y Del Rey, 2009).
Asi, la calidad de los contextos educativos es puesta en valor por numerosas investi-
gaciones que subrayan su importancia como factor clave en la prevencion del acoso
escolar.

En este escenario, en el que se alude a la vida en comun y a las relaciones interper-
sonales que componen la convivencia escolar, las competencias emocionales y sociales
median y son sefialadas como relevantes en la gestion positiva de los vinculos interper-
sonales que se establecen en el contexto escolar. El bullying o acoso escolar, catalogado
como uno de los problemas de relacion social que mas preocupa no solo a nivel teérico
y escolar sino también social, se puede generar con mas facilidad dentro de un clima de
agresiones y hostilidades. De hecho, la investigacion cientifica ha sefialado la relevancia
de las relaciones entre todos los miembros de la comunidad educativa, destacandose
particularmente la gestion que realiza el profesorado y los problemas de disruptividad e
indisciplina de los escolares (Ortega, Del Rey, y Casas, 2013).

El respeto hacia nosotros mismos y hacia los demas implica la consideracion de la
dimension afectiva y moral en la regulacion de nuestros comportamientos sociales. La
escuela, contexto de desarrollo y de aprendizaje y simultaneamente espacio de convi-
vencia e interaccion con iguales, debe promover el desarrollo progresivo de competen-
cias sociales y emocionales para lograr la construccién de un sistema de relaciones de
calidad donde la comunicacion sea efectiva y positiva. Porque, desde un punto de vista
psicoevolutivo, la calidad de las relaciones que establecen los escolares constituye un
importante factor de ajuste psicoldgico y social indispensable para su desarrollo y apren-
dizaje. A este respecto, los estudios sobre la competencia social y la emocional han re-
flejado que estas moderan la calidad de las relaciones interpersonales, las estrategias de
afrontamiento y la propia percepcion de la convivencia, es decir, determinan el escenario
en el que tiene lugar el aprendizaje escolar (Sanchez, Ortega, y Menesini, 2012).

El estudio de la competencia emocional y el bullying reconoce que la gestion social
y la modulacién de las emociones que hacen los escolares determinan el tipo de implica-
cion en este fendmeno social. Asi, para tener y mantener el éxito social con los iguales
los nifios y nifias deben desarrollar capacidades y habilidades de escucha y respeto
hacia los demas al tiempo que otras relacionadas con el compartir y exponer las propias
ideas (Gémez-Ortiz, Romera, y Ortega-Ruiz, 2017).

En este sentido, se ha demostrado que la competencia social determina la implica-
cion en la dinamica del bullying. Asi, la falta de ajuste a las normas sociales establecidas
en el aula (disruptividad y conflictividad) y a los iguales son identificados como factores
de riesgo, lo que implica que la calidad de las relaciones interpersonales tiene una clara
influencia en los roles de victimizacion y agresion (Garcia-Fernandez, Romera, y Ortega,
2015). En general, en la etapa de Educacién Primaria se sefiala que las victimas se ca-
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racterizan por un bajo ajuste social entre iguales. En cambio, el perfil de los implicados
en las agresiones tiende a estar asociado con la busqueda de popularidad y aceptacion
dentro del grupo, aunque algunos trabajos reflejan que también pueden presentar un
escaso ajuste social (Garcia-Fernandez, Romera, y Ortega, 2015). A pesar de ello se
ha demostrado que los agresores gozan de una cierta popularidad y dominio social a la
vez que de una aptitud para elegir a sus victimas que no destacan precisamente por sus
habilidades fisicas o psicologicas (Gémez-Ortiz, Romera, y Ortega-Ruiz, 2017).

La literatura pone de manifiesto la importancia de promover competencias emo-
cionales y sociales en el alumnado como base para el desarrollo de comportamientos
civicos que permitan establecer relaciones interpersonales de calidad. Asi, la implemen-
tacion de programas de intervencién en convivencia y preventivos de la violencia escolar
exige un primer diagnéstico de la problematica social existente como base para empezar
a construir relaciones interpersonales positivas y de calidad.

Planteamientos educativos basados en las emociones para
mejorar la convivencia y prevenir el acoso escolar

Existe un amplio abanico de programas y buenas practicas que han demostrado ser
utiles para la prevencion de los problemas de acoso entre escolares. En este sentido, un
reciente estudio de metaanalisis demostro la eficacia de los programas antibullying, en la
reduccion de comportamientos de agresion y victimizacién, arrojando un descenso que
oscilaba entre el 15-20% dependiendo del rol desempefiado en la dindmica social del
acoso (Gaffney, Ttofi, y Farrington, 2019).

Entre los planteamientos educativos antibullying son especialmente resefables los
programas preventivos que abordan el maltrato entre iguales a través del contenido es-
pecifico de la competencia emocional y social, competencia que la demostracién empi-
rica ha revelado como factor clave en la aparicion y desarrollo del bullying (Garcia-Fer-
nandez, Romera, y Ortega, 2015; Gémez, Romera, y Ortega, 2017).

La Educacion Fisica como materia especifica cuyo papel es la promocion de un
estilo de vida activa y saludable se constituye en el marco perfecto para el trabajo de las
competencias inter e intrapersonales o, lo que es lo mismo, competencias emocionales
y sociales, porque en esta materia surgen conflictos y, asociados a ellos, vivencias de
emociones negativas y positivas. Es decir, la Educacion Fisica ofrece la posibilidad de
aprender a hacer y aprender a ser y en un contexto real. De hecho, la investigacion
cientifica ha reflejado que las clases de esta asignatura son el escenario idoneo para las
relaciones sociales que influyen en el clima general del aula, pero ademas se ha aso-
ciado el acoso escolar o bullying con una menor practica fisico-deportiva y una menor
participacion en las clases de Educacion Fisica (Baena y Bosca, 2018). Por ello, generar
un clima de respecto en tales clases donde se promueva el comportamiento prosocial
constituira un factor preventivo del bullying.
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La Expresion Corporal es un contendido dentro de la Educacién Fisica que por su
caracter especifico asociado a aspectos fisicos, sociales, cognitivos y emocionales tiene
el potencial de lograr el desarrollo holistico e integral del alumnado. Al respecto, se han
planteado algunas propuestas educativas que utilizan esta area como piedra angular de
proyectos que persiguen la inclusion social desde un enfoque socioafectivo (Armada,
Gonzalez, y Montavez, 2013). A través de actividades que fomentan el aprendizaje coo-
perativo y mediante el lenguaje no verbal no solo pueden desarrollarse competencias
linguisticas o matematicas sino también la social y ciudadana o la autonomia e iniciativa
personal. Desde tal enfoque socioafectivo, la expresion corporal puede jugar un impor-
tante papel en el desarrollo de actitudes, comportamientos y valores sociales, pues, a tra-
vés de una metodologia basada en las emociones, se pueden recrear situaciones reales
en las que el alumnado pueda aprender a expresar e interpretar emociones.

La expresion corporal como estrategia educativa de
prevencidén del acoso escolar

Como se ha sefalado lineas atras, las emociones constituyen un factor explicativo de
conductas poco ajustadas socialmente. Es el caso de la agresion injustificada entre es-
colares. Asi, en el desarrollo integral del alumnado, el trabajo sobre las competencias so-
ciales y emocionales debe ser una prioridad en la etapa de Educacién Primaria. En este
sentido, la expresion corporal permite establecer planteamientos educativos basados en
tales competencias.

La propuesta didactica que aqui se plantea nace con la intenciéon de favorecer
las relaciones interpersonales entre el alumnado y desarrollar habilidades y capacidades
sociales e intrapersonales que prevengan situaciones conflictivas en clase, trabajando a
través de las emociones con el fin de tomar conciencia. Dicho programa ser apoya en los
siguientes presupuestos:

A. El enfoque sociocognitivo (Cascon, 2006): este describe los tipos de violencia en
funcion del origen. Asi, la directa consiste en actos violentos como insultos o agresiones;
la segunda, llamada cultural, se refiere a bromas o episodios que legitiman otras violen-
cias porque parten de una visién negativa de la cultura, de la religion, etcétera; la ultima,
la violencia estructural, se relaciona con la estructura organizativa de las instituciones,
generando insatisfaccion en los sujetos o grupos y creando una serie de expectativas
relacionadas con la clase social y el rendimiento académico. La propuesta educativa que
presentamos parte de este enfoque planteando la necesidad de que la escuela ofrezca
una educacion inclusiva y de calidad en la que todos los alumnos tengan cabida y la
oportunidad de desarrollarse de manera equitativa con independencia de sus caracteris-
ticas particulares.

B. La teoria del comportamiento social normativo (Rimal y Lapinski, 2015): esta re-
fleja la influencia de las normas del entorno sobre el comportamiento social; de acuerdo
con ella, los escolares podrian modular sus conductas a través de contextos reales en los

143



16. Inteligencia emocional y Expresion corporal en Educacion Fisica: una nueva propuesta didactica en Educacion
Primaria para mejorar el clima escolar

que se analicen las malas relaciones de grupo y las normas establecidas considerando la
identidad grupal y las expectativas y normas establecidas por los docentes.

Nuestro programa toma como referente este principio para disefar una propuesta
que permita que todos los alumnos y alumnas se identifiquen de forma positiva con su
grupo hasta adoptar comportamientos prosociales.

C. Teoria de la Mente (Premark y Woodruff, 1978): esta explica el comportamiento
social en base a las creencias, deseos, intenciones y emociones; asi, comprender los
sentimientos de otros (empatia cognitiva) y vincularse emocionalmente con ellos (empa-
tia afectiva) son habilidades claves en el acoso escolar.

Nuestro programa toma estos componentes para lograr que los escolares compren-
dan el punto de vista cognitivo y los sentimientos de otros iguales. En concreto, se llevan
a cabo actividades de representacion teatral sobre escenas de la vida cotidiana para
poner al alumnado en el lugar de las otras personas y hacer que reflexione sobre cémo
debe actuar para generar una emocion positiva.

D. La inteligencia emocional y la educacion de las emociones (Mayer y Salovey,
1993): plantea que la escuela debe educar tanto de forma académica como emocional;
en este sentido, los programas que se aplican en las escuelas se basan en que los pro-
blemas conductuales de los jovenes estan causados por factores sociales y emocionales.

El programa que presentamos se basa en estos modelos ya que las emociones
ayudan a resolver problemas y facilitan la adaptacion al medio a través de cuatro habili-
dades afectivas: percepcion emocional, facilitacion emocional, comprension emocional y
regulacién emocional. A continuacién, se presenta una tabla que refleja el programa de
intervencion.

Tabla 1. Programa de intervencién en expresion corporal

SESIONES OBJETIVOS ACTIVIDADES EMOCIONES
jJoy aja!
. 3 Abrazos . L
Sesién 1: Revélate -Toma de contacto - Socializacion y respeto

Figuras traviesas
Musica maestro

- Deshibicién Saludo internacional Cooperacion
.z TH I - I
Sesion 2: En familia - Elaboracion normas Polka ., .
- Resolucion de conflictos
comunes Mural

El mago de la piedra

. . Los botones - Empatia
Sesion 3: jEse cuerpo! | - Nociones corporales .
El escultor - Autoestima
El cuadro

No te choques
Figuras espaciales - Asertividad

Volumen musical - Responsabilidad
Somos marionetas

Sesion 4: Muévete - Nociones espaciales

144



Maria Dolores Aguilar Herrero, Cristina Maria Garcia Fernandez, y Maria del Carmen Gil del Pino

Sesién 5: Al compas

- Nociones temporales

La ducha

El guardaespaldas

A tiempo y destiempo
Padres e hijos

- Gestiéon emocional

Sesidn 6: Viaje al
infinito

- Nociones espacio-
temporales

La flecha

El espejo astral
Figuras del espacio
jFoto y accion!

- Empatia

- Asertividad

- Autoestima

- Gestién emocional

Sesion 7: Mimate

- Dramatica corporal

Caja de las
emociones
Globos

Pasarela
Adivinar peliculas

- Empatia

- Asertividad

- Autoestima

- Gestién emocional

i . Tierra
- Energias (ejes del . . .
. 3 Aire - Cooperacion y liderazgo
Sesién 8: Exprésate cuerpo) ., ]
Agua - Resolucion de conflictos
Fuego
Recreacion - Autoestima
Sesion 9: Taller de - L .
aerobic - Danza aerdbica Programa de - Prevencién de agresion
televisiéon y victimizacién
Baile grupal - Prevencion de agresion
Sesion 10: g p' C 9
. Intercambio de y victimizacion
iA ensayar! - Coreografia , . . .
impresiones - Cooperacion y liderazgo
Relajacion - Resolucion de conflictos
Actuacion final
g g . iy .« | - Respeto
Sesion 11: - Grabacion del vio- Actuacion coreografi- Empatia
jVideo y accion! decli ca de los grupos
ivideoy P 08 9rip - Asertividad
La definitiva
- Visionado del video
y Pongo nota - Cooperacion y liderazgo

Sesion 12: Proyéctate

cuestionario de satis-
faccion.

- Resolucion de conflictos

Conclusiones

El buen ambiente, el clima escolar y la convivencia positivas son sefialados como facto-
res clave que influyen en el proceso de ensefianza-aprendizaje y, por ende, en el éxito
académico. Dentro de esta perspectiva, las relaciones interpersonales que se establecen
entre los iguales han sido subrayadas como importantes. Asi, en el establecimiento de
estas relaciones interpersonales las emociones juegan un papel crucial, por lo que los
escolares deben aprender no solo a gestionar sus propias emociones y regular sus com-
portamientos sino también, comprender al otro.
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16. Inteligencia emocional y Expresion corporal en Educacion Fisica: una nueva propuesta didactica en Educacion
Primaria para mejorar el clima escolar

En este sentido, el disefio de posibles intervenciones centradas en el logro de la
mejora del clima escolar y de la convivencia escolar para prevenir problemas derivados
de ella, como el acoso es uno de los retos de la escuela del siglo XXI. Asi, se hace evi-
dente que la inteligencia emocional esta convirtiéndose en una tarea a abordar en los
centros escolares.

La Educacion Fisica como materia especifica cuyo papel es la promocion de un
estilo de vida activa y saludable se constituye en el marco perfecto para el trabajo de
las competencias inter e intrapersonales. Por ello, en este capitulo se ha planteado una
propuesta didactica, desde el médulo de expresion corporal, con el objetivo de favorecer
las relaciones interpersonales entre el alumnado y desarrollar habilidades y capacidades
sociales e intrapersonales que prevengan situaciones conflictivas en clase, trabajando
a través de las emociones. El programa que se ha presentado se focaliza en las emo-
ciones para ayudar a resolver problemas y facilitar la adaptacién al medio a través de
cuatro habilidades afectivas: percepcion emocional, facilitacion emocional, comprensién
y regulacion emocionales.
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